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Op de valreep van het jaar Numero 4 van 
Zanshin.
Op naar 2024, het “vurige” Jaar van de 
Draak....

Dit keer heb ik effe “iets te zeuren”:
De redactie ontvangt nogal eens e-mail 
van (ex-)leden die hun lidmaatschap 
hebben opgezegd en toch nog een 
Zanshin ontvangen. Ook verzoeken tot 
opzegging van het NKR-lidmaatschap of 
restitutie van (naar hun oordeel) onei-
genlijke afschrijving van contributiegelden 
worden vaak naar het mailadres van de 
Zanshin gestuurd.
Daarom:
1) Het versturen van de Zanshin gaat 
volgens de laatst bijgewerkte ledenlijst. 
Die kan wat achterlopen, dus geen paniek 
als je hebt opgezegd, en toh nog een 
Zanshin ontvangt.
2) Opzeggingen van je lidmaatschap doe 
je bij de Secretaris van de NKR (mailadres, 
hiernaast).

Veel leesplezier, Fijne Jaarwisseling en een 
Voorspoedig Jaar van de Draak!

Oh Ja..! Bijna vergeten: De kerstkaart in dit 
nummer is gemaakt door Martine Mussies 
waarvoor Dank!

Jack Tacke
redactie Zanshin
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N.K.R. Commissieleden:

   Disclaimer
Het bestuur van de NKR en de redactie van Zanshin 
bemoeien zich niet met de inhoud van de artikelen, 
zolang deze niet schadelijk zijn voor de reputatie van 
de NKR en schadelijk of onbetamelijk zijn naar andere
leden van de NKR. Ook mag er geen sprake zijn van 
discriminerende uitlatingen.
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belang speelt.
Daarbij moet de inzender er zich van bewust zijn dat 
hij/zij geen auteursrecht of beeldrecht schendt.
Het bestuur of de redactie van Zanshin onthoudt zich 
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Van de Voorzitter
In de laatste Zanshin van 
het jaar krijg ik altijd de 
behoefte om even terug te 
kijken naar wat er allemaal 
weer is gebeurd. 
Voor mezelf, om te 
reflecteren op de beslis-
singen die zijn genomen in 
bestuursverband, maar ook 
voor u, om u mee te  nemen 
in de gebeurtenissen die, 
soms achter de schermen, 
hebben plaatsgevonden en 
niet direct zo zichtbaar zijn 
voor iedereen.
Om te beginnen denk ik 
terug aan de mensen die 
ons dit jaar zijn ontval-
len, onze ere-voorzitter 

Hein Odinot en ook aan Roelof Roosterman, kendoka van het 
eerste uur. Mijn gedachten zijn bij hun familie die het gemis 
zullen moeten opvullen met goede herinneringen over wie zij zijn 
geweest en wat zij hebben betekend.

Onlangs heeft het bestuur afscheid genomen van Anne-Marie 
ten Broeke. Anne-Marie was lid van de NKR vanaf 1994 en was 4e 
dan iaido en 5e dan jodo. Vanwege fysieke ongemakken heeft zij 
haar trainingen moeten staken en was het niet meer zinvol om 
nog langer lid te blijven van de NKR. Behalve haar bijdrage aan 
centrale trainingen en als kritisch meedenkend NKR-lid, lag haar 
grote verdienste op het gebied van de LMA-opleiding. Zij was 
samen met Edwin de Wit aanspreekpunt van de NKR bij deze 
opleiding voor de FOG en heeft menig keer bijeenkomsten over de 
LMA-opleiding bijgewoond bij de FOG en was vele jaren praktij-
kopleider en examinator bij de praktijkexamens als het NKR-kan-
didaten betrof. Zo heeft zij in november nog samen met Edwin 
twee kandidaten beoordeeld die beiden zijn geslaagd. 
De geslaagden voor Leraar Martial Arts Trainer-Coach Niveau 
3 zijn: Michel Huisman en Sander Filon, Van harte gefeliciteerd. 
Twee kandidaten hebben hun opleiding nog niet kunnen afron-
den, maar hopen dit spoedig in 2024 te kunnen doen.

Inmiddels is bekend dat er weer een nieuwe LMA3-cursus gaat 
starten bij de FOG. De sluitingsdatum voor inschrijving is 13 
januari 2024 en de introductiedag is op Papendal op 20 januari. 
De eerste cursusdag is 27 januari. Zie voor meer informatie de 
website van de FOG of hun Facebookpagina.

Felicitaties gaan ook uit naar twee jubilerende verenigingen. 
Kendo Kai Higashi in Arnhem bestond dit jaar 35 jaar en vierden 
dit in hun dojo met demonstraties  en Yushinkan te Utrecht 
bestond 25 jaar en zij vierden dit met demonstratietrainingen 
iaido en jodo in Sporthal Zuilen. 

De technische commissie kendo heeft het initiatief genomen om 
de houten scoreborden te gaan vervangen door elektronische. 
Dit heeft vele voordelen. Er hoeft minder gesleept te worden 
met deze borden en van het zorgen voor opslag in de tussentijd 
zijn we ook af. Er hoeft praktisch niets meer geprint te worden. 
Wedstrijdschema’s kunnen kort van te voren nog worden aange-
past als hier de noodzaak voor is. Er zijn geen mensen meer nodig 
bij de borden en de verwerking van de resultaten gaat automa-
tisch.

Het systeem is hoofdzakelijk ontworpen door Roelof Schra en is 
getest door door Pakwan en Sjoerd. Sinds enige maanden krijgt 
Roelof ondersteuning van Mugisho Mpozi, die helpt met het 
ontwerp en implementatie van de huidige applicatie en nieuwe 
toevoegingen. Ohswin van Bentvelzen heeft zich inmiddels ook 
aangesloten. Het is de bedoeling dat dit systeem op termijn ook 
voor iaido en jodo kan worden ingezet. Het bestuur heeft voor dit 
initiatief € 3000,- ter beschikking gesteld.

Omdat Soesanto Bosari door persoonlijke omstandigheden en 
drukke werkzaamheden niet meer beschikbaar was om deel 
uit te maken van de TC kendo, zijn we blij dat Lonneke Rauch 
het TC-team kendo is komen versterken. Zij zal zich voorna-
melijk bezig gaan houden met het uitnodigen van sensei en 
shinpan voor centrale trainingen, examens en taikai. Ze verzorgt 
de prijzen voor de verschillende taikai en is aanspreekpunt en 
verzorgt andere ondersteunende taken bij NKR-evenementen. 

Een ander initiatief is het organiseren van een (kendo) kata toer-
nooi. Inmiddels heeft dit toernooi plaatsgevonden en heeft Inti 
Suarez (Yushinkan) hier een evaluatie over geschreven, dat op 
mijn verzoek in deze Zanshin is gepubliceerd.  Dit soort initiatie-
ven en op eigen initiatief leveren van een evaluatie helpt ons, het 
bestuur, om een beslissing te nemen over de levensvatbaarheid 
en waarde van dit toernooi.

Het EK jodo ligt nog niet zo lang achter ons , maar het begelei-
dende team is nu al bezig om de weg uit te stippelen naar het EK 
in september van 2024 in Espoo, Finland. René van Amersfoort, 
die tot nu toe het team voorbereidde op het EK heeft deze taak 
geleidelijk aan overgedragen aan Kevin Groos en Elise Heijboer. 
Jeroen Kanters, de manager, heeft al wat lijntjes uitgezet en de 
teamtrainingen van 2024 gepland. Hij nodigt mensen uit kenbaar 
te maken als zij een plaats in het team ambiëren. Dit kan nu al, 
maar moet  uiterlijk bij hem bekend zijn voor het NK 2024 in april.

De werkgroep ‘Gedrag en Preventie’, bestaande uit vertrouwens 
contact persoon Marije Wouters, vertrouwenspersoon Raoul 
Vollebergh, bestuurslid  en vice- voorzitter Aad van de Wijngaart 
en ikzelf, zijn bezig om te zorgen dat dojoleiders/lesgevers een 
gratis VOG kunnen verkrijgen via de NKR. We moeten daar-
voor aan een aantal voorwaarden voldoen en hieraan wordt 
hard gewerkt. Binnenkort hopen we u hierover meer te kunnen 
melden. 
Wat al wel vast staat is de organisatie van een dojoleidersdag 
die in het teken staat van sociale veiligheid. Het is niet een 
fysieke dojoleidersdag, maar een online sessie op 11 februari van 
11:00 tot 13:00 uur. Het spreekt vanzelf dat we verwachten dat 
van elke dojo in Nederland er één of meer dojoleiders zullen 
deelnemen.

De werkgroep die zich bezighoudt met de organisatie van het 
EK Kendo van 2025 heeft afgelopen jaar al verschillende online 
vergaderingen achter de rug. Er is een Stichting in oprichting 
die begin 2024 het levenslicht zal zien. (Stichting KIJ-projecten) 
We hebben de naam van de stichting bewust ‘breed’ gehou-
den, zodat we in de toekomst wellicht ook andere projecten 
van de NKR hierin kunnen onderbrengen. De bestuursleden zijn 
Marije Wouters (voorzitter), Guido Minnaert (secretaris) en Brian 
Sanders (penningmeester). Harry Splinter bouwt de website. 
Martine Mussies en Marten de Graaf gaan zich met sponsoring 
bezighouden. Binnenkort willen we de groep van mensen die een 
taak op zich willen nemen uitbreiden. Als je tijd kunt vrijmaken 
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en expertise hebt op een gebied waarvan je denkt dat het bij het 
organiseren van een EK van nut kan zijn, stuur dan een mailtje 
naar Marije of Guido.

Op 14 oktober hebben Marije, Guido, Werner, Seekee en ikzelf 
een bezoek gebracht aan het nagelnieuwe Sportcomplex 1574 in 
Leiden om te kijken of de hal geschikt is voor het organiseren 
van een EK. De hal is groot genoeg voor vier wedstrijdvelden en 
publiek. Er is een breedtesporthal waar ruimte is voor warming-
up en het herbergen van bogu tijdens de wedstrijden. Er zijn 
verschillende ruimtes die ingezet kunnen worden voor scheids-
rechters, technische apparatuur en de organisatie. We mikken 
op het Hemelvaartsweekend in 2025 van 29 mei tot en met 
maandag 2 juni.
A.s. Iijima Cup van 6 en 7 april 2024 zal ook in deze hal gehouden 
worden, zodat we de hal een keer kunnen uittesten en leren 
kennen.

In de afgelopen Zanshin heb ik in 3 afleveringen de geschiedenis 
van de NKR beschreven. Dit heb ik gedaan in opdracht van de 

EKF die een boek wilde samenstellen met de geschiedenis van 
alle bij de EKF aangesloten landen. De realisatie van dat boek 
heeft blijkbaar nogal wat voeten in de aarde, want we zijn nu 
een paar jaar verder en ik heb nog niets zien verschijnen. Om u 
vast toch op de hoogte te stellen wat het Nederlandse aandeel 
in de EKF-geschiedenis was, heb ik destijds besloten het in de 
Zanshin te publiceren. Wat ik toen ook heb gedaan is een lijst 
maken van alle Nederlandse kampioenen van EK’s en WK’s van 
kendo en de EK’s van iaido en jodo. Een hels karwei, maar het is 
me gelukt om uit het archief van Hein Odinot, oude Zanshin en 
notulen van bestuursvergaderingen een complete lijst te maken. 
Waarbij ik Aad dank verschuldigd ben voor een check op het 
gebied van iaido en jodo. Naast het publiceren in dit blad kan 
mogelijk deze lijst ook aan onze website gehangen worden. 
Ik wens u allen een fijne en veilige jaarwisseling toe en in alle 
opzichten een heel goed 2024.  

Koos van Hattum

Vacatures EK Kendo 2025
In 2025 gaat de NKR in samenwerking met de EKF het Europese 
Kampioenschap Kendo organiseren. De komende jaren zullen 
er daarom regelmatig nieuwe vacatures vrijkomen om het EK 
goed te laten verlopen. Op dit moment zijn wij op zoek naar een 
contactpersoon voor hotels en meerdere personen die willen 
helpen bij het werven van sponsors. Mochten deze vacatures 
niet bij jou passen maar wil je wel helpen: houd de vacatures in 
de gaten of neem contact op met Marije Wouters 
(marijew@xs4all.nl) of Guido Minnaert (guido@nederkendo.com).

V a c a t u r e  c o n t a c t p e r s o o n  h o t e l s
De contactpersoon hotels gaat hotels zoeken waar de deel-
nemende organisaties terechtkunnen tijdens het EK. Er moet 
gekeken worden wat de mogelijkheden zijn, waar er vergaderd 
kan gaan worden en of er overeenkomsten gesloten kunnen 
worden met de hotels in kwestie. 

Wie zoeken wij?
• Je hebt goede mondelinge, schriftelijke, sociale en  communica-
tieve vaardigheden;
• Je werkt georganiseerd;
• Je bent doordeweeks overdag minimaal enkele uren per week 
beschikbaar en/of flexibel met bellen;
• Je vindt het leuk om een zinvolle bijdrage te leveren aan een 
goed door Nederland georganiseerd Europees Kampioenschap 
Kendo in 2025.

V a c a t u r e  S p o n s o r w e r v e r s
Je maakt deel uit van een team mensen dat actief bezig is met 
het werven van sponsors. Je gaat bellen met organisaties die 
potentieel geïnteresseerd zijn, zoekt naar de juiste persoon 
binnen de organisatie en informeert hen over de mogelijkheden 
voor sponsoring.

Wie zoeken wij?
• Je hebt goede mondelinge, schriftelijke, sociale en communica-
tieve vaardigheden;
• Je bent een doorzetter als het gaat om het contact leggen 
met organisaties;
• Je bent doordeweeks overdag minimaal enkele uren per week 
beschikbaar en/of flexibel met bellen;
• Je vindt het leuk om een zinvolle bijdrage te leveren aan een 
goed door Nederland georganiseerd Europees Kampioenschap 
Kendo in 2025.

Marije Wouters
Guido Minnaert
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A Resounding Start: The Inaugural Joint Kids Training Session

In a resounding kickoff on the 11th of November, the joint efforts 
of the dedicated Nederlandse Kendo Renmei (NKR) Youth 
Leaders Patrick Bakker (Mokuseikan) and Sjoerd Kater (Kendo 
Kai Den Haag (KKDH)) manifested in the first session of the 
long-awaited ‘Joint Kids Training’  (JKT). Held at the regular venue 
for KKDH’s kids’ training in sportcampus Zuiderpark, this event 
saw an impressive turnout of 30 enthusiastic youngsters hailing 
from six different dojos. It was undeniably the largest gathering 
of young kendo practitioners in years!

The dynamic duo Taichi and Pakwan, esteemed members of the 
Dutch National team, generously lent their expertise to lead the 
training session. Assisted by the dojo leaders when needed, the 
pair guided the eager participants through an engaging program 
that encompassed essential elements of kendo. From refining 
footwork to mastering kihon drills, the training session provided 
a comprehensive and well-rounded kendo experience.
 

A notable highlight of the day was the inclusion of a team shiai, 
injecting a spirit of friendly competition and camaraderie among 
the young practitioners. The atmosphere was charged with exci-
tement, not just because there was only a prize for the winning 
team but also to showcase their skills, putting into practice the 
techniques they had learned throughout the session.

This inaugural event marked the beginning of the rejuvenated 
and reenvisioned ‘Joint Kids Training,’ promising a revitalized 
platform for young kendo enthusiasts to grow and excel in their 
practice. The success of the first session sets a high bar for the 
subsequent events. 

The journey doesn’t end here, as the organizers have already 
outlined plans for future sessions. The next installment is 
scheduled for March in Amersfoort at Mokuseikan, followed by 
sessions hosted by Renshinjuku and Washinkan. The diversity in 
venues reflects the collaborative spirit and widespread support 
for the JKT initiative within the kendo community.

Heartfelt appreciation goes out to all who contributed to the 
success of the event—Taichi and Pakwan for their guidance, the 
participating kids who brought their energy and passion, the 
dojo leaders (Renshinjuku, Mokusekan, Washinkan, Sakura Kai 
and Kendo Kai Den Haag), and, of course, the supportive parents. 
The resounding success of the first Joint Kids Training session 
sets a promising tone for the future, fostering a sense of unity 
and growth within the Dutch kendo youth community. 
 
See you next time!

Sjoerd Kater
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I have been told that the katas of iaido are forms meant to 
teach us the proper handling of a katana. I have also been told 
that kendo teaches to read an opponent. Last but not least I 
believe that somebody capable of exerting seme with a jo will 
have no problem in doing so with a shinai, or a katana. To make 
a credible threat, to read the reactions to it and to handle the 
weapon properly… those are important elements of a fencing 

encounter. But now, besides the very few of us that practice 
the three arts encompassed by the ZNKR, when do we have 
the chance to know and learn from people that practice jodo or 
kendo or iaido… in one event?
In the kendo kata taikai, of course.

It took place the 23 of july of 2023. 24 budoka from 5 different 
dojo’s got together in Utrecht.
Vitalis sensei and Donatella sensei got involved from the first 
hour and also coordinated the refereeing. Two categories were 

First Dutch Kendo Kata Taikai

set, so that kenshi who knew three kata’s only or the whole set 
of ten could take part in the taikai and find comparable compe-
titors. It was the first such event in Europe, and if we can help 
it, it will not be the last. Actually, in october’s Iaido European 
Championship there was a demonstration of kendo kata. Are we 
part of a broader trend, or are we setting a trend ourselves? It 
actually doesn’t matter. No matter how happy we are at being 
the first country in Europe to organise such national event, what 
actually does matter is that we gathered pairs from our three 
disciplines, who competed and learned from each other. It was 
impressive to see the differences of emphasis by pairs from diffe-
rent disciplines on the execution of the kata’s.
The coordination between uchidachi and shidachi, the speed of 
the counterattacks, the beauty of the forms practiced, and so 

much more… all aspects that we can learn from each other.
When all was done we still had a couple of hours for using the 
location and Donatella sensei used the time to give us an 
impromptu master class on what she observed from our perfor-
mances, and what we could improve.
All in all, an experience made possible by the support of our dojos 
and the NKR. Looking forward to repeat it in 2024!

Inti Suárez

(A complete report on this event
has been attached at the end 

of this Zanshin. red.) 
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History of NKR (part 4) 

 

Resultaten NKR 
 
Kendo 

Year EK/WK Country Name Place 

19 WK Sapporo Japan Louis Vitalis FS (men) 

1989 EK Amsterdam Netherlands Jolanda Dekker 1st place  (ladies) 

1990 EK Berlin Germany Sergio Velasquez 1st place  (men) 

   NL Team  2nd place (men) 

1993 EK Turku Finland NL Team 3rd place (men) 

1995 EK Glasgow United Kingdom Jolanda Dekker 3rd place  (ladies) 

1996 EK Miscolc Hungary Jolanda Dekker 2nd place (ladies) 

1998 EK Basel Swiss Mark Herbold 1st place   (men) 

   Jolanda Dekker  2nd place (ladies) 

1999 EK Lourdes France Mark Herbold 2nd place  (men) 

   Lawrence Kho 3rd place  (juniors) 

   NL Team 3rd place   (men) 

2010  EK Debrecen Hungary NL Team  3rd place   (men) 

   NL Team  3rd place   (men) 

2011 EK Gdynia Poland NL Team  3rd place   (ladies) 

   Ran van Riel 3rd place  (juniors) 

2013 EK Berlijn Germany Sayo van der Woude 2nd place (ladies) 

   NL Team  3rd place   (ladies) 

2014 EK Clermont-
Ferrand 

France Sayo van der Woude 1st  place (ladies) 

   NL Team 2nd place (ladies) 

2015  WK Tokyo Japan Sayo van der Woude FS ladies individual 

   Fleur Smout FS ladies individual 

2016 EK Skopje Macedonia Sayo van der Woude 2nd place (ladies) 

2017 EK Budapest Hungary NL Team  3rd place   (ladies) 

2018 WK Seoul South Korea Sayo van der Woude FS ladies team 

   Sayo van der Woude FS ladies individual 

 

 

   Winston Dollée FS men’s team 

2019 EK Belgrado Serbia Fleur Smout 3rd place (ladies) 

2022 EK Frankfurt Germany   

2023 Beauvais France NL Team  3rd place (ladies) 

     
 
 
 
Iaido 

Year EK Country Name Division Place 

1993 Sittard Netherlands NL Team team 3rd place 

   Yvonne Jordan 2nd dan 2nd place 

   René van Amersfoort 4th dan 2nd place 

   Niko Bijl 5th dan 3rd place 

1994 Sittard Netherlands Herman Veltman  3rd dan 3rd place 

   Wim den Haan 3rd dan 3rd place 

   René van Amersfoort 5th dan 3rd place 

1995 Warwick United Kingdom Falco Faddegon 1st dan 3rd place 

   Edwin de Wit 3rd dan 2nd place 

   Aad van de Wijngaart 5th dan 2nd place 

1996 Versailles France Wim den Haan 4th dan 1st place 

1997 Wentorf Germany Eric Schipper mudan 3rd place 

   André Schiebroek 3rd dan 3rd place 

   Aad van de Wijngaart 5th dan 3rd place 

1999 Brighton United Kingdom Henk de Wit 4th dan 3rd place 

   René van Amersfoort 5th dan 3rd place 

2000 Sittard Netherlands Bjørn Aris 1st dan 3rd place 

   Dennis Rijbroek 1st dan 3rd place 

   Eric Schipper 2nd dan 3rd place 

   Herman Veltman 5th dan 3rd place 

   Edwin de Wit 5th dan 3rd place 

 

 

   Winston Dollée FS men’s team 

2019 EK Belgrado Serbia Fleur Smout 3rd place (ladies) 

2022 EK Frankfurt Germany   

2023 Beauvais France NL Team  3rd place (ladies) 

     
 
 
 
Iaido 

Year EK Country Name Division Place 

1993 Sittard Netherlands NL Team team 3rd place 

   Yvonne Jordan 2nd dan 2nd place 

   René van Amersfoort 4th dan 2nd place 

   Niko Bijl 5th dan 3rd place 

1994 Sittard Netherlands Herman Veltman  3rd dan 3rd place 

   Wim den Haan 3rd dan 3rd place 

   René van Amersfoort 5th dan 3rd place 

1995 Warwick United Kingdom Falco Faddegon 1st dan 3rd place 

   Edwin de Wit 3rd dan 2nd place 

   Aad van de Wijngaart 5th dan 2nd place 

1996 Versailles France Wim den Haan 4th dan 1st place 

1997 Wentorf Germany Eric Schipper mudan 3rd place 

   André Schiebroek 3rd dan 3rd place 

   Aad van de Wijngaart 5th dan 3rd place 

1999 Brighton United Kingdom Henk de Wit 4th dan 3rd place 

   René van Amersfoort 5th dan 3rd place 

2000 Sittard Netherlands Bjørn Aris 1st dan 3rd place 

   Dennis Rijbroek 1st dan 3rd place 

   Eric Schipper 2nd dan 3rd place 

   Herman Veltman 5th dan 3rd place 

   Edwin de Wit 5th dan 3rd place 
 

 

2001 Brussel Belgium Dennis Rijbroek 1st dan 2nd place 

   Hans Pegtel 4th dan 2nd place 

   André Schiebroek 4th dan 3rd place 

   Edwin de Wit 5th dan 3rd place 

2002 Papendal Netherlands NL Team team 3rd place 

   Kevin Groos mudan 3rd place 

   Loek Lexmond 2nd dan 3rd place 

2003 Paris France NL Team team 3rd place 

   Kevin Groos mudan 1st place 

   Björn Aris 3rd dan 3rd place 

2004 Stockholm Sweden NL Team team 3rd place 

   Kevin Groos 1st dan 1st place 

   Erwin Stolwijk 1st dan 3rd place 

   Maria Borrias-Essers 2nd dan 3rd place 

   André Schiebroek 5th dan 1st place 

2005 Bologna Italy Kevin Groos 1st dan 1st place 

   Yvonne Jordan 5th dan 3rd place 

2006 Brighton United Kingdom Team NL team 3rd place 

   Kevin Groos 1st dan 1st place 

2007 Paris France NL Team team 3rd place 

2008 Magglingen Switzerland NL Team team 3rd place 

   Liam Myers mudan 3rd place 

2009 Mierlo Netherlands    

2010 Paris France Nicolas Leclerq 2nd dan 3rd place 

   Maria Essers 4th dan 3rd place 

2011 Andorra Andorra NL Team team 2nd place 

2012 Stevenage United Kingdom Baukje Weber 1st dan 3rd place 

   Nicolas Leclerq 3rd dan 3rd place 

   Piotr Kukla 4th dan 3rd place 

 

 

Resultaten NKR 
 
Kendo 

Year EK/WK Country Name Place 

19 WK Sapporo Japan Louis Vitalis FS (men) 

1989 EK Amsterdam Netherlands Jolanda Dekker 1st place  (ladies) 

1990 EK Berlin Germany Sergio Velasquez 1st place  (men) 

   NL Team  2nd place (men) 

1993 EK Turku Finland NL Team 3rd place (men) 

1995 EK Glasgow United Kingdom Jolanda Dekker 3rd place  (ladies) 

1996 EK Miscolc Hungary Jolanda Dekker 2nd place (ladies) 

1998 EK Basel Swiss Mark Herbold 1st place   (men) 

   Jolanda Dekker  2nd place (ladies) 

1999 EK Lourdes France Mark Herbold 2nd place  (men) 

   Lawrence Kho 3rd place  (juniors) 

   NL Team 3rd place   (men) 

2010  EK Debrecen Hungary NL Team  3rd place   (men) 

   NL Team  3rd place   (men) 

2011 EK Gdynia Poland NL Team  3rd place   (ladies) 

   Ran van Riel 3rd place  (juniors) 

2013 EK Berlijn Germany Sayo van der Woude 2nd place (ladies) 

   NL Team  3rd place   (ladies) 

2014 EK Clermont-
Ferrand 

France Sayo van der Woude 1st  place (ladies) 

   NL Team 2nd place (ladies) 

2015  WK Tokyo Japan Sayo van der Woude FS ladies individual 

   Fleur Smout FS ladies individual 

2016 EK Skopje Macedonia Sayo van der Woude 2nd place (ladies) 

2017 EK Budapest Hungary NL Team  3rd place   (ladies) 

2018 WK Seoul South Korea Sayo van der Woude FS ladies team 

   Sayo van der Woude FS ladies individual 
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2013 Mèze France Rick van de Hoef 1st dan 3rd place 

   Piotr Kukla 4th dan 3rd place 

2014 Vantaa Finland NL Team team 2nd place 

   Elaine van Ommen Kloeke 5th dan 2nd place 

   David Smits 5th dan 3rd place 

2015 Berlijn  Germany Sander Filon 3rd dan 3rd place 

2016 Budapest Hungary Piotr Kukla 5th dan 1st place 

2017 Torino Italy Stefan van Gool mudan 3rd place 

   Stan Engelen 4th dan 1st place 

2018 Zawiercie Poland NL Team team 3rd place 

   Stan Engelen 4th dan 2nd place 

2019 Athens Greece NL Team team 1st place 

   Noël Fonhof 1st dan 1st place 

   Stan Engelen 4th dan 3rd place 

2022 Modena Italy NL Team team 3rd place 

   Noël Fonhof 2nd dan 2nd place 

   Elaine van Ommen Kloeke 6th dan 3rd place 

2023 Munich Germany Artur Oruba mudan 3rd place 

   Marcel Westerdiep 1st dan 3rd place 

   Stan Engelen 5th dan 1st place 

 
 
 
Jodo 

Year EK Country Name Division Place 

2002 Papendal Netherlands NL Team team 2nd place 

   Kevin Groos 2nd dan 2nd place 

   Edwin Bentveld 2nd dan 3rd place 

   Robert Zeegers 4th dan 3rd place 

   André Schiebroek 4th dan 2nd place 

2003 Paris France NL Team team 3rd place 

 

 

   Kevin Groos 2nd dan 1st place 

2004 Stockholm Sweden Kevin Groos 3rd dan 1st place 

2005 Bologna Italy NL Team  2nd place 

   Kevin Groos 3rd dan 1st place 

   Robert Zeegers 4th dan 3rd place 

   André Schiebroek 5th dan 2nd place 

2006 Brighton  United Kingdom NL Team team 3rd place 

   Kevin Groos 3rd dan 1st place 

   Hans Pegtel 5th dan 2nd place 

2007 Paris France NL Team team 2nd place 

   Kevin Groos 4th dan 1st place 

2008 Magglingen Swiss Hans Pegtel 5th dan 1st place 

2009 Mierlo Netherlands Kevin Groos 4th dan 1st place 

   Hans Pegtel 5th dan 2nd place 

2010 Brussels Belgium    

2011 Stevenage United Kingdom Veronica Rijke 1st dan 3rd place 

   Steven Burgman 3rd dan 3rd place 

2012 Brussels Belgium Steven Burgman 3rd dan 3rd place 

2013 Linz Austria Piotr Kukla mudan 3rd place 

   Dennis Briene 1st dan 3rd place 

2014 Torino Italy    

2015 Falkenberg Sweden Maarten Peereboom mudan 3rd place 

   Dennis Briene 2nd dan 3rd place 

   Kevin Groos 5th dan 3rd place 

2016 Magglingen Swiss NL Team team 3rd place 

   Maarten Peereboom 1st dan 3rd place 

   Elise Heijboer 3rd dan 3rd place 

2017 Heidelberg Germany Kees Bartels mudan 3rd place 

2018 Budapest Hungary Kees Bartels 1st dan 2nd place 
 

 

   Sander Pereboom 1st dan 3rd place 

   Piotr Kukla 3rd dan 2nd place 

2019 Zawiercie Poland NL Team team 3rd place 

   Piotr Kukla 3rd dan 3rd place 

2022 Stevenage United Kingdom Jasper van der Vaart 2nd dan 2nd place 

   Piotr Kukla 4th dan 3rd place 

   Steven Burgman 5th dan 2nd place 

2023 Magglingen Switzerland Kevin Groos 6th dan 2nd place 

      

      

      
 

 

 

2013 Mèze France Rick van de Hoef 1st dan 3rd place 

   Piotr Kukla 4th dan 3rd place 

2014 Vantaa Finland NL Team team 2nd place 

   Elaine van Ommen Kloeke 5th dan 2nd place 

   David Smits 5th dan 3rd place 

2015 Berlijn  Germany Sander Filon 3rd dan 3rd place 

2016 Budapest Hungary Piotr Kukla 5th dan 1st place 

2017 Torino Italy Stefan van Gool mudan 3rd place 

   Stan Engelen 4th dan 1st place 

2018 Zawiercie Poland NL Team team 3rd place 

   Stan Engelen 4th dan 2nd place 

2019 Athens Greece NL Team team 1st place 

   Noël Fonhof 1st dan 1st place 

   Stan Engelen 4th dan 3rd place 

2022 Modena Italy NL Team team 3rd place 

   Noël Fonhof 2nd dan 2nd place 

   Elaine van Ommen Kloeke 6th dan 3rd place 

2023 Munich Germany Artur Oruba mudan 3rd place 

   Marcel Westerdiep 1st dan 3rd place 

   Stan Engelen 5th dan 1st place 

 
 
 
Jodo 

Year EK Country Name Division Place 

2002 Papendal Netherlands NL Team team 2nd place 

   Kevin Groos 2nd dan 2nd place 

   Edwin Bentveld 2nd dan 3rd place 

   Robert Zeegers 4th dan 3rd place 

   André Schiebroek 4th dan 2nd place 

2003 Paris France NL Team team 3rd place 
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Senchado & Iaido

In 2023 bestaat de Ikiru dojo in Den Haag 20 jaar. 
Om dit te vieren hadden wij het genoegen om aan een bijzondere 
thee-ceremonie deel te nemen. De theeceremonie werd verzorgd 
door Haruka Matsuo. Haruka is aardewerk kunstenares in Neder-
land, en sinds enige jaren beoefenaar van de Obaku Baisaryu thee-
ceremonie. De stijl is ontwikkeld in de Manpukuji tempel op mt. 
Obaku in Uji, Kyoto met invloeden van Obaku zen en de filosofie 
van Baisao. 
Kenmerkend is het gebruik van sencha thee in plaats van matcha. 
In onze ceremonie werd gebruik gemaakt van gyokuro thee. Deze 
thee staat een aantal weken in de schaduw voordat het wordt 
geoogst. De thee (losse blaadjes) wordt geserveerd op een lagere 
temperatuur. 

Onze sensei, Bjørn Aris, vroeg ons om goed te observeren tijdens 
de theeceremonie. Na afloop bespraken we de paralellen met 
iaido. 

Wat ons ten eerste opviel was de rechte houding (posture) van 
Haruka. Na slechts drie jaar studie van de theeceremonie is deze 
indrukwekkend. Jarenlange oefening in Seitai hebben hierin ook 
bijgedragen. Een andere parallel is de manier waarop Haruka de 
theebenodigheden pakt en vasthoudt, hierin herkenden wij kirite. 
Hiernaast de aandacht in het hier en nu, waarmee een bijzondere 
sfeer en energie werd gecreëerd tijdens de ceremonie. 

Na de ceremonie kregen we een heerlijke lunch geserveerd van 
Rumi Kobayashi. In de lunch herkenden we eenzelfde toewij-
ding als de theeceremonie. De lunch is gebaseerd op Yakuzen 
en Macrobiotica, met seizoens ingredienten. Een heerlijke sake 
maakte deze middag compleet. 

Gert Jan Olthof



ZANSHIN  I 2023.4−10

Update en oproep vanuit de Technische Commissie Kendo 
Zoals jullie (de kendoka) gemerkt hebben tijdens de verschillende 
taikai het afgelopen anderhalf jaar zijn we bij de TC kendo met 
behulp van de vrijwilligers van de Kendo Geek Squad hard op 
weg om het papier en de borden te vervangen met een digitaal 
platform. 
Je zal je misschien afvragen waarom, en misschien ook niet, maar 
kijkende naar de landen en taikai om ons heen, en door het 
gebrek aan tijd mijnerzijds, werd duidelijk dat de NKR/TC veel 
efficiënter kan en moet omgaan met de beschikbare middelen. 
Een goede hetzij grote stap daarbij is mijns inziens de implemen-
tatie van een digitaal systeem voor Taikai. 

Voordat het digitale Taikai systeem werd ontworpen hebben 
we (Roelof Schra en ik(Sjoerd)) contact gehad met de organi-
satoren van de Mameido cup en hebben een workshop gehad 
met betrekking tot het systeem wat zij hebben ontworpen en 
geïmplementeerd. Daarbij hebben we gekeken naar bestaande 
systemen van andere bonden, sporten en budo. 

H e t  p l a t f o r m  ( H e t  H I T t e k i  s y s t e e m )
Het systeem is hoofdzakelijk ontworpen door Roelof Schra op 
basis van het onderzoek aangevuld met mijn wensen, aanpas-
singen gemaakt naar aanleiding van ervaringen tijdens taikai en 
feedback van spelers en shimpan. Het is en wordt getest door 
Roelof, Pakwan, Wing en mijzelf wanneer aanpassingen aan het 
systeem zijn gemaakt. Sinds enige maanden krijgt Roelof onder-
steuning van Mugisho Mpozi welke helpt met het ontwerp en 
implementatie van de huidige applicatie en nieuwe toevoegingen. 
Ohswin van Bentvelzen heeft zich inmiddels ook aangesloten bij 
de Kendo Geek Squad om het huidige systeem te verbeteren en 
zich in te zetten voor het nieuwe nog te bouwen systeem, een 
evolutie van het huidige systeem als “dedicated” applicatie om 
invoer, verwerkingssnelheid en hoeveelheid, afhankelijkheid en 
gebruiksvriendelijkheid te simplificeren, versnellen en te bevorde-
ren.
Het systeem is makkelijk te bedienen en we hebben per shiai-
jo nog maar de helft van de vrijwilligers nodig ten opzichte van 
de oude/papieren situatie. Hierdoor zou het ook makkelijker 
moeten zijn voor dojo met kleinere leden aantallen om NKR 
taikai te organiseren. Er zijn geen “runners” meer nodig, de 
aanwezige TC hoeft niet met pen en papier de boom in te vullen. 
De tafels/laptops gebruiken dezelfde database en de boom/k.o. 
vult zich automatisch op basis van de uitslagen. Kortom, minder 
gedoe.  

Alle proeven gingen goed en verliepen zonder noemenswaardige 
problemen. De lancering bij de Konotori cup was geslaagd en 
eveneens zonder problemen. Tijdens de Fumetsu cup was er door 
een kleine en makkelijk op te lossen fout in één berekening/shiai 
na, geen probleem. Daarbij kwam het probleem aan het licht vlak 
voor de pauze en was het op te lossen in de pauze. 

Voor het NK waren er wat (te) late aanpassingen gemaakt 
waardoor onopgemerkt bleef dat het systeem verkeerde door-
verwijzingen maakte. Dit is inmiddels aangepast en getest. Het 
systeem werkte bij de All Valley Kendo Championship (Ut Haags 
Kendo Toeâhnaui) weer naar behoren en de verwachting is dat 
de Odinot Cup en Edo cup zonder problemen zullen verlopen. 

T L D R :
De TC en Kendo Geek Squad is hard bezig om een digitaal 
systeem (verder) te ontwikkelen en te implementeren voor 
Taikai. Het gaat goed, maar het kan beter en we hebben jullie 
hulp nodig! 

Oproep 1: De uren die in het project zijn gestopt zijn er vrijwillig 
ingestopt en kosten de NKR dan ook niets, het materiaal daar-
entegen wel. De NKR is een kleine vereniging en alhoewel er een 
klein budget beschikbaar was, is dat niet toereikend gebleken 
voor de aankoop van alle benodigde apparatuur zoals laptops, 
kabels, 100” projectieschermen etc. Bij deze dan ook de oproep 
of jullie apparatuur/middelen hebben die jullie beschikbaar 
willen stellen voor het ‘Help de TC de Winter door Help de TC het 
HITteki-Systeem Implementeren’ fonds. Zo ja, neem dan even 
contact op met mij (Sjoerd).

Oproep 2: Vorig jaar heeft Soesanto Bosari, na jarenlange trouwe 
dienst in de TC, aangegeven dat hij er ook nog een familie/
sociaal leven op na wil houden en heeft hij zijn taken voor de TC 
neergelegd. Lonneke Rauch heeft zich inmiddels bij de TC aange-
sloten en de TC bestaat nu uit Lonneke en ik. 
Gelukkig hebben een aantal kendoka zich bereid gevonden om 
standaard als vrijwilliger dienst te doen tijdens Shinsa, mits 
aanwezig. Het blijft overigens een uitdaging om een tachiai 
tantōsha te vinden.   

We zouden graag de TC zien groeien naar drie of vier vaste 
mensen zodat we de aanwezigheid van de TC bij NKR-evene-
menten beter kunnen garanderen en de “lasten” meer kunnen 
verdelen. Houd jij van organiseren en ben je assertief neem dan 
contact op met Lonneke of met mij om een kijkje te krijgen wat 
we doen en hoe jij kan helpen!

Groeten,
Lonneke & Sjoerd
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EK Iaido 2023 

Voor de derde keer werd er een E.K. Iaido in Duitsland geor-
ganiseerd, nu in een dorp nabij München. Deelnemers werden 
ondergebracht in een groot sporthotel met diverse sportaccom-
modaties.  We hebben gekozen voor een gezamenlijke treinreis 
naar de bestemming. 
Hieronder volgen een aantal beschrijvingen van de wedstrijden.
Rens v. d. Heijden (Kodokan) deed voor de eerste keer mee in 
de mudanklasse. Rens verloor twee keer met 2-1 van een dame 
uit Mozambique en de Bulgaar Ivanov en won met 3-0 van de 
Duitser Langner. Ondanks een vlag meer voor hem werd hij derde 
in de poule en de Duitser tweede.  Zondagmiddag behaalde hij 
de shodangraad.

Artur Oruba (KKDH) deed ook voor de eerste keer mee en met 
succes. Hij werd eerste in zijn poule, hij versloeg met 3-0 de 

Bulgaar Georgiev  en Zweed Anderberg. In de K.O. fase  versloeg 
hij een Litouwer met 3-0 en met 2-1 de Duitser Stederoth. 
De halve finale werd helaas met 3-0 verloren van de Italiaan 
Voroshylov die vervolgens goud won. Artur verdiende de bronzen 
medaille en behaalde net als Rens op zondag de shodangraad. 

Marcel Westerdiep  (KKDH) was de enige shodan deelnemer. 
Hij werd eerste in zijn poule door met 3-0 te winnen van de 
Hongaar Vasko en met 2-1 van de Fransman Sicot. In de K.O. fase 
won hij met 2-1 van de Zweed Pettersson en van de Italiaan 
Hodorogea.  In de halve finale was de Fransman Hue te sterk 
met 3-0.  Hij verdiende hiermee de bronzen medaille en op 
zondag behaalde hij de nidangraad. 

Merijn van Ham (Kodokan) deed mee in de sandanklasse. Hij 
werd tweede in zijn poule door een 3-0 overwinning op de Tsjech 
Brodbeck en een verlies met 3-0 van de Pool Szymczuk. In de K.O. 
fase verloor hij helaas met 3-0 van de Spanjaard Domene.  

In de yondanklasse waren er twee vertegenwoordigers. Louis 
Heek (Holland Jikiden) verloor met 2-1 van de Slowaak Lengyel 
maar werd wel tweede. In de K.O. fase verloor hij met dezelfde 
cijfers van de Kroaat Vejvoda. 
Kenichi Karatsu (KKDH) verloor helaas met 2-1 van de Fin Raurola 
en de ervaren Brit Snowdon. 

In de godanklasse waren Liam Myers (Holland Jikiden) en Stan 
Engelen (Yushinkan) onze vertegenwoordigers.  Liam verloor met 
3-0 van de sterke Duitse Prib die later brons behaalde. In de K.O. 
fase verloor hij nipt met 2-1 van de ervaren Ali Ari uit Turkije. 

Stan zorgde voor een hoogtepunt door een gouden plak te 
verdienen, waarmee hij de  beste Iaidoka van Europa werd. In de 
poule won hij met 3-0 van de Zweed Sunje, in de K.O. fase won 
hij achtereenvolgens van de ervaren Hongaarse Budavari met 3-0, 
de Tsjech Tomes met 3-0,  de Spanjaard Pumares met 2-1 waarna 
hij de halve finale bereikte. Daarin won hij met 
2-1 van de eveneens ervaren en sterke Belg Vandenbussche 
waarna hij in de finale opnieuw won, nu van de sterke Belg 
Pauwelyn met 3-0.  Hij maakte zeker indruk met zijn fraaie koryu 
kata’s. Voor hem klonk daarna terecht het Wilhelmus. 
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In de rokudanklasse deden twee deelnemers (en sensei) mee van 
de vereniging Yushinkan.
David Akira Smits verloor met 2-1 van de ons goed bekende 
Duitse Andrea Röder, in de K.O. fase verloor hij met eveneens 2-1 
van de Hongaar Vass.  
Elaine van Ommen Kloeke verloor met 3-0 van de sterke Bulgaar 
Karavaev en vervolgens met 2-1 van de ons goed bekende 
Zwitser Matthew Sykes- Gelder. 

Individueel haalden zeven van de tien deelnemers de K.O. fase en 
behaalden vervolgens twee deelnemers brons en één goud. Drie 
deelnemers behaalden een volgende dangraad, dus een mooi 
resultaat.  

Zondag begonnen de nationale teamwedstrijden. Het Neder-
landse team (in de opbouwfase) kreeg in de poule te maken met 
Bulgarije en gastland Duitsland. Tegen de Bulgaren werd met 2-1 
gewonnen, tegen Duitsland met 2-1 verloren. Na enig rekenwerk 
moest ons land met één deelnemer een wedstrijd van één kata 
tegen Duitsland aangaan om uit te maken wie poulewinnaar 
werd. Dat won Stan uiteraard. In de K.O. fase werd België onze 
tegenstander. De uitslag werd een verlies met 1-2 waardoor 
Nederland werd uitgeschakeld. Het team bestond uit Marcel 
Westerdiep, Kenichi Karatsu en Stan Engelen met als invalster 
Jolanda Myers- van der Veer. Stan bleef ook op deze wedstrijd-
dag ongeslagen, een fraaie prestatie. 

Veel dank gaat uit naar Jolanda voor het vele werk als manager. 
Ik hoop dat we ook volgend jaar in Gotenburg met een volle-
dig en goed getraind team kunnen deelnemen aan het 31e E.K. 
Iaido. De selecties hiervoor vinden vooral plaats naar aanleiding 
van deelname aan de centrale trainingen en resultaten bij de 
Ishidocup in januari en de beide N.K. ’s in 2024. Deelname aan 
het Europees Kampioenschap is bijzonder leerzaam op die lange 
weg naar zelfontplooiing, maar ook door de sociale contacten die 
opgedaan worden met de andere Europese deelnemers uit niet 
minder dan 28 landen. 

Cees van der Zee
coach
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Ishido Cup 2024
Met de feestdagen voor de deur, staat het nieuwe jaar alweer 
op ons te wachten. Met nieuwe voornemens en goede moed, 
gaan we het nieuwe budo jaar tegemoet. Gelukkig hoeven we in 
het nieuwe jaar niet lang te wachten, totdat we weer in actie 
mogen komen. Want bijna is het weer zover: op zaterdag 27 
en zondag 28 januari 2024 zal de 26e editie van de Ishido Cup 
plaatsvinden in sporthallen Amsterdam Zuid, zelfde locatie als 
de centrale trainingen van de NKR. 

Een seminar in de ochtend, waarbij top-docenten uit Nederland 
en Europa lesgeven; een taikai (toernooi) in de middag; en om 
de dag af te sluiten met als zenuwslopende knaller – examens 
t/m vijfde dan. Op zaterdag wordt het iaido-seminar geleid door 
Aad van de Wijngaart sensei, en zondag zal René van Amersfoort 
sensei het jodo- seminar leiden.

De inschrijvingen zijn geopend en beschikbaar via de website: 
www.nkr.nl/ishidocup (sub-kop Registratie). Houdt Facebook en 
de NKR-website in de gaten voor verdere updates!

Let op: het inschrijven voor de examens dient apart te worden 
gedaan van de inschrijving voor de seminars & wedstrijden! Voor 
meer informatie over het evenement, de locatie, verblijf en een 
volledig overzicht van de aanwezige docenten, verwijzen wij jullie 
graag naar de website.

Tenslotte nog een belangrijke oproep:
Heb je tijd op één van de dagen waarop je niet deelneemt? Wil je 
meedoen aan het seminar maar niet aan de wedstrijden? Heb je 
familie of vrienden die het leuk vinden om iets aan jouw passie 
bij te dragen? Kom als vrijwilliger meehelpen tijdens het toernooi! 
Stuur ons een e-mail via ishidocup@gmail.com, dan kunnen wij 
samen zorgen voor een soepele en mooie dag voor iedereen.

Namens de organisatie alvast goede feestdagen, de beste 
wensen en tot ziens eind januari!

Liam Myers
Jolanda Myers – van der Veer

Louis Heek
de Ishido Cup-commissie

Hoe is de sociale veiligheid in jullie dojo geregeld?

“Het is niet uit te leggen dat een kind op school en op de opvang 
een bepaalde bescherming geniet door eisen die wij stellen aan 
begeleiders, terwijl die eisen niet meer gelden op de 
sportvereniging”

Marc van den Tweel, 
algemeen directeur NOC*NSF.

Wil je weten hoe je eigen dojo ervoor staat, klik op onderstaande 
link:
https://centrumveiligesport.nl/media/1078/veilige-sportcul-
tuur-checklist-grensoverschrijdend-gedrag.pdf

- Moeten dojo’s een vertrouwens(contact)persoon aanstellen 
voor leden die niet lid zijn van de NKR?
- Voor wie is een VOG vereist in de dojo?
- Zijn gedragscodes verplicht voor een dojo?

Voor al dit soort vragen heeft de NKR een inspiratiesessie 
Sociale Veiligheid gepland op 11 februari a.s. van 11.00 uur tot 13.00 
uur. Deze sessie is uitsluitend voor de dojo leiders.
Erika Hendriks verbonden aan NOC*NSF zal deze digitale sessie 
gaan leiden.

De link voor een Microsoft Teams-vergadering voor deze sessie 
wordt verstuurd door de NKR.

De NKR verwacht een grote deelname van alle dojo leiders om de 
sociale veiligheid van hun leden nog meer te waarborgen.

Raoul Vollebergh, 
vertrouwenspersoon NKR

https://centrumveiligesport.nl/media/1078/veilige-sportcultuur-checklist-grensoverschrijdend-gedrag.
https://centrumveiligesport.nl/media/1078/veilige-sportcultuur-checklist-grensoverschrijdend-gedrag.




ZANSHIN  I 2023.4−15

		 Iaido/Jodo                                          	 Kendo                                   

7 Oct 2023	 EK jodo	 Magglingen		
8 Oct 2023	 EK jodo	 Magglingen	 CT + beginners (11-14 uur)	 Sporthallen Zuid 3
15 Oct 2023	 CT jodo/iaido (10-13/14-17 uur)	 Hogendorp Sportcentrum 2		
21 Oct 2023			   Team Training (10:30 - 13:30)	 Zoetermeer
22 Oct 2023			   Team Training (10:30 - 13:30)	 Zoetermeer
28 okt 2023	 EK iaido	 Oberhaching		
29 Oct 2023	 EK iaido	 Oberhaching	 NK Jr.+ Dames+ Sr.            Sportcampus Zuiderpark, Den Haag
5 Nov 2023			   CT + examens (11-16 uur)             Hogendorp Sportcentrum 2
11 Nov 2023			   Joint Kids Training	  
12 Nov 2023	 CT jodo/iaido (10-13/14-17 uur) 	 Hogendorp Sportcentrum 2		
17 Nov 2023	 Koryuseminar jodo	 Marezaal (Utrecht)	 Team Training (10:30 - 13:30)	 Zoetermeer
19 Nov 2023	 Koryuseminar jodo	 Marezaal (Utrecht)	 Team Training (10:30 - 13:30)	 Zoetermeer
10 Dec 2023	 CT jodo/iaido (10-13/14-17 uur) 	 Sporthallen Zuid 3		
16 Dec 2023			   Team Training (10:30 - 13:30)	 Zoetermeer
17 Dec 2023			   Team Training (10:30 - 13:30)	 Zoetermeer
7 Jan 2024			   CT + beginners (11-14 uur)	 Zwolle
27 Jan 2024	 Ishido Cup	 Amsterdam	 Team Training (10:30 - 13:30)	 Zoetermeer
28 Jan 2024	 Ishido Cup	 Amsterdam	 Team Training (10:30 - 13:30)	 Zoetermeer
3 / 4 Feb 2024			   EKF Referee Seminar	 Brussel
11 Feb 2024	 Dojoleidersdag (11-16 uur)	 Online	 Dojoleidersdag (11-16 uur)	 Online
18 Feb 2024	 CT jodo/iaido + shinpan	 Sporthallen Zuid 	 Edo/OdinotCup	 Zwolle	
24 Feb 2024	 Woman in Iaido Seminar	 Utrecht	 Team Training (10:30 - 13:30)	 Zoetermeer
25 Feb 2024	 Woman in Iaido Seminar	 Utrecht	 Team Training (10:30 - 13:30)	 Zoetermeer
2 Mar 2024			   Joint Kids Training	 ???
10 Mar 2024	 ALV + CT jodo/iaido (10-13 uur)	 Sporthallen Zuid 1	 ALV + Kata-CT (10-13 uur)	 Sporthallen Zuid 1
16 Mar 2024			   Team Training (10:30 - 13:30)	 Zoetermeer
17 Mar 2024			   Team Training (10:30 - 13:30)	 Zoetermeer
6 Apr 2024			   Iijimacup	 Leiden
7 Apr 2024			   Iijimacup	 Leiden 
7 Apr 2024	 NK jodo/iaido Individueel	 Amersfoort		
13 Apr 2024			   Joint Kids Training	 Tilburg/ Amstelveen
14 Apr 2024			   CT + wedstrijd/shinpan (11-16 uur)	 Sporthallen Zuid 3
20 Apr 2024			   Team Training (10:30 - 13:30)	 Zoetermeer
21 Apr 2024			   Team Training (10:30 - 13:30)	 Zoetermeer
28 Apr 2024			   Edo / Odinot Cup	 Zwolle/Groningen
12 May 2024			   NK Teams, JR Teams & NK Kyu	 Rotterdam
25 May 2024			   Team Training (10:30 - 13:30)	 Zoetermeer
26 May 2024	 CT jodo/iaido (10-13/14/17 uur)	 Hogendorp Sportcentrum 2	 Team Training (10:30 - 13:30)	 Zoetermeer
2 Jun 2024			   CT + examen (11-16 uur)	 Sporthallen Zuid 3
8 Jun 2024			   Joint Kids Training	 ???
12 Jun 2024			   ZomerSeminar	 Sporthallen Zuid
13 Jun 2024			   ZomerSeminar	 Sporthallen Zuid
14 Jun 2024			   ZomerSeminar	 Sporthallen Zuid
15 Jun 2024			   Konotori Cup	 Den Haag
23 Jun 2024	 NK jodo/iaido Teams	 Eindhoven	 CT + wedstrijd/shinpan (11-16 uur)	 Sporthallen Zuid 3
29 Jun 2024			   Team Training (10:30 - 13:30)	 Zoetermeer
30 Jun 2024			   Team Training (10:30 - 13:30)	 Zoetermeer
6 Jul 2024			   WK Kendo	 Milaan
7 Jul 2024			   WK Kendo	 Milaan
21 Jul 2024	 Kendo Kata Taikai	 Utrecht?	 Kendo Kata Taikai	 Utrecht?
27 Jul 2024			   Team Training	
28 Jul 2023			   Team Training	

De meest recente agenda is te vinden op de website van de NKR ( www.nkr.nl)		
	

N.K.R. Activiteiten 2023-2024



A first Utrecht Kendo Kata Taikai 
a report by inti suárez


 



Foreword


The 23 September of 2023 a first dutch kendo kata taikai was organised in Utrecht. Both 
participants and organisers are committed to make it happen on a regular basis.


The following text aims at providing the context in which this taikai was thought, created and 
organised. As far as I know, here is all the needed information to keep organising it successfully.


One might ask what success actually is. My driving idea behind this taikai, and what in my mind 
made it a success is that not only it was designed to host participants of three different martial 
arts, but that they actually took part. So in the same shiaijo martial artists that only practice jodo, 
or iaido, or kendo did actually meet and measured their skill against each other. Let’s make that 
happen again!


The lines that follow are split in three segments: Preparation, realisation and future. A small 
summary is provided, before the needed attachments. Unless stated otherwise, photos were 
taken by me. 


 



Preparation

The origin of the idea 
In the dutch kendo summer seminar of 2022 I passed the sandan exam. Asking feedback on my 
performance, I was chided on my kendo kata level by Donatella sensei. This gave me a good 
reason for asking her: would she be interested in supporting the organising of a kendo kata taikai? 


Years before, around the time I started practicing kendo in 2016, I heard that my iaido group used 
to practice kendo kata. The idea, promoted by Matsuoka sensei (the sensei that is followed in 
Yushinkan iaido), being that the practice of kendo kata provides iaidokas of the needed sense of 
distance, a skill hard to gain when only practicing iaido. Eventually both kendokas and iaidokas of 
Yushinkan started practicing kendo kata again, and I started wondering about organising a taikai. 
But in those early times both teachers of kendo and iaido in Yushinkan lacked the time to 
endeavour such taikai. 


Fast forward to 2022, then. Donatella sensei indeed receive the idea positively. I reached out to 
Vitalis sensei, and he liked the idea too. Having their informal support I reach out to my Iaido 
teachers David sensei and Elaine sensei and my kendo sempai Carlos Martinez in Yushinkan, and 
they supported the idea too. 

 


Giving it shape 
Informal conversations lead to a meeting. After the Kendo Central Training of october 2022 Vitalis 
sensei, Donatella sensei, Fleur Smout and myself got together to talk about the taikai. In order to 
have some start for this meeting, I wrote an event proposal (see it as attachment 1). 


 In this meeting we heard the preliminary findings from Vitalis sensei about possibly forms to 
organise such taikai. He had contacted Iijima sensei, who updated him in the ways kendo kata 
taikai are nowadays being carried on in Japan.  We were informed on the form of the shiaijo and 
the position of the competitors and the teams (see attachment 2)


Important from this meeting was that we decided to make a trial run in 19 february 2023. We also 
decided to receive participants in teams of two persons, and in possibly 3 categories (limiting the 
kata’s to be performed, depending on the dan grade of the participants).


I kept minutes of this meeting (see them as attachment 3)


Further support 
In between our formal meeting in october and the trial run in february, two important supporters 
were gained.


I kept contact with the board of my club Yushinkan, and after sending them my draft plan and the 
updates on the october meeting, they agreed with supporting financially the Kendo Kata Taikai, at 
least covering the costs of the trial run.  


Also, Vitalis sensei made a presentation of our project in the member’s annual assembly of the 
Dutch Kendo Bond NKR, which agreed to consider the Utrecht Kendo Kata Taikai an NKR event. 
This greatly simplified our work, since registration for the taikai could then be handled by the 
webmaster of the NKR and costs would also be covered by the NKR. 


In conversations with the treasurer of the NKR it was agreed that further costs would be split 
between the participants fees and the NKR. My original  aim was to create a self paying event, but 



in conversations with the Elise Heijboer (NKR treasurer) I was rightfully convinced that it was more 
important to lower the financial threshold for participation. So we agreed in a fee of 5 euros per 
participant. 


The trial run 
In the appointed date Vitalis sensei, Donatella sensei and a number of volunteers came to Utrecht 
to experiment with the organisation of a kendo kata  competition. 


For this trial we counted with kenshi from both Yushinkan and Sakurakai, the other kendo group in 
Utrecht. To make it happen Yushinkan covered the costs of the venue and implementation, as 
much as small attentions to the participants. See attachment 4 for a the financial details. 


The most important result of this trial was to obtain an estimation of the time that a full 
competition would take. Considering the possible number of participants in the whole event, we 
agreed that an event of 4 hours would be sufficient. 


To being able to have a realistic estimation of the time, Vitalis and Donatella sensei took decisions 
regarding the categories to be had in the full event (namely two), and the having of full reho or a 
limited version of it (it was decided to limit reho at formal bows to opponents). 


Looking backwards, It is possibly to think that such a  trial is not needed. The decisions taken 
after and along the trial could have been taken in paper before hand. Yet, the afterwards sense of 
“we can do this” is extremely important. Before such trial, given that a kendo kata taikai had never 
been organised at this level, I did not have the clear feeling and experience to guarantee that the 
event could be carried in a reasonably manner. From a more technical perspective, from the trial 
was also learned an optimal (and different than previously thought) position of the referees. See 
the adjusted position in the attachment 5. 

 



Realisation


PR 
After the trial Kelly Hop, member of Sakurakai, joined to support the organisation of the event 
itself. For couple of months we meet weekly to exchange ideas on the last needed organisational 
matters. Having a regular encounter and conversation updating the status of the event turned also 
to be a extremely good thing to have, let alone the input of Kelly itself. 


In order to have some reasonably number of attendants, originally I counted with the fact that this 
event being an NKR event, and having been announced in the website of the bond, dutch clubs 
will simply attend. In conversations with Kelly we agreed to send a formal invitation to each of the 
dutch kendo clubs, and eventually expand it to european kendo clubs that participate regularly in 
dutch events. We did not manage to do so, and it remains a pending assignment for future 
events. 

All the same I designed couple of versions of a poster, choosing a final one vetted by Vitalis and 
Donatella sensei. With Kelly we wrote a english and a dutch version of the invitation, which 
together with the poster did end up in the website of the NKR. We also expand it to our personal 
social media channels, yet I think that this was a case of too few too late. In forthcoming versions 
we should be doing this spreading of PR earlier and more consistently. 


Prices/attentions 
I proposed to give leather tsuba as first prices. They were ordered to kendo24.com. I proposed a 
design, which was corrected and vetted by both Vitalis and Donatella sensei. Also the maker, 
Trum MIklos, helped providing suggestions. Even if they were to the pricey side, they were very 
nicely done. For second and third positions I bought assorted chocolates. Also, I bought a small 
key holder with a kendoka for the persons that helped being referees.  Photos in the attachment 
6.   


Last minute preparations 

Tables and chairs, shiaijo: A few days before the event I realised/remember that chairs and tables 
would be needed for both referees and administration. I could only be sure that these things 
would be provided by the venue the day before the event. Needles to say, this was a source of 
last minute stress, all on me. A next time the checking and asking should be do long before. 
Besides, it is standard that sport venues in Utrecht provide tables and chairs… if they are asked 
on time. I provided white tape to map the shiaijo, which was enough, but for a next time both 
white and red tape would be better, complemented by measuring tape to make the shiaijos 
perfectly measured.


Pools printed: The day before the event I took time to organise the registered people in pools, 
even if this was not agreed upon before (we thought that we could take those decision the day 
itself). It turned out that having the pools decided and printed before hand took a lot of stress out 
of the day. 


Paired participants: we asked participants to register themselves in pairs. The website of the NKR 
could not handle such registration flawlessly, so that remains a It issue to solve. Nevertheless 
most of the persons knew to arrange a companion for themselves and did so. Only one person 
could not find one, and in the day itself Vitalis sensei rearranged the participants so that one 
person competed twice. Yet at last minute an extra participant showed up, and the pairs were 



matched. In order to include as many kenshi as possible, I believe that we should keep the idea of 
“register in pairs, but if you do not find one, we will find one for you”. 


Information: The pools were printed, but for a next time bigger letter type and more copies to be 
posted to the walls would make people more relaxed about which would be their matches. Also 
bigger sheets of white paper with markers would have been nice to keep writing in a seeable for 
everybody way the ongoing results of the matches, and the teams that passed to the quarters, 
semi and finals.  


Refereeing 
It was considered that Vitalis sensei would update possible referees the day itself with the aspects 
that they should pay attention to in refereeing. In the day itself we did not do so, assuming that 
persons that could referee (kendo yondan and higher) knew well enough what to pay attention to. 
As Donatella sensei noticed, most of the decisions were unanimous, so there were no great 
differences to breach in judging criteria, even if they were not spoken before hand. 


Results 

The pools with the names of the participants, and the persons that remain competing can be seen 
in attachment 7.


We could organise one pool with the category 1 and two pools with the category 2. All in all we 
had 22 participants, 6 for the first category. Four persons practice iaido exclusively, and four 
others practice jodo, so almost 40% of our participants were not kendokas. 


The dojos Museido (Amsterdam), Kendo Kai den Haag (den Haag), Fumetsu (Rotterdam), 
Sakurakai and Yushinkan (both from Utrecht) were present. Photos by Tijs Dingerdis.







Aftermath 
When the Taikai was done and over we still had the venue for a couple of hours. Donatella sensei 
offered to go through the whole set of kata paying attention to issues that she spotted in the 
Taikai. Most of the participants remained for this practice. I myself wonder if it would not be 
interesting to organise some sort of workshop before the taikai itself. But independently if before 
or after, a workshop/master class moment is definitively something to consider to repeat. Photo 
by Elaine van Ommen Kloeke.


 



Future


There is no doubt in my mind that there will be a next Utrecht Kendo Kata Taikai. In the closing of 
the event Vitalis sensei said that we aim at organising it again, so we will. For that to happen in a 
even better way, few considerations. 


PR 
It is important now to give some level of information to the kendo community about the taikai that 
happened and the taikai that will happen. This report itself will go to all persons involved in one 
way of another so far. An abridged version of this report will be offered to the member’s newsbrief 
of the Dutch Kendo Bond, and also to the equivalent in neighbouring countries. As soon as having 
decided a date for the 2024 version, this time we need to spread the news not only to national, 
but also to international kendo, iaido, jodo and even aikido clubs. 


Date 
This is a relevant issue to consider. From a dutch perspective, it is interesting to plan a kendo kata 
taikai before the summer seminar, given the relevance of kendo kata for exams. Yet, a date in the 
middle of the summer minimises assistance, and anyhow the summer seminars are not the only 
opportunities for dutch kendokas to be examined. I myself believe that a date towards october 
2024 will be more amenable to dutch -and european- kenshi. 


Financing 
It is also important, now that we have a clear image off the involved costs, of making harder 
decisions regarding covering the costs. I do not believe that only one kendo club should carry the 
financial weight of organising this event, and it is also clear that the budget of our bond is not 
necessarily enough to cover all costs, even considering rising the participation fee. To illustrate his 
point a budget is proposed in attachment 8. An open conversation with the treasurer/board of the 
bond would simplify this issue. in principle I am not against doing specific fund rising for having 
some more financial space… but I am fairly unaware of possible considerations of the NKR in this 
particular. 


Organising team 
The organisational load of this first time was not a great deal that I couldn’t cope with, surely with 
the support of Vitalis sensei, Donatella sensei and Kelly Hop. Yet for improving spread of 
information and possibly to cope with a bigger number of participants, I would definitively aim at 
incorporating one or two extra persons wiling to share the organisational load, preferably from 
different kendo clubs. 




Closing words

There is no other event that could possibly see iaidokas, jodokas and kendokas in the same 
shiaijo. It is my opinion that this only is reason enough to have organised, and keep organising, a 
dutch kendo kata taikai. 


Also we all know that the practice of kendo kata is an important part of kendo practicing and a 
valuable one of iaido and jodo teaching.


And yet we know that in Europe at large there is no other kendo kata taikai organised at national 
level. I am immensely happy then of having the active support of Vitalis sensei and Donatella 
sensei, of Kelly Hop and of my club Yushinkan to have been able to organise this event. And 
immensely grateful to the persons that actually participated and taught us all how much there is to 
improve in our katas. 


Looking forward to the UKKT 2024!  

photo by Elaine van Ommen Kloeke



Summary

Aiming at creating a place where practitioners of the three disciplines that the Nederlandse Kendo 
Renmei hosts could meet, in august 2022 Donatella Castelli sensei and Louis Vitalis sensei were 
asked to help organising a kendo kata taikai. Their support, increased by the commitment of the 
dojo Yushinkan and the NKR itself allowed that in july 2023 we could enjoy a first version of the 
NKR’s Utrecht Kendo Kata Taikai. 


For this to happen Louis Vitalis sensei consulted Iijima sensei so that we could have updated  
information of kendo kata taikai as they are organised nowadays in Japan. Based on this 
information we run a pilot in february 2023, with members of both Yushinkan and Sakurakai 
dojo’s. From this day we gleaned experiences to smoothly run the taikai itself. The costs of this 
day were shared between the NKR and the dojo Yushinkan.


The 23 of july of 2023 we meet indeed in the Nieuw Welgelegen sports centrum, in Utrecht. We 
counted 22 participants from the dutch dojo’s Museido (Amsterdam), Kendo Kai den Haag (den 
Haag), Fumetsu (Rotterdam), Sakurakai and Yushinkan (both from Utrecht). Besides the 
participants both Donatella Castelli sensei and Louis Vitalis sensei were present, leading the 
judging. 


We didn’t only have members of the most populated dojo’s from The Netherlands, but we also 
counted with participants whose disciplines are not kendo. So indeed kendokas, iaidokas and 
jodokas meet in the competition field. In this regard our primary goal was successful.  


The taikai was split in two categories. In the first category, where participants were conversant 
with only the first three katas, we had 6 participants. This number allowed us to have one pool 
were each pair could compete with all the others. The second category required knowledge from 
the full curriculum of the 10 kendo katas.  We organised the participants in two pools, having 
semifinals and finals after. 


The costs of the Taikai itself will be covered partly by the registration fee and the rest by the NKR. 


After the competition itself run its course, and the prices were awarded, Donatella Castelli sensei 
gave instruction on the ten katas, for all of us who attended. This added seminar-like rounding of 
the event was happily received. Even though the primary goals for this event were more than 
achieved, I believe that for further versions we could expand the awareness of this taikai, bringing 
more people from different dojos and disciplines, to meet each other and compete. 


Even though this event was possible due to the collaboration of many unnamed persons who 
added their effort at different moments and tasks, the constant support of Kelly Hop was not only 
valuable but refreshing and vital. 


We are looking forward to an even better Kendo Kata Taikai 2024. 




Attachments 
Attachment 1


Kendo Kata competition 
a draft proposal 
inti, fall 2022 

One idea 
We are told that modern budo isn’t about winning but about improving ourselves. Also, modern 
budo occurs in a community, a group of people from different styles and disciplines that counts 
on each other for mutual improvement. A competition, then, is also a space to learn and help 
each other. Our aim at starting a kendo kata competition is to create such space in which kendo, 
iaido and jodo communities may get to know and learn each other (better). 


And of course, a competition of kendo kata will provide yet another reason to practice kata to a 
sharp(er) level, which in itself seems to us a good enough reason. 


Organization 

Obtain an estimation on the question “how many kenshi from your dojo might take part in a kata 
competition?”. In principle we are interested in making a small competition to happen one time, 
and see if it is worth to repeat. So anything above 20 competitors is a go (thinking in 10 pairs 
doing kata, perhaps two categories, so 5 pairs for category)


Museido:  Vsensei

Sakura-kai:  Dsensei

Yoshindo Houten: Fleur 

Fumetsu:  Ksensei, 

Kendokai Den Haag:  Sjoerd

Wa Shin Kan (tilburg):  Ivo? 

Marobashikai den Bosch: Wouter

Kodokan Rotterdam: Elise

Ren shin juku (amstelveen):  no idea

Shin Bu kan (groningen): no idea

Jiki den kan amersfoort no idea

Mokuseikan Amersfoort: no idea


1) We start with an enthusiasm 
check. We need to know -and 
perhaps create- the existing interest 
in participate in a competition as 
described. We are aiming at interest 
from at least few dojo’s. 



Kendo Almere:  no idea


The idea is to obtain ASAP contact data from persons, not sending an email to info@mydojo.nl, 
and have a conversation. 


(october update: we probably have already enough people, since Yushinkan and Sakurakai are 
willing to participate. Assuming that Museido and Yoshindo joins, that would be enough people 
participating)




About the jury:  
We had had a first informal conversation with Vsensei, and we posed an open question to 
Dsensei. Both are positive. Now we need to commit them to be juries (Vsensei thinks that one or 
two could be enough) and pick their brains for what would be the best way to formalise the budo 
part of the event: 


2.1) Is it meaningful to write down the evaluation criteria? Do they exist already somewhere? 

2.2) Should pairs compete, or individuals? Should this depends on number of registered people, 
or should we decide before hand? 

2.3) Probably is smart to wait to separate competitors by dan grade after people is register. is that 
so? Or perhaps open two categories (kata’s 1 to 7 and all of them?) and let people register in 
whichever they like? Or some other option I can’t imagine.


Preference is to meet in the flesh and have these and possibly other questions answered. 
Preferably before december. 


On the physical organisation: 
I believe that our competition occurring one weekend ahead of summer seminars would be great, 
since then the kendokas can take it as an opportunity to sharpen their katas. Of course that gives 
the problem of summer and holidays, but I still think it is worth timing. Different opinions? 


Given its central location and this being an idea of Yushinkan people, the venue would be a 
Utrecht location, like the zuilen sporthaal.


I believe that for the success of the whole project 3 persons should be committed at being 
responsible, some sort of organisational committee. I am one of them, two are yet needed. If they 
would be from other dojo’s than yushinkan, that would be great. Possibly somebody from 
Sakurakai and somebody from Yoshindo, as in dojo’s from Utrecht?  


2 ) G i v e n e n o u g h p o t e n t i a l 
participants, we need to formalise 
the event itself. Broadly along two 
l ines: jury, mechanics of the 
competition itself and grading criteria 
plus deciding a date, a venue and a 
budget (which we intend to be 
covered by inscription fee) 

3) Then a round of formal invitations 
should occur, after booking of venue. 
Around spring this phase should be 
complete. 



Attachment 2


Vitalis sensei, Donatella sensei, Fleur, Inti 
Amsterdam, 9 oktober 2022 
After informal conversations and an email exchange of a first draft for a kendo kata taikai, 
Vsensei, Dsensei and Inti agreed to meet to make it happen. Fleur joined. 


Vsensei talked with Ijima sensei, they discussed the Tokyo kata taikai and the way it’s organised. 
Their rules and procedures are available (in japanese). They brainstormed about alternatives. 
Following their suggestions we considered/decided to make three divisions based on the katas 
themselves: katas 1 to 3, katas 1 to 7, all katas


The idea being that participants register themselves in which category they want to participate 
with one condition: meanwhile lower dan grades can register in any category, higher dan grades 
can not register in the lower divisions. 


In the first stages of the competition the participants will be asked to perform 5 katas (or fewer for 
the first group), leaving the kodachi kata’s for the semifinals/finals of the full kata group. 


We would like to see pairs competing as a team. People will register themselves as pairs, so the 
organisation does not need to allocate partnerships. Of course, if one or few persons register on 
their own individually  because they didn’t find partners, we’ll match them. Our taikai can keep the 
age limit of the Tokio taikai, for people above 12 years old. 


For each encounter there will be a red and a white team. There is no need for individual taski, 
since the red team will be whichever is placed closer to the shushin, the white closer to the 
fukushin. (see attached drawing for the shiaijo and teams/shinpan position)


No tables will be given for the shinpan to sit. Kenshi above yondan can be shinpan. 


Vsensei will review the ZNKR manual for kendo kata, and if needed be will be writing points of 
attention/criteria for refereeing for the shinpan. These points will be made available surely to the 
shinpan-to-be, but also to participants before hand. Fleur will pass a digital version of the kendo 
kata manual to Vsensei for that annotation. In the final event, half an hour before hand will be 
sufficient for Vsensei to inform/explain/check with the present shinpan the criteria to be used. 


We will run a pilot in Utrecht, the sunday 19 february 2023. I will find a location to do so. If the 
pilot runs successfully we will explore the possibility of the NKR to support the real event. If that 
becomes complicated, we think anyway that a small participation fee will likely cover all costs. 


Last but not least: this document is meant to be commented and corrected by all attendants. This 
will be the base from which we can extract promotion and information material for all people 
possibly involved, like participants, shinpans, NKR etcetera. We should have it completed before 
2022 is over. 


Task list:  

Fleur makes digital ZNKR kendo kata manual available. 
Inti finds and book a location for the pilot 
Everybody checks this document and add/corrects what needs to be added and corrected.  



Attachment 3

Finances Kendo Kata Taikai 

Pilot, 19 february 
Water and apple juice

Disposable cups

Chocolate for participants

Venue


This costs were financed by Yushinkan. 


Main Event 23 july 

Participation fee


	 45 cash

	 65 card


Venue


	 350,25 Yushinkan/NKR


Prices

	 375  4 tsuba plus tsubadome custom to KKTU

	 27,96  chocolates for second price

	 15,98 £ chocolates for third price

	 32,45 small presents for helpers


Referees 

	 10,58 in water, juice, disposable cups


The costs of the prices almost balances out with the fees, leaving a plus of 10,5 euros, for costs 
next time. The 375 euros of the main prices I paid myself, and I am waiting for being paid back by 
the NKR. 


Side costs 

	 34,39 Card reader for Yushinkan




Attachment 4

Pilot Kendo Kata Taikai, inti suarez, 29 feb 
Today we run a dry test of the taikai. Vitalis sensei and Donatella sensei were present, assisted by

Marten, Noah, Kelly and Viktor from Sakurakai plus Ian, Vasilis, Turgut and myself from

Yushinkan. Elaine sensei came too.


Practical decisions: 
1) the spatial disposition of participants and shinpan will be as follows (with thanks to Turgut for

the drawing):




2) We would like to count with a location that permits two “shiaijo” like this one to be placed at the

side of each other. The distance between the starting lines is 9 steps, the distance between red

and white teams is 6 steps. Starting tapes are colored to signal where each team is placed, as in

drawing, red team closer to shinpan. Uchidachi is always at the right side of the shinpan. Shinpan

will be provided with chairs, administration with one chair and a table.

3) The date is likely to become mid july. Vitalis sensei will check the NKR calendar, Donatella

sensei will check the EKF calendar.

4) As soon as the date is known, inti will book a location in the center of Utrecht, to facilitate

attendance.

5) Around the end of April Vitalis sensei will have translated the checking points per kata from

most recent kendo kata manual, only available in japanese.


Order of events 
For the first match participants wait ready to the moment that shinpan have taken their positions

and unrolled their flags. Administration checks that names of participants are coherent with what

is on paper, and call “niujo”. Participants take their positions. Shushin calls “shomeni”, everybody




turns to shomen, shushin calls “rei” and everybody bows. Shushin calls “ajime” and participants

start their katas. Shinpan sit after participants have bowed to each other.For the last match 
shushin also calls shomeni- rei at the end of the match. For the matches in

between the first and the last there is no bowing to the shomen.

For sets of kata’s that have kodachi, ajime is called after kodachi is placed behind.

After the set of kata is done, and participants are in their starting positions, shinpan will stand,

shushin will call “hante”, shinpan will raise their flags and a decision will be announced by the

shushin, calling “shobu ari”. Participants will walk out the “shiaijo” and the next two teams will

take positions immediately.

Shinpan will rotate each three matches. How precisely is to be determined the day of the

competition, depending on available shinpan.

Fighting spirit price will be awarded per shiaijo.


Other relevant information 
1) A team is two persons that register together. A team can decide who is uchidachi and shidachi

per match. A team can not change its composition in the middle of the tournament. Persons that

can not find a partner can register and the administration will find a way to match them with

another participant in a team, but persons will be asked/encouraged to register themselves in

pairs.


2) A match with three katas is likely to take 3 minutes, a match with five katas (whether they have

kodachi katas or not) is likely to take 5 minutes. We think that adding two minutes per match will

give us a reasonable estimation of the whole event.


The points briefly written here are product of today’s test, and add to decisions made before,

written in previous documents already circulated.


We agree to present a taikai proposal in the coming ALV. I (inti) will be present there, and could

made the proposal. For that to happen, Vitalis sensei will communicate our plan to the board of

the NKR, so they can allocate an agenda point in the ALV.


Donatella sensei pointed today that the main selling points of this taikai are three:

1) It is an event that is open to all three disciplines of the NKR, opening a shared space of

encounter, contact and communication between our somehow secluded practitioners.

2) So far there have been only one kata taikai in Europe. This will be the first of its kind.

3) A kendo kata competition fits in the current trend of giving kata more attention in the curriculum

of kendokas. By placing our taikai before the summer seminar, it will offer an opportunity for

participants in that summer seminar to improve their kata quality.

Once again: thanks for your effort today! we are getting closer to make this real, and for me this is

very exciting!




Attachment 5

Invitation to the Kendo Kata Taikai 

Beste Kenshi


De donkere winterdagen zijn voorbij, en de zon begint met het mooie voorjaar weer te stralen, 
terwijl we op de zomer uitkijken. Wat zouden we hier aan kunnen toevoegen om het nog mooier te 
maken?


Uiteraard de Utrecht Kendo Kata Taikai!


Op 23 Juli neemt onze Taikai plaats, en je kan je kans niet missen de eerste te participeren!

Van alle disciplines die de NKR beoefend, is het kendo kata het ene dat ons allen verenigt.  
Daarom is deze Taikai ook open voor iedereen die kendo kata beoefent. Ben jij een Kendoka, een 
Iaidoka, of een Jodoka? Of ken jij een andere discipline die je met kendo kata in contact bracht? 
Kom meedoen, en maak gebruik van deze prachtige gelegenheid om nog meer mensen met 
passie voor kendo kata leren kennen, en van elkaar kunnen leren.


Schrijf je meteen in met je medestander. Er zijn twee categorieën: in de eerste categorie worden 
de kata's ippon-me, nihon-me en sambon-me gevraagd. In de tweede categorie worden de 
volledige tien kata's gevraagd. Let op! Als je dan graad in kendo hoger is dan sandan, kun je je 
alleen inschrijven voor de tweede categorie. Als je je kendo sandan nog niet hebt bereikt, kun je 
meedoen in de categorie van je keuze. Is je discipline een andere dan kendo, dan staan beide 
categorieën open. Kosten van de inschrijving zijn 5 euro per persoon.


Mocht je meer informatie willen mail ons op inti.suarez@gmail.com


We kijken er erg naar uit je te zien en de bokken te kruisen in Utrecht!


Date 23 july 2023

Location: Sporthal Nieuw Welgelegen. Grebbeberglaan 13 3527 VX Utrecht

Time: 12:30 - 16:30


——————————————————-


Dear kenshi


After the grey winter the sun starts to shine more and more and the spring is in full bloom. What 
could possibly the summer add to this?


One thing we know about: the Utrecht Kendo Kata Taikai!


Indeed, the 23 of July our taikai will take place. You can’t miss the chance to participate! From the 
three disciplines that our bond practices, kendo kata is the one thing we share. So this taikai is 
open to anybody practicing kendo kata. Are you a kendoka, iaidoka or jodoka? Do you practice 
any other martial art that has brought you in contact with kendo kata? Come and meet other 
kenshi to measure our performance and learn from each other.


Please register right away with your partner. There are two categories: in the first the katas asked 
will be ippon-me, nihon-me and sambon-me. In the second category the full ten katas will be 
included. Please notice that if your dan degree in kendo is above sandan, you can only register for 
the second category. If you are have not achieve your kendo sandan yet, you can compete in the 
category of your choosing. If your discipline is other than kendo, both categories are open to you. 
Costs of the inscription are 5 euros per person.

If you want to know more please mail to inti.suarez@gmail.com.


mailto:inti.suarez@gmail.com


We are very much looking forward to cross bokkens with you in Utrecht!


Datum: 23 july 2023

Locatie: Sporthal Nieuw Welgelegen. Grebbeberglaan 13 3527 VX Utrecht

Tijd: 12:30 - 16:30


Poster to the Kendo Kata Taikai 



Attachment 6

Prices for the Kendo Kata Taikai 

The original design by Trum Miklos from kendo 24


The result!  



Attachment 7

Participants and their performance in the Kendo Kata 
Taikai 

Categorie 1 

Senna-Simon

	 	 ___________ss

Jos-Ron


Jos-Ron

	 	 ___________sk


Steven-Kees


Steven-Kees

	 	 ___________sk


Senna-Simon


three flags everybody, sk, ss, rj




Categorie 2 

pools


Taciser-Hugo

	 	 __________. th 3flags

Marten-Richard


Kelly-Tijs

	 	 ___________. k t 2 flags

Marten-Richard


Marten-Richard 

	 	 ___________ ei 3 flags

Elaine-Ian


Taciser-Hugo

	 	 ___________th 3flags

Kelly-Tijs


Taciser-Hugo 

	 	 ___________th 2 flags

Elaine-Ian


Kelly-Tijs

	 	 ___________ei 3 flags

Elaine-Ian


Marten-Richard Taciser-Hugo Kelly-Tijs Elaine-Ian

Marten-Richard Wedstrijd 1 Wedstrijd 2 Wedstrijd 3

Taciser-Hugo Wedstrijd 4 wedstrijd 5

Kelly-Tijs wedstrijd 6



Christian-Inti

	 	 ___________ds 3 flags


Damion-Sander


Christian-Inti

	 	 ___________cc 3 flags

Charl-Chris


Christian-Inti

	 	 ___________er 3 flags

Edwin-Rene


Damion-Sander

	 	 ___________cc 3 flags

Charl-Chris


Damion-Sander

	 	 ___________ER 2 flags

Edwin-Rene


Charl-Chris

	 	 ___________ CC 3 flags

Edwin-Rene


Charl -Chris first


Edwin Rene second


Christian-Inti Damion-Sander Charl-Chris Edwin-Rene

Christian-Inti wedstrijd 7 wedstrijd 8 wedstrijd 9

Damion-Sander wedstrijd 10 wedstrijd 11

Charl-Chris wedstrijd 12



semifinals


 


Charl Chris

	 	 ___________c c 3 flags

Elaine Ian


Taciser Hugo

	 	 ___________ th 3 flags


Edwin Lars


third place


Elaine Ian

	 	 ___________  el 3 flags

  
Edwin Lars


final


Charl Chris

	 	 ___________ Charl and Chris


Taciser Hugo 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