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Nederlandse Kendo Renmei

Van de redactie

N.K.R.

COMMISSIELEDEN:

Opgericht in 1966. Ingeschreven bij de Kamer van
Koophandel te 's—Gravenhage onder nummer
40341999. Aangesloten bij de Internationale Kendo
Federatie en de Europese Kendo Federatie. Erkend
door NOC*NSF via lidmaatschap Federatie Oosterse
Gevechtskunsten. Website: www.nkr.nl

Voorzitter:

HeIN ObINOT

Noten Bogerd 17

3343 BG Hendrik-Ido-Ambacht
tel. 078-6816185

e-mail: h.odinot@nkr.nl

Secretaris:

Koos VAN HATTUM
Hoofdstraat 187

3114 GD Schiedam

tel. 010-4191631

e-mail k.vanhattum@nkr.nl

Penningmeester:

JOKE DE JONG

Oeverlandenweg 32

7951 KL Staphorst

tel. 0522-253871

e-mail joke.dejong.t@gmail.com

Technische-/wedstrijdzaken algemeen:
AAD VAN DE WIJNGAART

Havikshorst 85

2317 AM Leiden

tel. 071-5225198

e-mail: aad@euronet.nl

Bestuurslid:
ANDRE SCHIEBROEK
Dubbestraat g
5674 AE Nuenen

tel. 06-53738537
e-mail: a.a.g.schiebroek@inter.nl.net

Ledenadministratie:

Secretariaat: Koos VAN HATTUM (zie boven)

Het lidmaatschap van de N.K.R. loopt per kalender-
jaar. De contributie voor 2om is vastgesteld op € 60
voor senioren en € 30 voor junioren (tot 18 jaar).

Bij toestemming voor automatisch incasso is er een

korting van € g voor senioren en € 2,50 voor junioren.

De incasso-opdrachten worden 2 x per jaar geincas-
seerd. Acceptgiro betalingen worden jaarlijks geind
per februari. Toezending Zanshin en deelname aan
wedstrijden is uitsluitend voor leden van de Neder-
landse Kendo Renmei, die geen contributieachter-
stand hebben.

Opzegging dient altijd schriftelijk te geschieden voor
1december. Opzegging bij de dojo betekent niet
automatisch opzegging van de N.K.R.

Betalingen:
Contributie op ING-rekening 3223156 t.n.v.
Nederlandse Kendo Renmei (bond) te Staphorst.

IBAN: NL42INGBo003223156
BIC code: INGBNL2A

Technische zaken iaido/jodo:
AAD VAN DE WIJNGAART (zie hiernaast)

ANDRE SCHIEBROEK

tel. 06-53738537
e-mail: a.a.g.schiebroek@inter.nl.net

Technische zaken kendo
GERARD BARBIER

tel. 0180-849000

e-mail: g.barbier@gmail.com

JORIS CORNELISSEN
tel. 0443-3630532
e-mail: joris_cornelissen@ziggo.nl

LoEK WERTWIIN
tel. 06-14566359
e-mail: lwertwijn@yahoo.com

Webmaster:

MARIJE WOUTERS
Kantershof g

104 GA Amsterdam

tel. 020-6696724

e-mail: web-master@nkr.nl

Zanshin

JACK TACKE

Kerkstraat 18

4041 XB Kesteren

tel. 0488 - 482121
e-mail: zanshin@nkr.nl

Deadlines kopij:
2012/1: 1 februari 2012
2012/2: 1juni 2012
2012/3: 1 augustus 2012

Basisvormgeving Zanshin
DieDERIK CORVERS, klaar.ontwerpen

Public Relations en Advertenties/Sponsoring:

Vacature

Coach Nederlands Kendo Team
MARK HERBOLD

Tel. 023-5574166

e-mail: mark herbold@atosorigin.com
Manager: JOKE DE JONG

Coach/manager Nederlands Iaido team
Cees van der Zee

076-5874035

Coach/manager Nederlands Jodo team
HANS PEGTEL

hans@shoshinkan.nl

06-53582179

Contactpersoon Opleidingen L.M.A.
(Leraar Martial Arts)

JACK TACKE

0488 - 482121

e-mail: Ima@nkr.nl
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Schreef ik in de vorige Zanshin (half
december) nog dat er nog geen sneeuw-
vlokje gevallen was, inmiddels is de winter
echt ingevallen. Maar liefst 17 graden
onder nul geeft onze thermometer achter
de schuur aan! Die temperaturen hebben
meteen hun weerslag op de stemming in
den lande. Op het moment dat ik dit
schrijf vind heel Nederland dat het maar
weer eens “oan mot gien”. De goede
verstaander weet wel wat ik bedoel...
Drie nachten een beetje vorst en we
worden collectief gek.

Dat was vroeger wel anders! Drie meter
sneeuw hadden we elk jaar en een
schaatstochtje werd pas gepland als het
[Jsselmeer was dichtgevroren!

H4, dat waren nog eens tijden!

Jodowedstrijden, die verliepen ook heel
anders vroeger! Als ik daar vroeger aan
mee deed, dan won ik nog wel eens wat...
Maar tegenwoordig wordt ik door de
eerste-de-beste blaag met een paar jaar
Jodo-ervaring onder de riem verslagen!
Doe je voor het eerst sinds jaren weer
eens mee aan de Ishido-Cup, wordt je
zomaar laatste in je eigen divisie.

Zelfs mijn oude trainingsmaatje wordt nog
beloond met een Fighting-Spirit prijs, maar
ondergetekende: “Nakkes-Nada”!

Het zijn Barre Tijden, en niet alleen met
het weer!

Veel leesplezier!

Jack Tacke
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Van de Voorzitter

NOSTALGIE

Het is ongelooflijk maar waar. In 1969 was ik voor de eerste keer
in Japan, dat is dus 42 jaar geleden. Het was de tijd van de
stoffige straten, stoffig door de aanleg van de viaducten dwars
door Tokio om het verkeer een beetje lucht te geven. Er waren
studentenopstanden met veldslagen op straat, waarbij alle
straatstenen door de lucht vlogen. Hoe straten daarna door de
autoriteiten in een record tijd werden geasfalteerd, waardoor
het vinden van projectielen niet meer mogelijk was. Vrijwel elke
avond zong Yuki Saori op een van de vele televisie zenders, soms
lopend, soms zittend op een schommel of in een bootje. Ze zong
meestal "Scat of the daybreak” en ik moet bekennen, dat ik mij
soms eenzaam voelde; vooral in Osaka, waar ik gedurende de
eerste tijd van mijn verblijf bijna niemand kende. In die jaren was
alles nog niet zo waanzinnig hectisch, ondanks het feit, dat ik
iedere morgen in de metro werd geduwd om te gaan trainen. In
de ochtenduren spijkerharde judo trainingen bij de politie en's
avonds kendo in de Nippon Budokan.

Het was toch allemaal nog gemoedelijk, alleen vond ik het lang
moeilijk om in treinen en metro de juiste richting te vinden.
Alleen op de perrons stonden de namen in het Engels. Later werd
dat gelukkig beter, maar je leert snel namen van stations lezen,
zoals die van Korakuen naar Toshimaen. Achter het pretpark
Toshimaen had ik een deel van een Japans huis gehuurd en
verbleef ik wanneer ik niet hoefde te trainen. Ik hoop voor de
huidige bewoners, dat ze intussen gewone riolen hebben
gekregen en dat je gedurende de nacht niet meer door myriaden
muggen wordt aangevallen. Op zondag was er meestal geen
training en dan ging ik in eindeloze winkelstraten of in een park
wandelen. In de Nippon Budokan was altijd wel wat te beleven.

kHRfgEHY)

Wedstrijden en demonstraties van judo, kendo, karate en
jukendo, het interesseerde mij altijd mateloos. Bezoek aan de
tempel in Asakusa en lekker tonkatsu of curry rice eten in een
van de vele restaurants of naar sumo wedstrijden kijken.
Wanneer ik nu via internet de Japanse kranten lees, dan blijf ik
dikwijls met een gevoel van onmacht zitten. Berichten over de
tsunami en alle rommel, die moet worden opgeruimd. De onrust
over de dreiging van radioactiviteit. Voor kinderen die geévacu-
eerd zijn naar elders en daar worden gepest. Het is bijna
onvoorstelbaar, maar het gebeurt. Ouders die zich zorgen maken
over de toekomst van hun kinderen.

Ik was altijd overtuigd van de flexibiliteit van het Japanse volk,
maar ook nu verbaas ik mij wel eens over de besluiteloosheid van
de Japanse regering, de maffe dingen die in het parlement
gebeuren. Duidelijk is, dat in geval van nood de beste hulp komt
van mensen, waarvan je het niet verwacht. Doortastend en
efficiént ingrijpen en hulp bieden. Daarom denk ik ook, dat
ondanks de bijna onoplosbare problemen, het Japanse volk alle
moeilijkheden weer te boven zal komen. Ongetwijfeld zal dat nog
jaren duren, maar het zal gerealiseerd worden.

Intussen zijn mijn nostalgische herinneringen van de afgelopen
40 jaar aan het vervagen. Hoe graag ik het ook zou willen om
weer een reis naar Japan te maken, het zal er waarschijnlijk niet
meer van komen. Het is te kostbaar en wellicht te vermoeiend
geworden.

En Yuki Saori zingt niet meer zo zuiver als vroeger. Zelfs dat doet
een beetje pijn.

Hein Odinot
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Uitnodiging ALV 2012

Algemene Ledenvergadering

Hierbij nodigt het bestuur van de NKR u uit voor de Algemene Ledenvergadering.

« Datum: zondag 11 maart 2012
« Plaats:Sporthallen Zuid, Amsterdam

» Aanvang: 14.00 uur

Voorafgaand aan de vergadering is er een iaido-, jodo- en kendotraining.

De trainingen starten om 10.00 uur. Alle trainingen eindigen om 13.00 uur.
De kendotraining zal dit jaar bestaan uit een kendo kata-training met aansluitend jigeiko. (De kendo kata-dag is hiermee komen te

vervallen.)

AGENDA:

10.

11

12.

13.

15.
16.

Opening door de voorzitter en vaststelling van de agenda.

Ingekomen stukken en berichten van verhindering.

Bestuursmededelingen.

Notulen ALV d.d. 6 maart 20u (gepubliceerd in Zanshin 2011.2)

Verslag van de voorzitter. (mondeling)

Jaarverslag secretariaat 2011

Financieel overzicht 201 en meerjarenbegroting 2012/2013. Joke de Jong (penningmeester) zal bij deze vergadering niet
aanwezig zijn. U wordt verzocht vragen over het overzicht en de begroting vooraf aan haar te mailen zodat zij deze vragen
toch kan beantwoorden.

Verslag kascommissie: David Smits en Ivan Chan. (Hugo Roelofsen: reserve) en benoeming nieuwe kascommissie.
Verslag technische commissie. (kendo en iaido/jodo)

Verslag redactie Zanshin.

Verkiezing bestuursleden: Aftredend is André Schiebroek. André is herkiesbaar. Tegenkandidaten kunnen zich schriftelijk
melden tot uiterlijk zeven dagen voor de vergadering bij de secretaris.

Planning evenementen seizoen 2012/2013:
Voor de planning van onderstaande evenementen is het handig als kandidaat dojo van te voren ruggespraak hebben gehou-
den met hun bestuur/dojoleider(s)

NK Kendo (nov) Ishido-cup (januari)
Edo-cup (feb of mei/juni) lijima-cup (maart)
NK iaido/jodo (april/mei) NK Kendo kyu/team (feb of juni)

Nationaal Studenten Kendo Toernooi (apr)

Korte aandachtspunten:

- Bij de vorige ALV hebben enkele kendoka aangegeven het belangrijk te vinden als de NKR een internationaal toernooi zou
organiseren. Er heeft zich een werkgroepje gevormd die de haalbaarheid zou gaan bekijken. Wat is het resultaat van hun
inventarisatie?

W.ttk

Rondvraag.

Sluiting.
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Jaarverslag secretaris

SAMENSTELLING BESTUUR

Voorzitter: Hein Odinot

Secretaris: Koos van Hattum

Penningmeester: Joke de Jong

Algemeen bestuurslid: André Schiebroek
Technisch Commissaris: Aad v.d. Wijngaart
Samenstelling Technische Commissie:

Kendo: Joris Cornelissen, Loek Wertwijn, Gerard Barbier
laido/Jodo: Aad v.d. Wijngaart, André Schiebroek
Bulletin ‘Zanshin’: Jack Tacke.

Website: Rob van Acht en Marije Wouters
Codrdinator LMA-opleidingen: Jack Tacke

Bestuursvergaderingen werden gehouden op 10-2-201, 1-6-201
€en 19-10-2011.

De belangrijkste resultaten van de vergaderingen zijn gepubli-
ceerd in de rubriek “van de bestuurstafel” in Zanshin. Aan de orde
kwamen ondermeer de financién, de LMA-opleiding, de EK iaido
in Andorra en de EK jodo in Stevenage, de EK kendo in Polen en
de WK kendo van 2012 in Novarra, de ontwikkelingen binnen de
EKEF, IKF en FOG, het zomerseminar kendo (Amsterdam) en het
zomerseminar iaido/jodo (Eindhoven). Bij één van de bestuurs-
vergaderingen was Hans Pegtel aanwezig om de coaching van
het jodoteam te bespreken en in gezamenlijkheid afspraken
daarover te maken.

LEDENBESTAND
Op 31 december 201 had de NKR 624 leden. Er zijn in 2011 68
nieuwe leden ingeschreven en 67 leden uitgeschreven.

Net als vorig jaar was het aantal inschrijvingen veel lager dan
vorige jaren. (zie tabel hieronder)

Gelukkig was het aantal uitschrijvingen ook beperkt zodat het
ledenaantal praktisch gelijk is gebleven.

Het ligt voor de hand de recessie de schuld te geven van het
stagneren van de groei van het ledental. Onderzoeken wijzen
echter ook uit dat het verenigingsleven in het algemeen het
moeilijk heeft in Nederland. Het op vaste tijden bezoeken, één a
twee keer per week, van een trainingsavond past voor velen niet

Ledenaantal op 31-12-2010

meer in het levensritme. Het voor langere tijd je verbinden aan
een vereniging lijkt minder in deze tijd te passen. Contacten zijn
vluchtiger en men is gericht op resultaat op korte termijn.

In de leeftijdscategorie 20-50 jaar (en hun kinderen) is tijd een
schaars goed geworden. De beschikbare tijd en het geld wordt
over steeds meer goederen en activiteiten uitgesmeerd.

Men doet van alles, maar vaak gedurende een korte periode.
Gemak als belangrijk keuzemedium. Last minute planning.

De relatie werk/vrije tijd is vanwege de 24-uurs economie een
stuk dynamischer geworden. Vrijetijdsbesteding — waaronder
sportbeoefening — vindt meer en meer gespreid over de dagen
plaats.

De consument wordt grilliger, zijn voorkeuren en keuzes worden
steeds minder voorspelbaar. Er is minder sprake van een vaste
levensloop. Daarnaast heeft de consument een enorme keuze-
vrijheid op allerlei gebieden en de invulling van de vrije tijd
vervluchtigd daarmee. (Zapp-cultuur)

Tegelijk zien we in de groeiende groep ‘gemaksgeoriénteerden’
(jeugd) een grote interesse in vechtsporten. Van deze groep
sport slecht 59 %. Deze groep wordt voorts gekenmerkt als
relatief lui, weinig kapitaalkrachtig, maar wel met ambities — en
een interesse in dans, vecht- en krachtsporten (bron: TNO,
september 2008, Challengeweek).

Ontwikkelingen waarover we als NKR-bestuur en als verenigingen
moeten nadenken en ons moeten afvragen op welke manier wij
hier het hoofd aan gaan bieden, zonder onze authenticiteit,
oorsprong en cultuur te verloochenen.

Op het moment van het schrijven van dit verslag hebben zich
vanaf 1januari 16 nieuwe leden aangemeld.

Dojo

Er is afgelopen jaar één dojo bijgekomen en dat is Dojo Kaizen te
Hilversum. Er kan iaido en jodo getraind worden onder leiding van
Jac van der Linden en Hugo Roelofsen. (www.dojokaizen.nl)

BULLETIN

In 20m zijn 4 bulletins verschenen. (februari, juni, oktober en
december).

Zie verder verslag Jack Tacke.

Vrouwen Mannen Totaal
2010 2011 2010 2011 2010 2011
Tot 18 jaar 8 10 28 23 36 33
18 jaar en ouder 79 81 508 510 587 591
Totaal 87 91 536 533 623 624
Aantal inschrijvingen over de afgelopen jaren:
2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011
144 131 88 110 108 88 66 68
Ledenaantallen van de laatste jaren:
1998 | 1999 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011
358 412 418 433 444 468 540 576 576 606 635 635 623 624
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Ledenaantallen verdeeld naar discipline:

kendo | iaido | jodo | kendo/iaido | kendo/jodo | ken-/iai-/jodo | iaido/jodo | onbekend | Totaal
2009 | 317 163 30 36 2 30 56 1 635
2010 | 313 162 28 35 2 26 56 1 623
2011 | 331 150 24 36 2 27 54 - 624
WEBSITE:

De voorgenomen vernieuwing en uitbreiding van mogelijkheden
heeft nog niet plaatsgevonden. Alle goed bedoelde mondelinge
toezeggingen en ideeén ten spijt.

KSS (KWALIFICATIE STRUCTUUR SPORT) VOORHEEN
LMA-OPLEIDING

In het najaar 201 is er nieuw traject gestart waaraan één
deelnemer is begonnen voor de discipline iaido.

Op 4 maart 2012 heeft in het kader hiervan een theoriedag
plaatsgevonden die ook door andere lesgevers in de disciplines
kendo, iaido en jodo kon worden bezocht.

FOG:
We zijn opnieuw een jaar verder en het is nog steeds niet gelukt
nieuwe bestuursleden te vinden voor het FOG-bestudur.

De huidige bestuursleden hebben aangegeven, zolang als het
nodig is, hun functies te zullen blijven vervullen. We zijn hen
daarvoor zeer dankbaar. Voor leden van de NKR staat de FOG op
grote afstand, maar voor de NKR is de FOG een belangrijke
partner. Zo zijn zij een belangrijke schakel tussen NKR en
NOC*NSF. De NKR ontvangt jaarlijks een bedrag aan topsport-
subsidie voor kendo, waarover we verantwoording dienen af te
leggen. Daarnaast spelen zij een rol in de Lerarenopleiding (KSS).
Hierbij werken zij samen met de Academie voor Sportkader voor
het ontwikkelen van modulen. Verder is men bezig met een
procedure voor het omzetten van de ‘oude’ LMA-diploma’s naar
de nieuwe Kwalificatie Structuur.

Koos van Hattum
(secretaris)

Jaarverslag 20m penningmeester

Toelichting op de agenda financieel overzicht 2om.

RESULTATENREKENING 2011

Op de volgende pagina staat het resultaat, dat behaald is in 201
Helaas is het een negatief resultaat geworden, zelfs iets hoger
uitgevallen, dan begroot is. Er is in 2010 een winst gemaakt van
ca. 4000,-- op het seminar in Eindhoven, echter in 201 kwam
hiervan nog een rekening van 2400,-- binnen, als we die van het
verlies afhalen, zitten we net onder de begrootte 6650,00 verlies.
Bij de uitgaven zijn er niet veel bijzonderheden te melden en bij
de inkomsten zien we een terugloop van leden vertaald in een
lagere contributie.

Er zijn nog een paar bedragen (eigen bijdragen EK), die ik nog
binnen moet krijgen en nog een paar reiskostendeclaraties, die ik
nog moet betalen. Deze posten worden in 2012 geboekt. Op een
gegeven ogenblik moet ik het boekjaar afsluiten.

BEGROTING 2012 EN 2013

Een opmerkelijke lezer zal zien, dat de begroting, die vorig jaar
voor 2012 is aangenomen bijgesteld is. Ik denk, dat een lager
verlies is te realiseren. Bij de beide seminar hopen we op een
groter aantal deelnemers en we zullen de uitgaven versoberen.

De begroting voor 2013 is ernaast. Voor Kendo is dan het EK in
Duitsland, hetgeen niet zulke hoge reiskosten geven zal. Verder
zijn de verblijfskosten voor EK/WK stijgende. We moeten hier
alert op zijn.

BALANS

De balans geeft een beginbalans per 1januari 2012 aan van €
74.067,43. Nog steeds een mooi vermogen voor onze relatieve
kleine vereniging.

De post debiteuren van € 660,50 zal ik afschrijven, omdat deze
vooral bestaat uit niet meer te innen contributiebedragen van
ex-leden. Indien er nog geld binnen komt van deze debiteuren,
dan komt dat bij de contributie voor 2012.

Tenslotte ben ik wegens andere verplichtingen niet aanwezig bij
de algemene ledenvergadering. Wie dus vragen heeft over deze
cijfers of opmerkingen naar aanleiding van deze Zanshin, dan
hierbij het verzoek om dit van te voren via mail aan mij te sturen,
dan zal ik er zorg voor dragen, dat deze eventuele vragen
beantwoord worden tijdens de ALV.

Een goede vergadering toegewenst, kom allemaal om mee te
praten over de toekomst van de Nederlandse Kendo Renmei.

Balans per 31-12-2011 Joke de Jong, penningmeester
Omschrijving Debet Credit Staphorst, 2 februari 2012
500 Kapitaal per 1 januari 2011 € 82.897.38
1000 Kas € 485.75
1120|Postbank 3223156 € 42.54
1150 Rentemeer 3223156 € 30.286.36
1170 SNS Spaar 94.34.14.547 € 43.337.86
1200 Debiteuren € 660.50
minus verlies -/- € 8.169.45
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Jaarverslag 20m Technische commissie kendo

CENTRALE TRAININGEN

In 20m zijn zes centrale trainingen gehouden. De eerste training
van het jaar werd gewoontegetrouw in Zwolle gehouden. De
anderen in Amsterdam.

Een aantal trainingen had een thema. £én training was gewijd
aan een bezoek van lijima sensei en kata en één aan wedstrij-
den. Daarnaast werd er op twee trainingen speciale aandacht
aan beginnende kendoka gegeven. Na twee andere trainingen
vonden examens plaats.

In tabel 1 staan cijfers over de opkomst vermeld.

CT: 09-01-11 06-03-11 03-04-11  22-05-11 09-10-11 13-11-11
dojo: thema: |beginners lijima/kata wedstrijden examen beginners examen

examen: |22-05-11 07-08-11 13-11-11 totaal

graad: kandidaten geslaagd |kandidaten geslaagd |kandidaten geslaagd Jkandidaten geslaagd %
1ste kyu 7 7 2 1 7 7 16 15 94
1ste dan 7 5 2 4 4 13 11 85
2de dan 2 2 2 1 3 2 7 5 71
3de dan 3 1 4 3 1 0 8 4 50
4de dan 3 3 3 3 100
totaal 19 15 13 10 15 13 47 38 81
geslaagd.

Ten opzichte van 2010 is het aantal kandidaten licht gedaald
met 7,8%. In 2010 daalde het met 8,9% ten opzicht van 2009.

Het aantal toegekende graden is gedaald met 7,3%. Het slagings-
percentage is gestegen met 1 procentpunt. In 2010 slaagde 80%.

Fumetsu 2 4 4 5 14 7
Jiki Shin Kan 1 2 2 7
Kendo Kai Higashi 6 2 2 2 15
Kendo kai Suzuki 2 5 14
Kiryoku 6
Museido 35
Nami Kai 4
Ren Bu Kan 29
Ren Shin Juku 34
Sakura Kai 22
Shin Bu Kan 16
Shin Nakada 9
Sho Shin Kan 2
Shudokan 2
Shun Pu Kan 3
Sui Ran Kan 7 22
USC Mainz 2
Yu Shin Kan 3 1 1 5
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lotaal F;eaf doio, In tabel 4 staat het verloop van het kandidatenaantal per jaar.

60

45

30

15

totaal per CT| 41 47 39 50 41 45 263

De trainingen zijn in totaal 263 keer bezocht. Met 50 bezoekers
was de training op 22 mei het beste bezocht. Fumetsu heeft het
meest de trainingen bezocht.

De trainingen zijn vaker bezocht dan vorig jaar. In 2010 daalde het
aantal bezoeken met 16,6% ten opzichte van 2009, nu steeg het
met 21,8% ten opzichte van 2010.

Gemiddeld waren er 43,8 bezoekers per training, in 2010 zijn er 36
bezoekers per training geweest. Er zijn ook meer dojo aanwezig
geweest: 18 in 201, 16 in 2010.

In tabel 2 staat het verloop van de bezoekersaantallen per jaar.

320

240
160
80
0

2007 2008 2009 2010 2011

EXAMENS

Er zijn drie mogelijkheden geweest om examen te doen. Twee
keer na een centrale training en één keer tijdens het zomersemi-
nar. Normaal is er gelegenheid examen te doen tot en met derde
dan, op het zomerseminar kon het tot en met vierde dan.

In tabel 3 staan de aantallen kandidaten en geslaagden.

Het drukste examen was op 22 mei met 19 kandidaten.

In totaal hebben 47 mensen examen gedaan en zijn er 38

ZANSHIN
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2007

@ geslaagd

WEDSTRIJDEN
De kendo wedstrijden zijn in 201 grofweg net zo goed bezocht
als het jaar daarvoor. Een positief signaal, want een jaar geleden

leek het aantal bezoekers nog te dalen.

B gezakt

Toernooi \Winnaar(s) 2011 lAantal deelnemers
2011 2010 2009

Edo Cup Kenseikan (team) 63 90 81
lijima Cup Jouke van der Woude 61 58 86
Lente Cup Fumetsu Force 1 (team) 60 60 96
INSKT Bart Dashorst 10 21 21
INK Kyu Simon de Graaf 26 23 32
NK Teams Fumetsu 45 30 30
Fumetsu Cup |Vd Burgh, Molenaar, Lam 54 36 34
INK Kendo  [Shinichi Tanida 45 43 48
INK Dames  |Fleur Smout 10 8 11
INK Jeugd Pepijn van den Boomgaard 3 6 12

Het is vooral geruststellend dat het aantal deelnemers aan het
Nederlands Kampioenschap Kyu gelijk is gebleven. Dit suggereert
dat het aantal beginnende kendoka die zich wagen aan wed-

strijden, niet verder is afgenomen. Ook valt in positieve zin op

dat er weer meer dojo's waren die een team naar het Nederlands

Kampioenschap Teams stuurden.
De Fumetsu Cup trok dit jaar veel meer bezoekers dan voor-
gaande jaren. De minder ervaren kendoka leken beter vertegen-
woordigd dan in 2010. Het grootste deel van de stijging komt
echter voor rekening van Belgische bezoekers.
Een aantal toernooien trokken echter ook minder bezoekers. Bij
de Edo Cup valt het lagere getal op in de tabel. Hoewel de Edo
Cup doorgaans relatief veel Belgische spelers aantrekt waren het
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vooral de Nederlandse kendoka die zich in mindere aantallen
lieten zien. Mogelijk kwam dit doordat het toernooi voor het
eerst in juni in plaats van in februari werd gehouden. Vakanties of
warmer weer kunnen kendoka hebben weerhouden.

Vereniging Sakura Kai organiseerde het Nationaal Studenten
Kendo Toernooi voor het eerst officieel in samenwerking met de
NKR. Door deze overgang kwam de aankondiging van het
toernooi later dan normaal. Mogelijk was het aantal deelnemers
hierdoor zoveel lager dan in 2010.

Aan het Nederlands Kampioenschap voor de Jeugd deden
afgelopen jaar bijzonder weinig deelnemers mee, niet meer dan
drie. In lang niet alle dojo geven les aan jeugd. Daarom kun je lage
deelnemers aantallen verwachten. Ook vallen kleine schomme-
lingen in absolute zin al snel op in relatieve zin. Evengoed blijft
het lastig te verklaren waarom het aantal zo laag was. Dit maakt
het des te zorgelijker.

WEDSTRIJDEN BUITENLAND
Leden van het Nederlandse kendo team

bijsprongen om individuele kendoka advies te geven tijdens de
oefeningen. Het gevolg was dat de trainingen deze keer allemaal
van relatief jonge sensei kwamen. Het trainingsaanbod zag er
bovendien verfrissend uit vergeleken met 2010. Daarnaast was
ervaren advies vaker voorhanden. Kendoka waren verdeeld in
groepen naar niveau, wat zorgde voor een goede afstemming van
de trainingen.

In 20m trok het seminar in totaal 88 deelnemers, een duidelijke
daling ten opzichte van de 104 van 2010. Hopelijk zet deze
dalende trend zich niet door want het seminar is een zeldzame
kans om in Nederland van sensei met zoveel ervaring te leren. Wel
volgden 73 mensen alle drie de dagen van de seminar, bijna net
zoveel als het jaar ervoor (76).

We konden wederom vele buitenlandse medekendoka verwelko-
men. Zij kwamen uit Belgié, Duitsland, Polen, Turkije, de Ver-
enigde Staten en Zweden. In onderstaande tabel zijn de
aantallen deelnemers verdeeld naar graad te zien.

Seminar deelname per graad (inclusief leraren):

bezochten ook vorig jaar verschillende Graad  Geen

Kyu

1 dan 2 dan 3 dan 4 dan 5 dan 6 dan 7 dan

wedstrijden in het buitenland. Wederom Aantal 17 3
werden er meerdere prijzen mee terug naar

Nederland genomen, zie onderstaande tabel.

8 23 12 11 5 4 5

Op de laatste dag van het seminar

zijn er examens tot en met vierde

dan afgenomen. Hieraan namen 13
kendoka deel, waarvan 10 deelnemers
slaagden (77%). Deze resultaten zijn
opgenomen in de tabel met alle
examenresultaten van 2011.

Gerard Barbier
Joris Cornelissen
Loek Wertwijn

Toernooi Prijzen Landen deelnemers
Open de 4° dan en hoger: Jouke v.d. Woude - 3° plaats, Frankrijk, Itali€, Japan,
France Guido Minnaert — Fighting Spirit Nederland, Zweden
3°dan: Joeri v.d. Burgh — 3° plaats
1°-2° dan: Makoto v.d. Woude — 3° plaats
Dames: Marije Wouters — 3° plaats
Jeugd: Rick v. Nieuwenhuizen — Fighting Spirit
Tengu Cup - Belgi€, Duitsland,
Engeland, Frankrijk,
Griekenland, Italié,
Nederland, Servié,
Zwitserland
International | Teams: Werner Karnadi, Fleur Smout, Jouke v.d. Duitsland, Engeland,
Kendo Woude - 3° plaats Frankrijk, Griekenland,
Trophy Hongarije, Japan, Servié,
(Alessandria) Zwitserland
Diisseldorf 16 t/m 18 jaar: Ran van Riel — 1° plaats Belgi€, Duitsland,
Cup (jeugd) Engeland, Nederland

EUROPESE KAMPIOENSCHAPPEN

Bij de Europese Kampioenschappen van 201 heeft het Neder-
landse team goede prestaties geleverd. Het damesteam,
bestaande uit Seekee Chung, Letisja Henderson, Fleur Smout,
Sayo van der Woude en Marije Wouters, behaalde de 3e plaats.
Ran van Riel bereikte bij de individuele jeugd wedstrijden
eveneens de 3e plaats. Bij het dames individueel eindigde Sayo
van de Woude net buiten de prijzen, bij de laatste acht.

ZOMERSEMINAR

Afgelopen augustus werd het zevende Kendo Zomerseminar
gehouden in Amsterdam. Voor het eerst waren naast lijima
sensei, Nabeyama sensei en Vitalis sensei, Arita sensei en
Nabeyama Natsuko sensei aanwezig om les te geven. Hiermee
was er voor het eerst een vrouwelijke sensei. De lessen werden
hoofdzakelijk door Nabeyama sensei, Arita sensei en Nabeyama
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Jaarverslag Technische Commissie laido/Jodo 20n

Het jaar 201 was voor het Nederlandse jodo en iaido minder
extreem dan 2010: we konden gewoon het standaardprogramma
afwerken, zonder weersproblemen en ook zonder het tweejaar-
lijkse seminar.

Maar er werden wel mooie resultaten geboekt, met als meest
opvallende de tweede plaats voor het iaido-team bij de Euro-
pese Kampioenschappen.

EK jobo

De EK jodo 2011 werden gehouden op 17 en 18 september in
Stevenage (bij Londen). Er namen 89 mensen deel uit 18 landen:
Belgié, Bulgarije, Duitsland, Finland, Frankrijk, Groot-Brittannié,
Hongarije, Israel, Italié, Jordanié, Nederland, Noorwegen, Oosten-
rijk, Polen, Portugal, Turkije, Zweden en Zwitserland.

Onder de (alweer) nieuwe coach Hans Pegtel hebben de Neder-

landse jodoka dit jaar weer medailles gehaald: brons voor

Veronica Rijke (shodan) en voor Steven Burgman (sandan).

De andere Nederlandse deelnemers bereikten de volgende

resultaten:

- Elise Heijboer (mudan): tweede in poule, verloor eerste knock-
out-partij (tegen Veronica)

- Wijnand Schuilenburg (2-dan): derde in zijn poule (met de latere
winnaars van zilver en brons)

In de teamwedstrijden kwam het team helaas niet uit de poule
met Zweden, Frankrijk en Belgié.

Het jodo-team was klein dit jaar, maar daar staat tegenover dat

Nederland wel ruim vertegenwoordigd was in een nieuw evene-

ment: een aparte wedstrijd voor (11) rokudan. Hier deden 4

Nederlanders aan mee:

- Jef Heuvelmans: gedeeld tweede in poule, verloor eerste
knockoutwedstrijd (van de latere kampioen)

- Hans Pegtel: gedeeld derde in poule

- Aad van de Wijngaart: tweede in poule, verloor eerste knock-
outpartij

- Edwin de Wit: gedeeld derde in poule

Vermeldenswaard is dat Jef in zijn tweede poulewedstrijd (wel)

won van de latere kampioen (Albert Van Den Broeck uit Belgié).

In zijn toespraak aan het eind van de EK zei het hoofd van de
Japanse delegatie, Namitome sensei, dat hij erg onder de indruk
was van de inzet en de kwaliteit van de deelnemers. De sandan-
competitie was volgens hem van hetzelfde niveau als een
Japanse godancompetitie.

EK 1aIDO

Op 8 en g oktober werden in Andorra de Europese Kampioen-
schappen laido gehouden. Hier bedroeg het aantal deelnemers
ruim 150 uit 20 landen: Belgié, Duitsland, Finland, Frankrijk,
Griekenland, Groot-Brittannié, Hongarije, Italié, Jordanié,
Nederland, Noorwegen, Polen, Portugal, Rusland, Spanje, Tsjechié,
Slowakije, Turkije, Zweden en Zwitserland.

Op de eerste dag, bij de individuele wedstrijden, kwamen de
meeste Nederlanders weliswaar uit de poules en vaak nog een

paar partijen verder, maar hadden we uiteindelijk geen enkele
medaille.

Desondanks hield het team van coach Cees van der Zee, dat een
hechte eenheid bleek met een prima sfeer, de moed erin. Op de
tweede dag, toen de landenteams tegen elkaar aantraden,
toonde Nederland een sterke fighting spirit.

Eerst versloeg het team in de poule Rusland en Turkije.
Vervolgens won het van Zweden, Engeland en Frankrijk. En toen
stonden ze in de finale tegen Italié. Het werd 3-0, 0-3 en ten
slotte, in een buitengewoon spannende slotpartij van de EK, 1-2.

Zo haalde Nederland zilver. In het verleden hadden we een
abonnement op brons, maar de laatste twee jaar werden we
steeds in de eerste wedstrijd na de poule weggeknikkerd.
Die achteruitgang is nu doorbroken met het beste resultaat
sinds de instelling van het iaido-teamtoernooi in 2001

We kunnen concluderen dat het potentieel er zeker is: we
moeten gewoon willen winnen.

Het team bij de landenwedstrijden bestond uit David Smits,

Piotr Kukla, Nicolas Leclercq en Bas Ben Zineb.

Individueel behaalden de teamleden de volgende resultaten:

- Baukje Weber (mudan): tweede in poule, verloor eerste
knockout-partij

- Sander Filon (mudan): tweede in poule, verloor tweede
knockout-partij

- Alicja Groner (1-dan): derde in poule

- Stan Engelen (1-dan): tweede in poule, verloor eerste knock-
out-partij

- Simon Kim Liong Kwee (2-dan): vierde in poule

- Jacky Visser (2-dan): tweede in poule, verloor tweede knock-
out-partij

- Nicolas Leclercq (3-dan): tweede in poule, verloor tweede
knockout-partij

- Piotr Kukla (3-dan): tweede in poule, verloor tweede knockout-
partij

- David Smits (4-dan): derde in poule

- Maria Essers (4-dan): derde in poule

IsHipo Curp

Dit jaar werd de Ishido Cup gehouden in Den Haag waar Kendo
Kai Den Haag onze gastheer was. Bij het jodo waren er 18
deelnemers (vorig jaar, met de sneeuw: 9) en bij het iaido 62
(vorig jaar 59), afkomstig uit Nederland, Belgié en Zwitserland.

NEDERLANDSE KAMPIOENSCHAPPEN

Voor de NK reisden we af naar Harlingen, want Shin Bu Ken nam
dit keer de organisatie voor haar rekening. Er namen 15 jodoka
deel (2010: 19) en 48 iaidoka (2010: 60), zodat we waarschijnlijk
weer kunnen concluderen dat de reis van de Randstad naar
Friesland langer is dan omgekeerd... Het aantal mudan was
respectievelijk 2 (3) en 20 (22).

Voor het jeugdtoernooi was slechts 1inschrijving (iaido), zodat
dit helaas geen doorgang kon vinden.
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MUDAN-TOERNOOI

Voor de derde keer werd in Zoetermeer het officiéle Nederlandse
Mudan-toernooi voor iaido gehouden, in samenwerking met
Tomo no Kai, dat naast de organisatie ook zorgde voor fraai
taiko-getrommel.

Op 20 november deden uit Nederland en uit Belgié 25 iaidoka tot
en met eerste kyu mee (2010: 18). Het toernooi kende meerdere
onderdelen, zodat de deelnemers veel gelegenheid hadden om
wedstrijdervaring op te doen. Na afloop was er nog tijd ingeruimd
voor een korte vrije training, waarin de scheidsrechters de
deelnemers persoonlijke feedback gaven.

Voor de tweede keer was er ‘s ochtends eerst een scheidsrech-
terseminar onder leiding van Aad van de Wijngaart.

Hieraan namen 8 iaidoka uit 5 dojo’s deel: vier 3-dan, drie 4-dan
en één g-dan.

EXAMENS
Tijdens de examens bij de Ishido Cup (tot en met 3-dan) slaagden
alle 6 deelnemers voor jodo en 23 van de 25 voor iaido.

Bij de kyu-examens van de NK slaagde alle vier de kandidaten bij
iaido. Voor jodo waren er geen examinandi.

Bij de examens die op 28 augustus gehouden werden in Voorburg
(tot en met godan) slaagden 10 van de 1 iaido-kandidaten, plus
de enige jodo-kandidaat.

CENTRALE TRAININGEN EN SEMINARS

De opkomst bij de zeven centrale trainingen lag voor zowel iaido
(gemiddeld 30 deelnemers) als jodo (15) op vrijwel hetzelfde niveau
als in 2010.

René van Amersfoort leidde in november het zevende twee-
daagse particuliere seminar voor koryu-jodo, dat weer goed en
internationaal bezocht werd.

TC iaido/jodo
Aad van de Wijngaart
André Schiebroek

Jaarverslag Zanshin 201

In 20m verscheen de Zanshin vier maal (februari, juni, oktober en
december). Geprobeerd wordt de verschijningsdata zo gespreid
mogelijk te laten plaatsvinden gedurende het gehele jaar.
Helaas is dat door verschillende redenen niet altijd mogelijk.

Zo verschijnen het laatste nummer van het jaar en het daarop-
volgende eerste nummer van het volgende jaar meestal vlak na
elkaar (2 maanden).

In 20m verscheen de Zanshin voor het 30° achtereenvolgende
jaar. Geen “echt jubileum”, maar niet te min een eerbiedwaardige
reeks van onafgebroken verschijnen. In het 2° nummer van 2on
werd daar ruimschoots aandacht aan besteed.

Howel het, net als voorgaande jaren, altijd weer een “Tour de
Force” is om elk nummer gevuld te krijgen met voldoende
artikelen van en vé6r de NKR-leden blijft het aantal pagina’s van
elk nummer constant rond de twintig. Menig verenigingsblaadje
moet het met minder doen. Dat is voornamelijk de verdienste
van de vele schrijvers die, weliswaar na enige aandrang, toch
altijd weer bereid zijn een paar uurtjes in het schrijven van een
artikeltje te steken.

Behalve een aantal vaste rubrieken (Van de Voorzitter, Bestuurs-
tafel en Koryu-Berichten) v erschenen er in 2011 27 artikelen van
“gastschrijvers”. In 2010 waren dat er 31.

De verdeling van de onderwerpen over de disciplines Kendo, laido
en Jodo laten het volgende beeld zien.

JAAR KENDO I|AIDO JoDO OVERIG
2010 u 6 4 7
201 1 9 4 3

Hieruit blijkt dat de verdeling van het aantal artikelen, qua
onderwerp, ongeveer gelijkelijk verdeeld is over de 3 disciplines
(laido en Jodo worden over het algemeen in de meeste artikelen
als één onderwerp behandelt).

Dit logenstraft het af en toe heersende gevoel dat “ Kendo er
bekaait afkomt” in de Zanshin.

Met dank aan de vele inzenders van artikelen (en niet te
vergeten de foto’s).

Jack Tacke
redactie Zanshin
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Dojolijst Nederlandse Kendo Renmel

LoCATIE:
Dojo:
Adres:

Contact:

laido:
LOCATIE:
Dojo:
Web site:
Adres:

Contact:

Kendo:

LOCATIE:
Dojo:
Adres:(kendo)

Adres:(iaido)

Contact:(kendo)

Contact:(iaido)
Kendo:

laido:

Jodo:

LOCATIE:

Dojo:

Web site:

Adres:

Contact:

laido:
Jodo:

ALKMAAR

BUDO GENOOTSCHAP MUSASHI
Korenlaan 23A

Alkmaar

H.P.H. Visser

Berkmeerdijk 21

1713 KX Obdam

Tel: 072-5721781
123info123@musachi.nl

do 2030 - 2130

AMSTELVEEN, ALMERE
RENSHINJUKU
www.renshinjuku.nl
Sportzaal Westend
Amstelveen

B. Heeren

Buitenhof 21

1421 LA Uithoorn

Tel: 06-511 08 128
kendo@kabelfoon.nl
info@renshinjuku.nl

W. Boot

Loethoelilaan 46

187 VE Amstelveen

Tel: 020-6434889
filboot@hotmail.com

Ton Loyer

036-5408088
info@renshinjuku.nl

di19.30 - 21.00 (Amstelveen)
do 19.00 - 20.30 ((Amstelveen)
za 09.00 - 11.00 (Almere)

za 16.00 - 18.00 (Amstelveen)

AMSTERDAM
MusEeiDo
[Jsbaanpad 43

1076 Amsterdam
OBS De Punt
Akerweateringstraat
Amsterdam-0sdorp
Marije Wouters
06-19628999
marijew@xsgall.nl
Richard Boel
020-6682138

ma 20.00 - 2130

do 20.00 - 2130

Z0 9.00 - 10.30

Z0 10.00 - 12.00

AMSTERDAM
MukuDOKU

LoCATIE:
Dojo:

Web site:

Adres:

Contact:

laido:

LoCATIE:

Dojo:

Web site:

Adres:

Contact:

Kendo:

laido:

Jodo:

LocATIE:

Dojo:

Web site:

Contact:

Kendo:

www.xsgall.nl/~fburgers/mukudoku/index.html

Jacob Obrechtstraat g2
Amsterdam (Oud-Zuid)
Timo Kamminga
Patroclosstraat 19-2
1076 NE Amsterdam
atkamminga@tiscali.nl
za. 12:30 - 14:15

za. 1:00 - 12:30

ZANSHIN | 2012.1-12

AMSTERDAM
KARASUKAI
www.karasukai.nl
Willem Witsenstraat 6
Amsterdam

Berry Kuijer

Oijense Benedendijk 40
5394 LT Oijen
06-54304221
kumaberry@gmail.com
ma 20.15 - 21.45

do 18.15 - 19.45

ARNHEM

KENDO KAl HIGASHI
www.kendokai-higashi.nl
(kendo) De Toonladder
Kluizeweg 189

Arnhem

(iaido en jodo wo. en za.)
Pieterbreughelschool
Bauerstraat 6-8

Arnhem

(iaido en jodo ma)
Montessoricollege
Utrechtseweg 174

Arnhem

(kendo) Patrick Toda
06-55396602
patrick.schewe@gmail.com
(iaido/jodo) H. Mansvelt Beck
Emmastraat 45

6826 HB Arnhem

Tel: 026- 3519138
06-17466960
h.mansveltbeck@planet.nl
di 20.00 - 22.00

73 10.00 - 12.00

ma 19.00 - 20:30

WO 20.00 - 21.00

7a 10.00 - 12.00

ma 20.30 - 2130

wo 18.30 - 20:00

ARUBA

BuN Bu ITCHI
www.kendoaruba.com
Sergio Velasquez
Mazurka 13

Noord

Aruba

00-297-5873974
kendoaru@setarnet.aw
ma 17.00 - 19.30

W0 19.30 - 21.00

za 10.00 - 12.00



LoCATIE: AMERSFOORT LoCATIE: DEN HAAG

Dojo: MOKUSEIKAN Dojo: KENDO KAl DEN