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O
pgericht in 1966. Ingeschreven bij de Kam

er van 
Koophandel te ’s–

G
ravenhage onder num

m
er

40341999. Aangesloten bij de Internationale Kendo
Federatie en de Europese Kendo Federatie. Erkend
door N

O
C*N

SF via lidm
aatschap Federatie O

osterse
G

evechtskunsten. W
ebsite: w

w
w

.nkr.nl

V
o

o
rzitte

r:

H
e
in

 O
d

in
o

t

N
oten B

ogerd 17
3343 B

G
 H

endrik-Ido-Am
bacht

tel. 078-6816185
e-m

ail: h.odinot@
nkr.nl

S
e

c
re

ta
ris:

K
o

o
s
 va

n
 H

attu
m

H
oofdstraat 187

3114 G
D

 Schiedam
tel. 010-4191631
e-m

ail k.vanhattum
@

nkr.nl

P
e

n
n

in
gm

e
e

ste
r:

Jo
k

e
 d

e
 Jo

n
g

O
everlandenw

eg 32
7951 KL Staphorst
tel. 0522-253871
e-m

ail joke.dejong.t@
gm

ail.com

T
e

c
h

n
isc

h
e

-/
w

e
d

strijd
za

k
e

n
 a

lge
m

e
e

n
:

A
a

d
 va

n
 d

e
 W

ijn
g

a
a

r
t

H
avikshorst 85

2317 AM
 Leiden

tel. 071-5225198
e-m

ail: aad@
aadvandew

ijngaart.nl

B
e

stu
u

rslid
:

A
n

d
r

é S
c

h
ie

b
r

o
e
k

D
ubbestraat 5

5674 AE N
uenen

tel. 06-53738537
e-m

ail: a.a.g.schiebroek@
inter.nl.net 

L
e

d
e

n
a

d
m

in
istra

tie
:

Secretariaat: K
o

o
s
 va

n
 H

attu
m

(zie boven)
H

et lidm
aatschap van de N

.K
.R

. loopt per kalender-
jaar. D

e contributie voor 2016 is vastgesteld op €
 65

voor senioren en €
 32,50 voor junioren (tot 18 jaar). 

B
ij toestem

m
ing voor autom

atisch incasso is er een 
korting van €

 5 voor senioren en €
 2,50 voor junioren.

D
e incasso-opdrachten w

orden 1 x per jaar
geïncasseerd te w

eten eind februari. 
Contributiefacturen w

orden eind februari verstuurd
en dienen uiterlijk voor 1 april betaald te w

orden.
Toezending Zanshin en deelnam

e aan w
edstrijden is

uitsluitend voor leden van de N
eder landse K

endo
R

enm
ei, die geen contributieachterstand hebben.

O
pzegging dient altijd schriftelijk te geschieden voor 

1 decem
ber. O

pzegging bij de dojo betekent niet
autom

atisch opzegging van de N
.K

.R
.

B
e

ta
lin

g
e

n
:

Contributie op IN
G

-rekening 3223156 t.n.v. 
N

ederlandse K
endo R

enm
ei (bond) te Staphorst.

IB
AN

: N
L42IN

G
B

0003223156
B

IC code: IN
G

B
N

L2A

T
e
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n

isch
e
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k

e
n

 ia
id

o
/
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o
:

A
a

d
 va

n
 d

e
 W

ijn
g

a
a

r
t

(zie hiernaast)

A
n

d
r

é S
c

h
ie

b
r

o
e
k

tel. 06-53738537
e-m

ail: a.a.g.schiebroek@
inter.nl.net

T
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k

e
n

 ke
n

d
o

V
a

c
atu

r
e

Jo
r

is
 C

o
r

n
e
lis

s
e
n

tel. 06-30741024
e-m

ail: joris_cornelissen@
yahoo.co.uk.

G
e
r

a
r

d
 B

a
r

b
ie

r

tel. 0180-849000
e-m

ail: g.barbier@
gm

ail.com

W
e

b
m

a
ste

r:

Jo
h

a
n

 va
n

 d
e
 B

r
o

e
k

 

e-m
ail: w

eb-m
aster@

nkr.nl

Je
r

o
e
n

 M
e
ije

r
 (k

e
n

d
o

)

e-m
ail: w

eb-m
aster@

nkr.nl

a
d

m
in

istra
to

r E
K

F-w
e

b
site

Jo
r

is
 C

o
r

n
e
lis

s
e
n

tel. 06-30741024
e-m

ail: joris_cornelissen@
yahoo.co.uk.

Z
a

n
sh

in
 

Ja
c

k
 T

a
c

k
e

tel. 0488 - 482121
e-m

ail: zanshin@
nkr.nl

D
eadlines kopij:

2016/2: 1 juni 2016
2016/3: 1 septem

ber 2016
2016/4: 1 decem

ber 2016

P
u

b
lic R

e
la

tio
n

s e
n

 A
d

ve
rte

n
tie

s/
S

p
o

n
so
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g:

Vacature

C
o

a
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e

d
e

rla
n

d
s K

e
n

d
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 T
e

a
m

M
a

r
k

 H
e
r

b
o

ld

Tel.: 023-5574166
e-m

ail: m
ark.herbold@

atos.net
G

uido M
innaert

Tel.: 06-20519170
guido@

nederkendo.com
M

anager:W
e
r

n
e
r

 K
a

r
n

a
d

i 

T
e
l.: 0

6
-2

50
8

2
2

0
8

  

fluffytrick@
hotm

ail.com

C
o

a
ch

/
m

a
n

a
ge

r N
e

d
e

rla
n

d
s Ia

id
o

 te
a

m

Cees van der Zee
076-5874035

M
a

n
a

ge
r N

e
d

e
rla

n
d

s Jo
d

o
 te

a
m

Elise H
eijboer 

Tel.: 06-18110144 
eliseheijboer@

outlook.com

C
o

n
ta

ctp
e

rso
o

n
 O

p
le

id
in

g
e

n
 L

.M
.A

. 
(Le

ra
a

r M
a

rtia
l A

rts)

Anne-M
arie ten B

roeke
e-m

ail: lm
a@

nkr.nl

D
e laatste op papier, voordat w

e om
scha-

kelen naar digitaal....!
Veel zal er w

aarschijnlijk niet veranderen.
W

el dat w
e nog sneller kunnen berichten

over allerlei zaken die ons allen aangaan.
Tante Pos is im

m
ers veel langzam

er als
O

m
e B

ill....
Toch gaat het m

e w
el een beetje aan het

hart...
Ik w

eet nog goed dat ik sam
en m

et N
ico

B
ijl stond te knippen en te plakken om

 de
Zanshin (toen nog N

KR
-B

ulletin) in elkaar
te zetten. M

oet al w
el 20 jaar, of langer

geleden zijn. En nu m
et een paar drukken

op m
’n toetsenbord....

O
ver nog eens 20 jaar “beam

en” w
e ‘m

rechtstreeks naar jullie hersens...

Veel leesplezier!

Ja
ck Ta

cke

Van de Voorzitter
3

Agenda ALV
4

Verslag secretaris
5

Verslag TC Kendo
6

Verslag Zanshin
7

Verslag Penningm
eester

8
Verslag TC Iaido-Jodo

10
IshidoCup 2016

14
Varia

15
Agenda

achterpagina
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Peinzend over m
ijn laatste term

ijn als voorzitter, dringt het tot
m

ij door dat ik  alleen m
aar kan verm

elden, dat het afgelopen
jaar  alles volgens verw

achtingen is verlopen. B
eter is, dat ik  nu

ga nadenken over onze toekom
st.

Financieel gezien zullen inkom
sten en uitgaven dit jaar hoger zijn

dan norm
aal. D

it door het trainingsfeest, dat in Augustus in
Sporthallen Zuid gaat plaatsvinden. Er  w

orden niet m
inder dan

10 leraren uit Japan uitgenodigd; allen zijn al  m
eerdere m

alen in
ons land gew

eest. N
u hopen w

ij, dat velen gebruik zullen m
aken

van de kom
ende  Kendo/iaido en jodo sem

inars.

O
ns lidm

aatschap van de FO
G

 zal zonder tw
ijfel voortgaan. 

O
f w

ij nog subsidie zullen ontvangen, w
eten w

e niet. W
el zullen

w
e gebruik m

aken van de expertise van de FO
G

 van opleidingen.
Ik blijf de noodzaak zien van  het feit, dat vooral leidinggevenden
in de clubs de aangeboden cursussen gaan volgen. Ik ben echter
bang, dat  velen het vanw

ege de hoge kosten zullen nalaten.  
D

e bestaande Japanse opleidingen voor renshi en kyoshi kunnen
na aanbod uit Japan  w

orden aangevraagd. D
eze opleidingen

w
orden door N

ederland niet erkend.
H

oe dan ook zal de N
KR

 aandacht m
oeten besteden aan dit

probleem
.

V
a

n
 d

e
 V

o
o

rzitte
r

H
et lidm

aatschap van de EKF is om
  vele redenen belangrijk. 

Ikzelf ben vele jaren bestuurslid gew
eest van de EKF en ik heb

het als een groot voordeel ervaren om
 op dat nivo m

ee te m
ogen

denken over de toekom
st van de drie disciplines.

Als auditor m
ocht ik enkele jaren in de FIK m

ee besluiten nem
en

en voorstellen doen. Enkele door m
ij gegeven  adviezen w

erden
pas later ingevoerd.  O

p m
ijn aandringen is de FIK lid gew

orden
van de Sportaccord, hetgeen een w

aarborg is voor erkenning van
kendo op  w

ereld nivo. D
e contributie voor deze organisatie

w
ordt door de  AJKF betaald, dus rust niet op de ledenlanden.

B
innen de N

KR
 zijn vele leden bezig m

et de  goede gang van
zaken in hun clubs. O

ok w
orden veel w

erkzaam
heden verricht

voor de N
KR

 zelf. H
et kom

t w
el voor, dat som

m
igen door teveel

w
erk overbelast raken.  D

aarom
 zou het w

enselijk zijn, dat
m

eerdere leden een handje gaan helpen!!

H
oe dan ook hoop ik, dat het kom

ende bestuur de steun van de
leden zal hebben. Ikzelf zal klaar staan om

 ze m
et raad en  daad

bij te staan!!

H
ein O

dinot,
Voorzitter

M
ijn

 la
a

tste
 ve

rsla
g
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H
ierbij nodigt het bestuur van de N

KR
 u uit voor de Algem

ene Ledenvergadering.
•

 D
a

t
u

m
: z

o
n

d
a

g
   2

8
 f

e
b

r
u

a
r

i 2
0

16

•
 P

l
a

a
t

s
: S

p
o

r
t

h
a

l
 V

a
n

 H
o

g
e

n
d

o
r

p
, V

a
n

 H
o

g
e

n
d

o
r

p
s

t
r

a
a

t
 9

2
1, 10

5
1 C

E
 A

m
s

t
e

r
d

a
m

•
 A

a
n

v
a

n
g

: 14
.0

0
 u

u
r

Voorafgaand aan de vergadering is er een iaido-, jodo- en kendotraining.
D

e trainingen starten om
 10.00 uur. Alle trainingen eindigen om

 13.00 uur.
D

e kendotraining zal dit jaar bestaan uit een kendo kata-training m
et aansluitend jigeiko. 

Tijdens de vergadering zal de m
ini-docum

entaire vertoond w
orden die is gem

aakt voor en tijdens de W
K Kendo 2015 in Tokio

A
ge

n
d

a
:

01
O

pening door de voorzitter en vaststelling van de agenda.

02
Ingekom

en stukken en berichten van verhindering.

03
B

estuursm
ededelingen.

04
N

otulen  ALV d.d. 1 m
aart 2015 (gepubliceerd in Zanshin 2015.2)   

05
Verslag van de voorzitter. (m

ondeling)

06
Jaarverslag secretariaat 2015.

07
Financieel overzicht 2015 en  begroting 2016. 

08
Verslag kascom

m
issie D

ana B
oorsm

a en Joris Cornelissen.  
B

enoem
ing nieuw

e kascom
m

issie. (Tw
ee nieuw

e leden en een reserve-lid)

09 
Verslagen technische com

m
issies. (kendo en iaido/jodo)

10 
Verslag redactie Zanshin.
- m

et o.a. Zanshin digitaal versturen.

11
Verkiezing bestuursleden: Aftredend is H

ein O
dinot.  H

ein is niet herkiesbaar. H
et bestuur draagt Elise H

eijboer voor als
nieuw

 bestuurslid. Eventuele geïnteresseerden kunnen zich schriftelijk m
elden tot uiterlijk zeven dagen voor de vergadering

bij de secretaris. 
Artikel 8 (zie onder) volgend van de statuten van de N

KR
 zal het bestuur de bestuursfuncties onderling verdelen. 

H
et bestuur is voornem

ens te kom
en tot de volgende functieverdeling:

Voorzitter: Koos van H
attum

Penningm
eester: Elise H

eijboer (na verkiezing)
Vicevoorzitter: Aad  van de W

ijngaart
Algem

een bestuurslid: André Schiebroek
Secretaris: Joke de Jong

Artikel 8 Statuten N
KR

:
H

et bestuur bestaat uit tenm
inste 5 leden, die door de algem

ene ledenvergadering w
orden gekozen uit de gew

one leden.
Zij verdelen de functies van voorzitter, secretaris, penningm

eester en de overige functies onderling. Voorzitter, secretaris
en penningm

eester vorm
en sam

en het dagelijks bestuur.

12
Planning evenem

enten seizoen 2016/2017:
Voor de planning van onderstaande evenem

enten is het handig als kandidaat dojo van te voren ruggespraak hebben
gehouden m

et hun bestuur/dojoleider(s).
N

K Kendo (nov) 
Edo-cup (april/m

ei) 
N

K Kendo kyu/team
 (juni)

N
K iaido/jodo (april/m

ei)

D
e Iijim

a-cup (m
aart) en Ishido-cup (januari) w

orden door een vaste groep m
ensen georganiseerd.

13
50-jarig bestaan N

KR
 2016

14
W

.v.t.t.k.

15
R

ondvraag.

16
Sluiting.

A
lge

m
e

n
e

 L
e

d
e

n
ve

rga
d

e
rin

g
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Ja
a

rve
rsla

g se
cre

ta
ris

S
a

m
e

n
ste

llin
g b

e
stu

u
r :

Voorzitter
H

ein O
dinot

Secretaris
Koos van H

attum
Penningm

eester
Joke de Jong

Algem
een bestuurslid

André Schiebroek
Technisch Com

m
issaris

Aad v.d. W
ijngaart

S
a

m
e

n
ste

llin
g T

e
ch

n
isch

e C
o

m
m

issie
:

Kendo
Joris Cornelissen

Joeri v. d. B
urgh

R
achid Karraz 

G
erard B

arbier
Iaido/Jodo
Aad v.d. W

ijngaart
André Schiebroek

H
ein O

dinot gaat na bijna vijftig jaar voorzitter te zijn gew
eest

het bestuur van de N
KR

 verlaten. 

R
achid Karraz en Joeri van de B

urgh hebben aangegeven de TC te
w

illen verlaten. W
e zijn op zoek naar goede vervangers voor hen.

B
u

lle
tin

 ‘Z
a

n
sh

in
’: Jack Tacke.

W
e

b
site

: Johan v. d. B
roek

Johan w
ordt bijgestaan door  Jeroen M

eijer en M
arije W

outers
inzake kendo aangelegenheden.

C
o

ö
rd

in
a

to
r K

S
S

-o
p

le
id

in
gen

: Anne-M
arie ten B

roeke 
Anne-M

arie heeft deze taak overgenom
en van Jack Tacke.

Sam
en m

et Edw
in de W

it is Anne-M
arie PVB

-beoordelaar.  

B
estuursvergaderingen w

erden gehouden op: 19-8-2015 en 22-12-
2015.  
D

e belangrijkste resultaten van de vergaderingen zijn gepubli-
ceerd in de rubriek “van de bestuurstafel” in Zanshin. Aan de orde
kw

am
en onderm

eer de financiën, de her-audit van de KSS-oplei-
ding, de EK iaido en de EK jodo, de W

K kendo in Japan en de

voorbereidingen voor de EK Kendo in M
acedonië 2016, de

ontw
ikkelingen binnen de EKF, IKF en FO

G
, het zom

ersem
inar

kendo (Am
sterdam

) en het jubileum
 van de N

KR
 in 2016, w

at zal
gevierd w

orden m
et een gecom

bineerd zom
ersem

inar
iaido/jodo/kendo in Sporthallen Zuid  te Am

sterdam
. 

Le
d

e
n

b
e

sta
n

d
:

O
p 31 decem

ber 2015 had de N
KR

 608 leden. Er zijn in 2015 68
nieuw

e leden ingeschreven en 75 leden uitgeschreven. D
e

teruggang in ledenaantal, w
at zich sinds 2012 heeft ingezet,

hebben w
e het afgelopen jaar niet kunnen stoppen. W

elisw
aar

w
as de teruggang in 2015 (-7) niet zo groot als in 2013 (-18) en

2014 (-11), m
aar is toch zorgelijk te noem

en. W
e zitten w

eer op
het ledenniveau van 2007. H

et ledenaantal heeft direct gevolgen
voor de belangrijkste inkom

stenbron van de N
KR

, de contribu-
ties.   
O

p het m
om

ent van het schrijven van dit verslag hebben zich
vanaf 1 januari 12 nieuw

e leden aangem
eld.

D
o

jo
: In 2015 zijn er geen veranderingen gem

eld t.a.v. nieuw
opgerichte of verdw

ijnende dojo/verenigingen.

B
u

lletin
: In 2015 zijn 4 bulletins verschenen. (februari, juni, oktober

en decem
ber).

Zie verder verslag Jack Tacke. 

W
e

b
site

: D
e kw

aliteit van de w
ebsite is afgelopen jaar geoptim

a-
liseerd. 

K
S

S
 (K

w
a

lifica
tie

 S
tru

ctu
u

r S
p

o
rt) vo

o
rh

e
en

 LM
A

-o
p

le
id

in
g: 

Alle LM
A diplom

a’s oude stijl zijn om
gezet. B

innenkort kunnen
w

e de diplom
a’s verw

achten. D
e FO

G
 en daarm

ee ook de N
KR

, is
opnieuw

 gecertificeerd na een heraudit. Inm
iddels is de FO

G
 in

sam
enw

erking m
et de Aikido B

ond een nieuw
e opleiding gestart,

w
aarvan in m

aart de exam
ens zijn. D

e N
KR

 kan op deze generieke
opleiding m

eeliften. Indien er kandidaten zijn vanuit de N
KR
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m
oeten de sport specifieke onderdelen door ons zelf w

orden
verzorgd. O

ver drie jaar is er w
eer een heraudit. 

FO
G

:

G
ehouden ledenvergaderingen w

erden door N
KR

-bestuursleden
bezocht. D

e FO
G

 streeft naar 100%
 gecertificeerde leraren in 2016.

D
e N

KR
 onderschrijft dit streven aangezien w

e belang hechten
aan een hoog niveau van lesgeven voor de bij ons aangesloten
leden. Alleen het jaartal w

aarin dit bereikt m
oet w

orden vinden
w

e voor de N
KR

 niet realistisch. 
D

oor teruglopende Lotto-gelden is de bestedingsruim
te van

N
O

C*N
SF m

inder gew
orden. M

ede door de keuzes die N
O

C*N
SF

m
aakt in subsidiëring van sporten in relatie tot O

lym
pische

resultaten w
ordt ook de subsidiestroom

 richting FO
G

 m
inder.

W
ij zullen dit gaan voelen in onze contributieafdracht richting

FO
G

 en de vergoedingen die w
e van de FO

G
 kunnen terugont-

vangen. 
O

p dit m
om

ent hebben w
e nog een restbedrag te goed van de

afbouw
subsidie Topsport (€

 1250,-) en een bijdrage aan de m
ini-

docum
entaire W

K Kendo 2015 (€
 2000,-).

K
oos va

n
 H

a
ttu

m

secreta
ris

Ja
a

rve
rsla

g 20
15 Te

ch
n

isch
e

 co
m

m
issie

 ke
n

d
o

W
e

d
strijd

en
 2

0
15

Alle toernooien zijn afgelopen jaar succesvol verlopen, intussen
heeft elk toernooi een D

ojo die de organisatie doen. D
it jaar

Iijim
a Cup w

as vorig jaar w
eer een succesvol hoogte punt en zal

dit jaar w
eer plaats vinden.

D
eadlines  van de inschrijving gaan strakker gehanteerd w

orden
door de  TC in verband m

et veel last-m
inute aanm

eldingen. 
D

e huidige TC heeft haar aftreden intussen al aangekondigd en
hiervoor is vervanging nodig. Voor de overnam

e w
ordt m

om
enteel

een draaiboek sam
engesteld zodat dit soepel zal kunnen

verlopen. D
it is voorgaande keren nooit gedaan en dit m

aakt de
taak een stuk m

akkelijker. D
e TC is in principe goed te doen voor

één persoon. D
e huidige TC blijft nog doorgaan tot er vervanging

gevonden is, helaas is dit tot nu toe nog niet gelukt. 

C
e

n
tra

le
 tra

in
in

ge
n

In 2015 zijn zes centrale trainingen gehouden. D
e eerste training

van het jaar w
erd gew

oontegetrouw
 in Zw

olle gehouden. 

D
e anderen in Am

sterdam
.

Een aantal trainingen had een them
a. Één training w

as gew
ijd

aan kata en één aan w
edstrijden. D

aarnaast w
erd er op tw

ee
trainingen speciale aandacht aan beginnende kendoka gegeven.
N

a tw
ee andere trainingen vonden exam

ens plaats.

D
e trainingen zijn in totaal 368 keer bezocht. M

et 82 bezoekers
w

as de training in Zw
olle op 10 januari het beste bezocht.

Fum
etsu heeft, net als in 2014, 2013, 2012 en 2011, het m

eest de
trainingen bezocht.

D
e trainingen zijn veel beter bezocht dan vorig jaar. In 2013 steeg

het m
et 15,9%

 en in 2014 m
et 9,2%

 ten opzichte van 2013. N
u

steeg het m
et 18,7%

 ten opzichte van 2014.
G

em
iddeld w

aren er 61,3 bezoekers per training. In 2013 zijn er 47,3
bezoekers per training gew

eest, in 2014 51,7. Er zijn m
inder dojo

aanw
ezig gew

eest dan in 2014:19 in 2015, 25 in 2014, 19 in 2013, 17 in
2012, 18 in 2011, 16 in 2010.

012345435364354753689547536475465363353453689533536
:;<; 2 =>?@A2B?CDEE?FG?HA@?EB?CDEE?FG?HA@?E=; =AAIJ?F:;<;
KL @?=GL 3M33339937M9
N DOD P>DEQAER7774836
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Ten opzichte van 2014 daalde het aantal kandidaten licht m
et

2,5%
. In 2014 steeg het aantal m

et 23,0%
 ten opzichte van 2013.

O
ok in 2013 daalde het aantal kandidaten, m

et 12,2%
 ten

opzichte van 2012.
H

et aantal toegekende graden daalde m
et 20%

. H
et slagingsper-

centage is gedaald m
et 13procentpunt ten opzichte van 2014. In

2014 slaagde 75%
, in 2013 86%

.
In onderstaande grafiek staat het verloop van het kandidaten-
aantal per jaar.

G
era

rd
 B

a
rbier

Joeri va
n

 d
er B

u
rgh

R
a

ch
id

 K
a

rra
z

Joris C
orn

elissen

E
xa

m
e

n
s

Er zijn drie m
ogelijkheden gew

eest om
 exam

en te doen. Tw
ee

keer na een centrale training en één keer tijdens het zom
ersem

i-
nar. N

orm
aal is er gelegenheid exam

en te doen tot en m
et derde

dan, op het zom
ersem

inar kon het tot en m
et vierde dan.

In de tabel staan de aantallen kandidaten en geslaagden.
H

et drukste exam
en w

as op 16 augustus tijdens het zom
ersem

i-
nar m

et 35 kandidaten.
In totaal hebben 78 m

ensen exam
en gedaan en zijn er 48

geslaagd.

Ja
a

rve
rsla

g 20
15 Z

a
n

sh
in

In 2015 verscheen de Zanshin, zoals gew
oonlijk, vier m

aal en w
el

in de m
aanden februari, juli, septem

ber en decem
ber.

B
ehalve een aantal vaste rubrieken (Van de Voorzitter, B

estuurs-
tafel en Koryu-B

erichten) verschenen er in 2015 26 artikelen van
“gastschrijvers”. In 2014 w

aren dat er 33.
D

e verdeling van de onderw
erpen over de disciplines Kendo, Iaido

en Jodo liet het volgende beeld zien.

Ja
a
r

K
e
n
d
o

I
a
id

o
Jo

d
o

O
v
e
r
ig

2014
16

7
8

2
2015

10
9

5
2

O
p de vorige Algem

ene Ledenvergadering is besloten de Zanshin
m

et ingang van 2016 zoveel m
ogelijk digitaal te gaan verzenden,

zodat kosten voor verm
enigvuldiging en verzending gereduceerd

kunnen w
orden.

Leden die nog langer de Zanshin op papier w
illen ontvangen

dienen dat zelf aan te geven m
iddels een schrijven aan de

secretaris.
In 2015 is geprobeerd de ledenlijst m

et de daarop voorkom
ende

e-m
ail adressen te actualiseren. Van veel leden bleek geen, of

een verouderd e-m
ailadres aanw

ezig.
B

ij de laatste verzending van de Zanshin D
igitaal bleken er van

de toen 617 leden ruim
 90 m

ail adressen of 15%
, te ontbreken of

verouderd te zijn.  G
eprobeerd w

ordt het aantal verouderde of
ontbrekende adressen te vernieuw

en of aan te vullen.

Ja
ck Ta

cke

red
a

ctie Za
n

sh
in

Verloop bezoekersa
a

n
ta

llen
 C

T’s per ja
a

r.
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 Ia
id

o
 / Jo

d
o

Ish
id

o
 C

u
p

D
e Ishido Cup heeft zich ontw

ikkeld tot een internationaal
evenem

ent van form
aat. O

p 24 en 25 januari trokken het iaido en
het jodo in de U

trechtse sporthal Zuilen respectievelijk 104 (2014:
99) en 44 (43) deelnem

ers. O
ok het aantal landen steeg: naast 87

N
ederlanders w

aren er 8 B
elgen, 5 Zw

itsers, 5 Fransen, 4 Zw
eden,

3 B
ritten, 2 D

uitsers, 2 H
ongaren, 2 Slow

aken, een R
us en een Fin

(totaal 120 deelnem
ers). 

D
e leraren kw

am
en deels ook w

eer uit het buitenland: 
Chris M

ansfield, die op zeer inspirerende w
ijze de leiding voerde,

Fay G
oodm

an, Takao M
om

iyam
a en Patrik D

em
uynck, naast R

ené
van Am

ersfoort, Aad van de W
ijngaart en André Schiebroek. 

H
et evenem

ent w
as opnieuw

 een groot succes, ook dankzij de
goede organisatie van Yushinkan en de vaste N

KR
-w

edstrijd-
leiders H

ugo R
oelofsen en D

ana B
oorsm

a. 

E
K

 jo
d

o

D
e EK jodo w

erden gehouden op 20 septem
ber in Falkenberg

(Zw
eden). O

nder de 17 Europese scheidsrechters w
aren liefst 5

N
ederlanders: R

ené van Am
ersfoort, Jef H

euvelm
ans, Aad van de

W
ijngaart, Edw

in de W
it en H

ans Pegtel.
H

et team
 trad voor het eerst op zonder officiële coach; in plaats

daarvan hadden de team
trainingen plaatsgevonden onder de

technische leiding van Louis Vitalis en R
ené van Am

ersfoort. 
Elise H

eijboer w
as m

anager en Johan van den B
roek delegatielei-

der. H
et team

 w
as ook tw

ee keer zo groot als tevoren: 
het bestond nu uit M

aarten Peereboom
 en Jeroen Kanters

(m
udan), D

ennis B
riene en Piotr Kukla (2-dan), Veronica R

ijke en
Elise H

eijboer (3-dan) en Loek Lexm
ond en Kevin G

roos (5-dan) 
D

it team
 kw

am
 niet m

et lege handen thuis: M
aarten behaalde

brons, evenals D
ennis en Kevin, en daar kw

am
en liefst tw

ee
fighting-spiritprijzen bij, voor Piotr en Veronica. 
O

ok de andere team
leden lieten goede prestaties zien. 

Elise w
erd tw

eede in haar poule m
aar verloor de volgende partij.

D
ebutant Jeroen en veteraan Loek deden het ook goed, m

aar
niet zo goed als hun tegenstanders.
B

ij het team
evenem

ent w
erd N

ederland tw
eede in de poule door

D
uitsland en Jordanië te verslaan; het verloor m

et 1-2 van de
latere kam

pioen B
elgië. M

aar daarna verloor het van Zw
eden,

zodat N
ederland hier buiten de prijzen viel.

E
K

 ia
id

o

Tijdens de EK iaido in B
erlijn (24 en 25 oktober) w

as N
ederland

m
inder succesvol dan het voorgaande jaar: de m

edailleoogst
bleef beperkt tot een derde plaats voor Sander Filon (sandan). 
D

e debutanten B
ob Jagernath en B

aur M
urzam

adiyev kw
am

en
beiden als tw

eede uit de m
udan-poule, w

aarna B
aur nog een

partij w
ist te w

innen m
et 3-0 voor hij m

et 1-2 de strijd m
oest

beëindigen. B
ij de 2-dan sneuvelden R

ick van den H
oef en D

ennis
Pieloor allebei m

et 1-2 in de eerste partij na de poules. In de 4-
dandivisie kw

am
en N

icolas Leclercq en Piotr Kukla respectievelijk
als eerste en tw

eede uit hun poule; beiden haalden ze de
kw

artfinale m
aar w

erden daar helaas uitgeschakeld. 
D

e overige tw
ee team

leden (1-dan M
artijn B

okelaar, 3-dan Stan
Engelen) bleven steken in de poulefase, w

at vorig jaar nog gold
voor vijf van de N

ederlanders: w
at dat betreft ging het dit keer

duidelijk beter.
In de 5-danklasse, w

aar vorig jaar zilver en brons w
erd gehaald,

had N
ederland dit keer geen deelnem

ers. D
at kan ook helpen

verklaren w
aarom

 de N
KR

-delegatie de volgende dag niet door de
poule van de team

w
edstrijden heen kw

am
: er w

erd gew
onnen

van Servië, m
aar Zw

eden (dat later zilver w
on) en Frankrijk bleken

dit keer te sterk.
N

ederland leverde dit keer w
eer 2 scheidsrechters: R

ené van
Am

ersfoort en Aad van de W
ijngaart.

N
e

d
e

rla
n

d
se

 ka
m

p
io

e
n

sch
a

p
p

e
n

D
e N

K jodo en iaido vonden plaats op 12 april in Am
ersfoort. 

D
e organisatie w

erd verzorgd door M
okuseikan.

Er nam
en 16 jodoka deel (2014: 13) en 52 iaidoka (2014: 52).  

H
et aantal m

udan w
as respectievelijk 5 (2) en 20 (8), w

at
uiteraard bem

oedigend is. 

M
u

d
a

n
-to

ern
o

o
i

Voor de zevende keer w
erd in Zoeterm

eer het officiële N
eder-

landse M
udan-toernooi voor iaido gehouden, in sam

enw
erking

m
et Tom

o no Kai. O
p 29 novem

ber deden er iets m
eer iaidoka tot

en m
et eerste kyu m

ee als het voorgaande jaar (23 tegen 22) van
9 dojo’s, w

aaronder één B
elgische.

Voor de zesde keer w
as er ‘s ochtends eerst een scheidsrechter-

sem
inar onder leiding van Aad van de W

ijngaart. H
ieraan nam

en
13 iaidoka vanaf 3-dan deel (2014: 16). Tijdens het jureren van de
vele (en korte) w

edstrijdonderdelen kregen ze ruim
 de gelegen-

heid om
 het geleerde in praktijk te brengen.

E
xa

m
e

n
s

N
ederland heeft er een 7-dan jodo en een 7-dan iaido bij: tijdens

de EK Jodo in Zw
eden slaagde Edw

in de W
it als enige van de zes

kandidaten; later in het jaar behaalde André Schiebroek in Japan
zijn tw

eede 7-dan in tw
ee jaar.

B
ij de exam

ens tijdens de Ishido Cup (tot en m
et 4-dan) slaag-

den 19 van de 23 iaido-kandidaten, en 6 van de 7 jodoka.
B

ij de kyu-exam
ens van de N

K slaagden 2 van de 4 iaido-kandi-
daten.
B

ij de exam
ens op 30 augustus in Voorburg (tot en m

et 3-dan)
slaagden de enige jodo-kandidaat en alledrie de iaido-kandida-
ten.

C
e

n
tra

le tra
in

in
ge

n

D
e opkom

st bij de centrale trainingen klom
 w

eer om
hoog uit het

dal w
aarin hij kw

am
 na de verhuizing naar Am

sterdam
. B

ij jodo
kw

am
en in 2015 gem

iddeld 11 m
ensen (2014: 8); bij iaido 24 (19).

B
ovendien vertoonde de opkom

st in de loop van het jaar een
stijgende lijn, w

at veel hoop biedt voor de toekom
st.

P
a

rticu
lie

re
 se

m
in

a
rs 

R
ené van Am

ersfoort leidde in novem
ber het elfde tw

eedaagse
particuliere sem

inar voor koryu-jodo, dat w
eer goed bezocht

w
erd. In juli organiseerde Kendo Kai D

en H
aag voor de vierde keer

een tw
eedaags sem

inar voor M
uso Shinden R

yu-iaido, onder
leiding van Aad van de W

ijngaart. O
ok de beoefenaars van

Shinkage R
yu organiseerden w

eer een goed bezocht H
im

aw
ari-
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sem
inar m

et M
atsuoka sensei  en Kinom

oto sensei. Tijdens het
jodogedeelte van de Ishido Cup trainden de beoefenaars van
M

uso Jikiden Eishin R
yu in een aparte zaal onder leiding van Fay

G
oodm

an.

TC
 ia

id
o/jod

o

Aa
d

 va
n

 d
e W

ijn
ga

a
rt

An
d

ré Sch
iebroek

The Dutch Kendo Renmei
Iijima Cup 2016

5 - 6 maart 2016
• Individual Kyu tournament

• Individual Ladies' Dan tournament
• Individual Mens' Dan tournament

Sporthallen Zuid
Burgerweeshuispad 54

1076 EP Amsterdam, Netherlands
info and registration at: www.nkr.nl
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B
ij de laatst gehouden algem

ene ledenvergadering is beslist dat,
om

 kosten te besparen, vanaf januari 2016, Zanshin uitsluitend
nog digitaal naar de leden zal w

orden verstuurd.  
W

ilt u
 to

ch
 d

e
 p

a
p

ie
ren

 ve
rsie

 b
lijve

n
 o

n
tva

n
ge

n
? G

e
e

f d
it d

a
n

vó
ó

r m
a

a
rt 2

0
16 d

o
o

r a
a

n
 d

e se
cre

ta
ris (k.va

n
h

a
ttu

m
@

n
kr.n

l)!
O

m
 het digitaal toesturen van Zanshin goed te laten verlopen, is

het noodzakelijk dat w
ij in het bezit zijn van uw

 huidige e-m
ail-

adres. Indien u hierover tw
ijfel heeft, kunt u uw

 huidige e-m
ail-

adres doorgeven aan de secretaris (k.vanhattum
@

nkr.nl).
O

ok als er veranderingen zijn in adresgegevens of telefoonnum
-

m
ers verzoek ik u dit uitsluitend aan de secretaris te m

elden en
dit niet te doen via de w

ebm
aster of de redactie van Zanshin. 

O
m

 deze adm
inistratieve transitie goed te laten verlopen, is uw

m
edew

erking van groot belang.
N

a
m

en
s h

et bestu
u

r, 

K
oos va

n
 H

a
ttu

m
 (secreta

ris)

Z
a

n
sh

in
 u

itslu
ite

n
d

 n
o

g d
igita

a
l
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Vanaf januari 2015 ben ik een iaido dojo begonnen in Leeuw
arden.

H
et kendo in H

arlingen onder de vlag van jikishinkan staat onder
leiding van Sim

on de G
raaf nu inm

iddels 3e dan kendo die al een
paar jaar het jikishinkan kendo gedeelte van m

ij succesvol heeft
overgenom

en. H
et iaido in Leeuw

arden w
ordt in een Japanse

dojo beoefend w
e hebben nu zes iaido leden. B

egin dit jaar ben ik
officieel overgestapt naar Tam

iya shinken ryu iai die in europa
onder leiding staat van Katsum

ata sensei 8e dan kyoshi en
Patrik D

em
unyk sensei 7e dan renshi, inm

iddels ben ik opgeno-
m

en in de Tam
iya fam

ily en m
ag ik de fam

ily m
on van Katsum

ata
sensei dragen bij gepaste iai gelegenheden.
Ik w

il bij deze m
ijn voorm

alige m
uso shinden ryu sensei  Aad van

de w
ijngaart bedanken voor alle interessante trainingen die ik bij

hem
 heb m

ogen m
eem

aken het w
as altijd zeer leerzaam

. 

H
eb inm

iddels tw
ee ct iaido bijgew

oond ( beide ct veel znkr
iai getraind ) en vond het erg leerzaam

 ( bedankt Aad &
Andre ) en leuk om

 w
eer oude bekende budoka tegen te

kom
en en even te spreken.

D
o; deel hem

 m
et anderen, dat is D

o.
M

et vrien
d

elijke groet,

M
a

rk En
gel 

ka
n

ch
o jikish

in
ka

n
 Leeu

w
a

rd
en

N
ie

u
w

e
 jikish

in
ka

n
 ia

id
o

 d
o

jo
 in

 L
e

e
u

w
a

rd
e

n

2016 n
ieu

w
ja

a
rs ia

i em
bu

 K
a

n
selerij Leu

u
w

a
rd

en



Z
A

N
S

H
IN

I
2

0
16

.1−
14

In het w
eekend van 23-24 januari vond de 18e Ishido Cup plaats

in U
trecht. In tegenstelling tot vorig jaar w

as er dit jaar geen
last-m

inute noodw
eer, reden de treinen en w

as de griep nog niet
op volle sterkte, w

at resulteerde in een prachtige opkom
st bij

zow
el iaido als jodo: 88 deelnem

ers aan het sem
inar iaido en 45

bij jodo, en vrijw
el evenveel deelnem

ers aan de taikai –
 84 en 41

respectievelijk. O
ok het m

inisem
inar voor M

uso Jikiden Eishin ryu
beoefenaars w

erd goed bezocht –
 13 m

ensen nam
en daaraan

deel.
D

it jaar w
aren de sem

inars onder toeziend oog van m
aar liefst

acht nanadan sensei en hadden w
e bezoekers uit niet alleen

N
ederland m

aar ook B
elgië, B

ulgarije, D
uitsland, H

ongarije, Italië,
R

usland, Slovakije en Turkije…
 Er w

ordt flink w
at afgereisd om

 bij
de Ishido Cup te kom

en!
D

e uitslagen van de w
edstrijden w

aren als volgt:

Iaido
M

udan: (25 m
ensen over 8 poules)

1.
B

ob Jagernath (Kodokan)
2.

N
iels B

eukers (M
okuseikan)

3.
Xiaoxu Yang (R

en B
u Kan)

Shodan: (7 m
ensen over 2 poules)

1.
M

arcel Pinter (M
eiyo, SK)

2.
Karen Verm

eulen (B
E)

3.
M

artijn B
okelaar (H

olland Jikiden Kan)
N

idan: (16 m
ensen over 5 poules)

1.
R

ick van de H
oef (Yushinkan)

2.
R

astislav Turic (M
eiyo, SK)

3.
Francesca Pescini (M

usokan, IT)
Sandan: (19 m

ensen over 6 poules)
1.

Valentin Vervack (KIJ G
ent, B

E)
2.

Sander Filon (Yushinkan)
3.

Stan Engelen (Yushinkan)
Yondan: (6 m

ensen over 2 poules)
1.

Elise H
eijboer (Kodokan)

2.
M

arjan de B
lock (Kiryoku)

3.
Ali Ari (Taurus, TR

)

G
odan: (9 m

ensen over 3 poules)
1.

D
avid Sm

its (Yushinkan)
2.

Piotr Kukla (Yushinkan)
3.

M
atthew

 Sykes-G
elder (Shinhokan, CH

)
Fighting Spirit:

U
rszula H

elena Kuzm
a (Shofukai, R

U
)

Jodo
M

udan: (9 m
ensen over 3 poules)

1.
M

arcel Pinter (M
eiyo, SK)

2.
M

ichael Sm
olnický (M

eiyo, SK)
3.

Jeroen Kanters (Kodokan)
Shodan: (4 m

ensen over 1 poule)
1.

M
aarten Peereboom

 (Kiryoku)
2.

Adél Karádi (Kiryoku B
udapest, H

U
)

3.
R

astislav Turic (M
eiyo, SK)

N
idan: (7 m

ensen over 2 poules)
1.

Steven Cool (KIJ G
ent, B

E)
2.

Piotr Kukla (Kendo Kai D
en H

aag)
3.

M
elike B

ayram
 (VG

SU
 Essen, D

E)
Sandan: (11 m

ensen over 3 poules)
1.

Valentin Vervack (KIJ G
ent, B

E)
2.

Karen Verm
eulen (KIJ G

ent, B
E)

3.
Elise H

eijboer (Kodokan)
Yondan/godan: (10 m

ensen over 3 poules)
1.

M
arjan de B

lock (Kiryoku)
2.

R
obert Zeegers (R

en B
u Kan)

3.
Kevin G

roos (Kiryoku)
Fighting Spirit:

M
elike B

ayram
 (VG

SU
 Essen, D

E)

O
ok volgend jaar w

illen w
e de Ishido Cup w

eer tot een geslaagd
internationaal evenem

ent m
aken, en daarvoor kunnen w

e jouw
hulp goed gebruiken! Tijdens de ALV zullen er enkele plannen
besproken w

orden, en direct daarna zullen w
e hier in de Zanshin

m
eer info publiceren over w

aar je hulp bij kunnen gebruiken en
hoe je ons het best kunt bereiken. H

oud de Zanshin dus goed in
de gaten, en draag je steentje bij!

P
iotr K

u
kla

N
a

m
en

s d
e Ish

id
o C

u
p 2016 O

rga
n

isa
tie

Ish
id

o
 C

u
p

 20
16

Foto: W
illem

 N
eu

teboom
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V
a

ria

N
ie

u
w

e
 le

d
e

n
 to
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n

u
a

ri 20
16

N
a

a
m

D
o

jo
Ia

id
o

Jo
d

o
K

e
n

d
o

N
eer R

enier van
Sakurakai

N
ee

N
ee

Ja
H

aan Tim
o de

R
enshinjuku/M

useido
Ja

N
ee

Ja
B

everen Jordi van
Kodokan

Ja
N

ee
N

ee
M

inderhoud M
elissa

S. van den N
ieuw

endijk
N

ee
N

ee
Ja

M
andigers Indy

R
enbukan

Ja
N

ee
N

ee
Zw

art Anne
Kendo Kai D

en H
aag

N
ee

N
ee

Ja
R

oem
er Annem

iek
Kendo Kai D

en H
aag

N
ee

N
ee

Ja
O

kx Allart
Kendo Leeuw

arden
N

ee
N

ee
Ja

Coppens Ignas
Kendo Kai H

igashi
Ja

N
ee

N
ee

Arts Kim
Kendo Kai D

en H
aag

N
ee

N
ee

Ja
Sonneveld Jon

Kendo Kai D
en H

aag
N

ee
N

ee
Ja

Stufkens Jasper
M

okuseikan
N

ee
N

ee
Ja

B
rand Tess

B
udo Kai Sei

N
ee

Ja
N

ee
Pereboom

 Sander
B

udo Kai Sei
N

ee
Ja

N
ee

G
eest Caroline van

B
udo Kai Sei

N
ee

Ja
N

ee
G

oncalves Edw
in

M
arobashikai

Ja
N

ee
N

ee

Verzoek van de penningm
eester om

 bij het indienen van een
reiskostendeclaratie of andere declaratie het IB

AN
 num

m
er van

uw
 bankrekening te verm

elden.
H

artelijk dank voor de m
edew

erking.
Joke d

e Jon
g

P
en

n
in

gm
eester

IB
A

N
 b

a
n

kre
ke

n
in

gn
u

m
m

e
r

K
otosh

ōgiku
 K

a
zu

h
iro

F
o

r
t

u
n

e
 s

m
il

e
d

 o
n

 K
o

t
o

s
h

o
g

ik
u

 d
u

r
in

g

s
u

r
p

r
is

e
 r

u
n

 t
o

 E
m

p
e

r
o

r
’s

 C
u

p

The decade long drought during w
hich no Japan-born rikishi has

w
on a top-fight title is over. Form

er ozeki Tochiazum
a’s January

2006, title trium
ph is no longer the forlornly rem

em
bered “the

last tim
e a Japan-born rikishi w

on the Em
peror’s Cup.”

It w
as quite sim

ply Kotoshogiku’s tim
e to shine. And shine he

did!

As a result sum
o has it’s first Japan-born yusho w

inner in 10-
years, the sport has seen five different cham

pions in the last five
outings, som

ething that has not happened for over 15 years, and
the w

eight of a nation is now
 firm

ly on Kotoshogiku’s already
injured upper torso.

Ja
pa

n
 Tim

es

ja
n

u
a

ri 2016

O
n

d
e

rtu
sse

n
 in

 Ja
p

a
n
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ca

tie

13 en 14-02-2016
Team

training 10.30 - 13 uur
Zeelandia

zo 28 feb 2016
ALV + kata

H
ogendorp A'dam

ALV + kata
H

ogendorp A'dam
5 en 6-03-2016

Iijim
acup

Am
sterdam

12 en 13-03-2016
Team

training 10.30 - 13 uur
Zeelandia

zo 20 m
rt 2016

CT Kendo + w
edstrijden 11.00 - 16.00 

Am
sterdam

zo 3 apr 2016
CT jodo/iaido 10 - 17 uur

Am
sterdam

/U
trecht

EK Kendo 31-3 tm
 3 april

M
acedonië

9 en 10-04-2016
Team

training 10.30 - 13 uur
Zeelandia

zo 17 apr 2016
N

K jodo/iaido
Eindhoven

24-04-2016
Edo Cup 

Zw
olle

zo 8 m
ei 2016

CT Kendo + exam
ens 11 - 16.00 uur

H
ogendorp

zo 22 m
ei 2016

CT jodo/iaido 10 - 17 uur
Sporthallen Zuid 

21 en 22-05-2016
Team

training 10.30 - 13 uur
Zeelandia

zo 5 jun 2016
Sem

inar jo/iai Villingen?
N

K Kyu Team
s

Vlaardingen
zo 12 jun 2016

CT jodo/iaido 10 - 17 uur
Sporthallen Zuid

18 en 19-06-2016
Team

training 10.30 - 13 uur
Zeelandia

zo 3 jul 2016
M

uso Shinden R
yu-sem

inar 
KKD

H
16 en 17-07-2016

Team
training 10.30 - 13 uur

Zeelandia
11 t/m

 15 aug. 2016 
50-jarig bestaan N

KR
 

Sem
inar Jodo/Iaido

Sem
inar Kendo

Sporthallen Zuid 

N
.b

.: H
e

t k
a

n
 so

m
s g

e
b

e
u

re
n

 d
a

t d
a

ta
 tu

sse
n

tijd
s ve

ra
n

d
e

re
n

.
D

e
 a

g
e

n
d

a
 o

p
 d

e
 w

e
b

site
 va

n
 d

e
 N

K
R

 h
e

e
ft d

e
 m

e
e

st re
c

e
n

te
 d

a
ta

 va
n

 e
ve

n
e

m
e

n
te

n
.

N
.K
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