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opgericht in 1966. ingeschreven bij de kamer van 
koophandel te ’s–Gravenhage onder nummer
40341999. aangesloten bij de internationale kendo
Federatie en de europese kendo Federatie. erkend
door noC*nSF via lidmaatschap Federatie oosterse
Gevechtskunsten. Website: www.nkr.nl

Voorzitter:
Hein Odinot
noten Bogerd 17
3343 BG Hendrik-ido-ambacht
tel. 078-6816185
e-mail: h.odinot@nkr.nl

Secretaris:
Koos van Hattum
Hoofdstraat 187
3114 Gd Schiedam
tel. 010-4191631
e-mail k.vanhattum@nkr.nl

Penningmeester:
Joke de Jong
oeverlandenweg 32
7951 kL Staphorst
tel. 0522-253871
e-mail joke.dejong.t@gmail.com

Technische-/wedstrijdzaken algemeen:
Aad van de Wijngaart
Havikshorst 85
2317 aM Leiden
tel. 071-5225198
e-mail: aad@euronet.nl

Bestuurslid:
André Schiebroek
dubbestraat 5
5674 ae nuenen
tel. 06-53738537
e-mail: a.a.g.schiebroek@inter.nl.net 

Ledenadministratie:
Secretariaat: Koos van Hattum (zie boven)
Het lidmaatschap van de n.k.R. loopt per kalender-
jaar. de contributie voor 2014 is vastgesteld op € 60
voor senioren en € 30 voor junioren (tot 18 jaar). 
Bij toestemming voor automatisch incasso is er een 
korting van € 5 voor senioren en € 2,50 voor junioren.
de incasso-opdrachten worden 1 x per jaar
geïncasseerd te weten eind februari. 
Contributiefacturen worden eind februari verstuurd
en dienen uiterlijk voor 1 april betaald te worden.
Toezending Zanshin en deelname aan wedstrijden is
uitsluitend voor leden van de neder landse kendo
Renmei, die geen contributieachterstand hebben.
opzegging dient altijd schriftelijk te geschieden voor 
1 december. opzegging bij de dojo betekent niet
automatisch opzegging van de n.k.R.

Betalingen:
Contributie op inG-rekening 3223156 t.n.v. 
nederlandse kendo Renmei (bond) te Staphorst.

iBan: nL42inGB0003223156
BiC code: inGBnL2a

Technische zaken iaido/jodo:
Aad van de Wijngaart (zie hiernaast)

André Schiebroek
tel. 06-53738537
e-mail: a.a.g.schiebroek@inter.nl.net

Technische zaken kendo
Joeri van der Burgh
tel. 06-14260083
e-mail: fastjoeri16@hotmail.com 

Rachid Karraz
tel. 06-42370546
e-mail: rachid.karraz@gmail.com

Joris Cornelissen
tel. 06-27555437
e-mail: joriscornelissen@online.nl

Gerard Barbier
tel. 0180-849000
e-mail: g.barbier@gmail.com

Webmaster:
Johan van de Broek 
e-mail: web-master@nkr.nl

Zanshin 
Jack Tacke
tel. 0488 - 482121
e-mail: zanshin@nkr.nl

deadlines kopij:
2015/1: 1 februari 2015
2015/2: 1 juni 2015
2015/3: 1 september 2015

Basisvormgeving Zanshin
Diederik Corvers, klaar.ontwerpen

Public Relations en advertenties/Sponsoring:
Vacature

Coach nederlands kendo Team
Mark Herbold
Tel. 023-5574166
e-mail: mark.herbold@atos.net
Manager: Joke de Jong 

Coach/manager nederlands iaido team
Cees van der Zee
076-5874035

Manager nederlands jodo team
elise Heijboer 
eliseheijboer@outlook.com

Contactpersoon opleidingen L.M.a. 
(Leraar Martial arts)
anne-Marie ten Broeke
e-mail: lma@nkr.nl

deze eerste Zanshin van het jaar is voor
het grootste gedeelte gevuld met de
verschillende verslagen ten behoeve van
de algemene Leden Vergadering, begin
maart.
niet meteen een uitgave van “ die ga ik
eens effe lekker, onderuit gezakt op de
bank, liggen lezen”, maar toch, interres-
sante kost voor deze of gene die van de
cijfertjes houd....

Verder een verslag van johan over het
winterseminar in Belgie, ook wel “nakaku-
raCup” genoemd, door de kendo-deelne-
mers.

en als laatste jullie aandacht voor en
crowdfundingcampagne van het neder-
lands kendo Team.
Laten we ze met z’n allen van hier naar
Tokio helpen!

Jack Tacke

Van de Voorzitter 3
agenda aLV 2015 4
jaarverslag Secretaris 5
jaarverslag Penningmeester 6
jaarverslag TC kendo 8
jaarverslag TC iaido-jodo 10
jaarverslag Zanshin 11
Winterseminar Brussel 12
iijimaCup 2015 13
Crowdfunding kendo Team 13
Varia 15
agenda achterpagina

Nederlandse Kendo Renmei Van de redactie

In dit nummer

N.K.R. Commissieleden:
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In  memoriam Terry  Holt

er waren al eerder berichten verschenen op facebook, dat Terry
was  opgenomen  in een ziekenhuis in Londen.  op 12 januari 2015
bereikte mij het bericht dat hij was overleden.
in het begin van de zeventiger jaren van de vorige eeuw had ik de
eerste ontmoeting met Terry. kendo was in die tijd in europa nog
in de eerste fase van ontwikkeling en in het jaar 1975 nam de
japanse kendo Federatie het initiatief een seminar te organise-
ren voor buitenlandse kendo instructeurs. deze seminar werd
gehouden in katsuura, waar tegenwoordig de internationale
Budo Universiteit is gevestigd. in de zomer van 1975 kwamen
ongeveer  30 deelnemers afkomstig uit vele landen in de wereld in
Tokio bijeen voor de eerste mondelinge instructies. in katsuura
sliepen we  met 6 personen in  kleine  kamers ; ik had het
genoegen met Terry op dezelfde kamer te verblijven. Van het
begin af aan was Terry bezig met het welzijn van de deelnemers.
dit ondanks dat  hij  met de harde trainingen ook moeite had. Hij
was dagelijks bezig vooral met het verzorgen van vele blaren.
Terry was leraar en oprichter van  de Mumeishi club in Londen.
Vele kendo beoefenaren blijven nu achter met gevoelens van
weemoed en verdriet, nu deze oude vriend er niet meer is.

Van de Voorzitter

N i e u w j a a r s t r a i n i n g .
Het was op 11 januari een feest in Staphorst, waar rond de 100
kendo liefhebbers bij elkaar kwamen om de eerste nkR training
van het jaar te houden. naast een fijne training  werd er  ook een
record gevestigd wat de opkomst betreft! Louis, koos en Gerard:
dank voor het lesgeven!!
Zondag, 25 januari 2015 was ik aanwezig bij het jodo deel van de
ishido Cup activiteiten. alles verliep goed. Zowel voor iaido als
voor jodo werden examens afgenomen tot en met 4e dan. Chris
Mansfield heef les gegeven met medewerking van vele neder-
landse jodo leraren! Hartelijk dank allemaal!!

Hein Odinot
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Hierbij nodigt het bestuur van de nkR u uit voor de algemene Ledenvergadering.
•  D at u m :  z o n d a g   1  m a a r t  2 0 1 5
•  P l a at s :  N i e u w e  B a n k r a s h a l ,  O o s t e l i j k  H a l f r o n d  9 ,  1 1 8 3  E L ,  A m s t e l v e e n  
•  A a n va n g :  1 4 . 0 0  u u r

Voorafgaand aan de vergadering is er een iaido-, jodo- en kendotraining.
de trainingen starten om 10.00 uur. alle trainingen eindigen om 13.00 uur.
de kendotraining zal dit jaar bestaan uit een kendo kata-training met aansluitend jigeiko.

Agenda:
01 opening door de voorzitter en vaststelling van de agenda.

02 ingekomen stukken en berichten van verhindering.

03 Bestuursmededelingen.

04 notulen  aLV d.d. 9 maart 2014 (gepubliceerd in Zanshin 2014.2)   

05 Verslag van de voorzitter. (mondeling)

06 jaarverslag secretariaat 2014.

07 Financieel overzicht 2014 en  begroting 2015. 

08 Verslag kascommissie: dana Boorsma en Hugo Roelofsen. (joris Cornelissen: reserve) 
Benoeming nieuwe kascommissie.

09 Verslagen technische commissies. (kendo en iaido/jodo)

10 Verslag redactie Zanshin.

11 Verkiezing bestuursleden: aftredend is koos van Hattum.  koos is herkiesbaar. Tegenkandidaten kunnen zich schriftelijk
melden tot uiterlijk zeven dagen voor de vergadering bij de secretaris.

12 Planning evenementen seizoen 2015/2016:
Voor de planning van onderstaande evenementen is het handig als kandidaat dojo van te voren ruggespraak hebben
gehouden met hun bestuur/dojoleider(s).
nk kendo (nov) 

edo-cup (mei) 
nk kendo kyu/team (juni)
nk iaido/jodo (april/mei)

iijima-cup (/maart) en ishido-cup (januari) worden door een vaste groep mensen georganiseerd.

13 50-jarig bestaan nkR 2016

14 korte aandachtspunten:
- website
- dojoleidersdag kendo
- nieuw inschrijvingsformulier
- mini-documentaire nL kendo-team

15 W.v.t.t.k.

16 Rondvraag.

17 Sluiting.

Algemene Ledenvergadering
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S a m e n s t e l l i n g  b e s t u u r  :
Voorzitter Hein odinot
Secretaris koos van Hattum
Penningmeester joke de jong
algemeen bestuurslid andré Schiebroek
Technisch Commissaris aad v.d. Wijngaart

S a m e n s t e l l i n g  T e c h n i s c h e  C o m m i s s i e :
kendo joris Cornelissen/Rachid karraz/joeri v. d. Burgh

Gerard Barbier
Rachid karraz en joeri van de Burgh hebben in de TC kendo Loek
Wertwijn opgevolgd. Hun taak zal vnl. bestaan uit het voorberei-
den, organiseren en leiden van wedstrijden en toernooien.

iaido/jodo aad v.d. Wijngaart / andré Schiebroek

B u l l e t i n  ‘ Z a n s h i n ’ :  
jack Tacke.

W e b s i t e :  
johan v. d. Broek

johan van de Broek heeft de taak van webmaster overgenomen
van jac van der Linden.

C o ö r d i n at o r e n  K S S - o p l e i d i n g e n :  
jack Tacke / annemarie ten Broeke
jack Tacke heeft te kennen gegeven deze functie aan het eind
van het seizoen te willen neerleggen. Wij zijn op zoek naar een
geschikte kandidaat die deze functie van hem kan overnemen.

T o e t s i n g s c o m m i s s i e  K S S - o p l e i d i n g e n :  
anne-Marie ten Broeke.
de toetsingscommissie in zijn oude samenstelling is inmiddels
opgeheven en daarmee is deze functie voor anne-Marie ten
Broeke geëindigd.

B e s t u u r s v e r g a d e r i n g e n werden gehouden op: 
20-2-2014, 4-6-2014 en 22-10-2014.  
de belangrijkste resultaten van de vergaderingen zijn gepubli-
ceerd in de rubriek “van de bestuurstafel” in Zanshin. aan de orde
kwamen ondermeer de financiën, de her-audit van de kSS-oplei-
ding, de ek iaido en de ek jodo, de ek kendo in Frankrijk en de
voorbereidingen voor de Wk in Tokio 2015, de ontwikkelingen
binnen de ekF, ikF en FoG, het zomerseminar kendo (amsterdam)
en het zomer seminar iaido/jodo 2014 te eindhoven.

L e d e n b e s ta n d :
op 31 december 2014 had de nkR 615 leden. er zijn in 2014 64
nieuwe leden ingeschreven en 75 leden uitgeschreven. 
op het moment van het schrijven van dit verslag hebben zich
vanaf 1 januari 9 nieuwe leden aangemeld.

D o j o
in Tilburg is een tweede dojo opgericht. ivo van Roij  is de
dojoleider.
de naam van de vereniging is Washinkan . er wordt iaido, kendo
en kyudo beoefend op dinsdag avond en zondag morgen. 
in Zeist kan er vanaf  2014  bij Stichting dokan  iaido getraind
worden op maandag en woensdagavond van 21.00 – 22.00 uur.
dojoleider is andré Brockbernd en iaidoleraar is Hugo Roelofsen.

B u l l e t i n :
in 2013 zijn 4 bulletins verschenen. (februari, juni, oktober en
december).
Zie verder verslag jack Tacke. 

W e b s i t e :  
johan van de Broek heeft, zoals hierboven reeds genoemd, jac
van der Linden als webmaster opgevolgd.  

K S S (kwalificatie Structuur Sport) voorheen LMa-opleiding: 
er is sprake van geweest dat in 2014 er een her-audit zou
plaatsvinden van de rijkserkenning niveau 3 voor kendo, iaido en
jodo. deze her-audit is opgeschoven en moet zijn afgerond voor

de zomer van 2015.  

FoG:
over de FoG valt weinig te
melden. door de nkR is nog
een restbedrag van de
afgebouwde topsportsubsi-
die te ontvangen. Hiervan is
een overzicht gemaakt en
deze nog te innen bedragen
zullen in gedeeltes worden
overgemaakt. Gehouden
ledenvergaderingen werden
door nkR-bestuursleden
bezocht.  

Koos van Hattum
(secretaris NKR)

Jaarverslag secretaris

 

 

Verslag NKR over het jaar 2014 

 

Samenstelling bestuur : Voorzitter      Hein Odinot 

        Secretaris      Koos van Hattum 

        Penningmeester    Joke de Jong 

        Algemeen bestuurslid  André Schiebroek 

        Technisch Commissaris  Aad v.d. Wijngaart 

 

Samenstelling Technische Commissie:  Kendo     Iaido/Jodo 

             Joris Cornelissen   Aad v.d. Wijngaart 

             Rachid Karraz    André Schiebroek 

             Joeri v. d. Burgh 

             Gerard Barbier 

 

Rachid Karraz en Joeri van de Burgh hebben in de TC kendo Loek Wertwijn opgevolgd. Hun taak zal vnl. 

bestaan uit het voorbereiden, organiseren en leiden van wedstrijden en toernooien.      

 

Bulletin ‘Zanshin’: Jack Tacke. 

 

Website: Johan v. d. Broek 

Johan van de Broek heeft de taak van webmaster overgenomen van Jac van der Linden. 

 

Coördinator KSS-opleidingen: Jack Tacke.  

Jack Tacke heeft te kennen gegeven deze functie aan het eind van het seizoen te willen neerleggen. Wij zijn op 

zoek naar een geschikte kandidaat die deze functie van hem kan overnemen. 

 

Toetsingscommissie KSS-opleidingen (FOG): Anne-Marie ten Broeke. 

De toetsingscommissie in zijn oude samenstelling is inmiddels opgeheven en daarmee is deze functie voor 

Anne-Marie ten Broeke geëindigd.  

 

Bestuursvergaderingen werden gehouden op: 20-2-2014, 4-6-2014 en 22-10-2014.   

De belangrijkste resultaten van de vergaderingen zijn gepubliceerd in de rubriek “van de bestuurstafel” in 

Zanshin. Aan de orde kwamen ondermeer de financiën, de her-audit van de KSS-opleiding, de EK iaido en de 

EK jodo, de EK kendo in Frankrijk en de voorbereidingen voor de WK in Tokio 2015, de ontwikkelingen 

binnen de EKF, IKF en FOG, het zomerseminar kendo (Amsterdam) en het zomer seminar iaido/jodo 2014 te 

Eindhoven.  

     

Ledenbestand: 

Op 31 december 2014 had de NKR 615 leden. Er zijn in 2014 64 nieuwe leden ingeschreven en 75 leden 

uitgeschreven.  

Op het moment van het schrijven van dit verslag hebben zich vanaf 1 januari 9 nieuwe leden aangemeld. 

 

Ledenaantal op 31-12-2014 

 Vrouwen Mannen Totaal 

 2013 2014 2013 2014 2013 2014 

Tot 18 jaar 6 6 17 16 23 22 

18 jaar en ouder 88 89 515 504 603 593 

Totaal 94 95 532 520 626 615 

 

Aantal inschrijvingen over de afgelopen jaren:  

 

Ledenaantallen van de laatste jaren: 
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zoek naar een geschikte kandidaat die deze functie van hem kan overnemen. 

 

Toetsingscommissie KSS-opleidingen (FOG): Anne-Marie ten Broeke. 

De toetsingscommissie in zijn oude samenstelling is inmiddels opgeheven en daarmee is deze functie voor 

Anne-Marie ten Broeke geëindigd.  

 

Bestuursvergaderingen werden gehouden op: 20-2-2014, 4-6-2014 en 22-10-2014.   

De belangrijkste resultaten van de vergaderingen zijn gepubliceerd in de rubriek “van de bestuurstafel” in 

Zanshin. Aan de orde kwamen ondermeer de financiën, de her-audit van de KSS-opleiding, de EK iaido en de 

EK jodo, de EK kendo in Frankrijk en de voorbereidingen voor de WK in Tokio 2015, de ontwikkelingen 

binnen de EKF, IKF en FOG, het zomerseminar kendo (Amsterdam) en het zomer seminar iaido/jodo 2014 te 

Eindhoven.  

     

Ledenbestand: 

Op 31 december 2014 had de NKR 615 leden. Er zijn in 2014 64 nieuwe leden ingeschreven en 75 leden 

uitgeschreven.  

Op het moment van het schrijven van dit verslag hebben zich vanaf 1 januari 9 nieuwe leden aangemeld. 

 

Ledenaantal op 31-12-2014 

 

Aantal inschrijvingen over de afgelopen jaren:  

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 

88 110 108 88 66 68 84 52 64 

 

Ledenaantallen van de laatste jaren: 

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 

433 444 468 540 576 576 606 635 635 623 624 644 626 615 

 

 

 

 

Ledenaantallen verdeeld naar discipline: 

 kendo iaido jodo kendo/iaido kendo/jodo ken-/iai-/jodo iaido/jodo onbekend Totaal 

2011 331 150 24 36 2 27 54 - 624 

2012 331 157 30 38 2 25 61 - 644 

2013 333 147 29 37 0 24 56 - 626 

2014 334 138 25 40 0 24 54 - 615 

 

 

Dojo:  

In Tilburg is een tweede dojo opgericht. Ivo van Roij  is de dojoleider. 

De naam van de vereniging is Washinkan . Er wordt iaido, kendo en kyudo beoefend op dinsdag avond en 

zondag morgen.  

In Zeist kan er vanaf  2014  bij Stichting Dokan  iaido getraind worden op maandag en woensdagavond van 

21.00 – 22.00 uur. 

Dojoleider is André Brockbernd en iaidoleraar is Hugo Roelofsen. 

 

Bulletin: 

In 2013 zijn 4 bulletins verschenen. (februari, juni, oktober en december). 

Zie verder verslag Jack Tacke.  

 

Website:  

Johan van de Broek heeft, zoals hierboven reeds genoemd, Jac van der Linden als webmaster opgevolgd.   

   

KSS (Kwalificatie Structuur Sport) voorheen LMA-opleiding:  

Er is sprake van geweest dat in 2014 er een her-audit zou plaatsvinden van de rijkserkenning niveau 3 voor 

kendo, iaido en jodo. Deze her-audit is opgeschoven en moet zijn afgerond voor de zomer van 2015.   

 

FOG: 

Over de FOG valt weinig te melden. Door de NKR is nog een restbedrag van de afgebouwde topsportsubsidie te 

ontvangen. Hiervan is een overzicht gemaakt en deze nog te innen bedragen zullen in gedeeltes worden 

overgemaakt. Gehouden ledenvergaderingen werden door NKR-bestuursleden bezocht.   

  

Koos van Hattum 

(secretaris) 
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Jaarverslag 2014 Technische commissie kendo
C e n t r a l e  t r a i n i n g e n
in 2014 zijn zes centrale trainingen gehouden. de eerste training
van het jaar werd gewoontegetrouw in Zwolle gehouden. de
anderen in amsterdam.
een aantal trainingen had een thema. Één training was gewijd
aan kata en één aan wedstrijden. daarnaast werd er op twee
trainingen speciale aandacht aan beginnende kendoka gegeven.
na twee andere trainingen vonden examens plaats.

in de tabel staan cijfers over de opkomst vermeld.

de trainingen zijn in totaal 310 keer bezocht. Met 66 bezoekers
was de training op 25 mei het beste bezocht. Fumetsu heeft, net
als in 2013, 2012 en 2011, het meest de trainingen bezocht.

de trainingen zijn beter bezocht dan vorig jaar. in 2012 daalde het
bezoek met 6,8% ten opzicht van 2011, in 2013 steeg het met 15,9%
en nu steeg het met 9,2% ten opzichte van 2013.
Gemiddeld waren er 51,7 bezoekers per training. in 2012 zijn er 49
bezoekers per training geweest, in 2013 47,3. er zijn meer dojo
aanwezig geweest dan in voorgaande jaren: 25 in 2014, 19 in 2013,
17 in 2012, 18 in 2011, 16 in 2010.

in onderstaande tabel staat het verloop van de bezoekersaan-
tallen per jaar.

E x a m e n s
er zijn drie mogelijkheden geweest om examen te doen. Twee
keer na een centrale training en één keer tijdens het zomersemi-
nar. normaal is er gelegenheid examen te doen tot en met derde
dan, op het zomerseminar kon het tot en met vierde dan.

in de tabel staan de aantallen kandidaten en geslaagden.
Het drukste examen was op 10 augustus tijdens het zomersemi-
nar met 39 kandidaten.
in totaal hebben 80 mensen examen gedaan en zijn er 60
geslaagd.

Ten opzichte van 2013 steeg het aantal kandidaten met 23,0%. in
2012 steeg het aantal met 57,4% ten opzichte van 2011 sterk. ook
in 2013 daalde het aantal kandidaten, met 12,2% ten opzichte van
2012.
Het aantal toegekende graden is gestegen met 7,1%. Het
slagingspercentage is gedaald met 11procentpunt ten opzichte
van 2013. in 2013 slaagde 86%, in 2012 77%.

in onderstaande grafiek staat het verloop van het kandidaten-
aantal per jaar.

E e r s t e  g r o t e  i n t e r n at i o n a l e  I i j i m a  C u p
op zaterdag 1 en 2 maart heeft de nkR zijn eerste grote  interna-
tionale toernooi georganiseerd. de iijima cup 2014 was succesvol
bezocht  met deelnemers uit verschillende landen: België,
Frankrijk, engeland, duitsland, italië, Portugal, Ukraine, amerika,
Zweden, Schotland en japan. iijima sensei en vele buitenlandse
shimpan waren aanwezig om 29 teams, 101 individuele spelers te
begeleiden over 2 mooie dagen. de iijima Cup zal terugkeren in
dezelfde vorm in 2015.

 

 

Jaarverslag 2014 

Technische commissie kendo 

Centrale trainingen 
In 2014 zijn zes centrale trainingen gehouden. De eerste training van het jaar werd 

gewoontegetrouw in Zwolle gehouden. De anderen in Amsterdam. 

Een aantal trainingen had een thema. Één training was gewijd aan kata en één aan 

wedstrijden. Daarnaast werd er op twee trainingen speciale aandacht aan beginnende kendoka 

gegeven. Na twee andere trainingen vonden examens plaats. 

 

In de tabel staan cijfers over de opkomst vermeld. 

De trainingen zijn in totaal 310 keer bezocht. Met 66 bezoekers was de training op 25 mei het 

beste bezocht. Fumetsu heeft, net als in 2013, 2012 en 2011, het meest de trainingen bezocht. 

 

De trainingen zijn beter bezocht dan vorig jaar. In 2012 daalde het bezoek met 6,8% ten 

opzicht van 2011, in 2013 steeg het met 15,9% en nu steeg het met 9,2% ten opzichte van 

2013. 

 CT: 12-01-14 09-03-14 30-03-14 25-05-14 12-10-14 30-11-14  
dojo: thema: beginners kata wedstrijden examen beginners examen totaal per dojo 

E. Thomas 0 0 0 0 0 2 2 

Fumetsu 12 8 4 9 13 6 52 

Jiki Shin Kan 0 0 2 3 1 2 8 

Kendo Almere 3 2 2 4 1 4 16 

Kendo Kai Den Haag 8 0 2 1 0 4 15 

Kendo Kai Higashi 4 4 5 6 1 4 24 

Kendo kai Suzuki 0 3 9 8 5 7 32 

Kendo Leeuwarden 0 0 0 1 1 1 3 

Kiryoku 0 0 0 0 0 1 1 

Mokuseikan 1 0 0 3 0 2 6 

Museido 4 5 1 6 5 6 27 

Nami Kai 2 0 0 2 0 0 4 

Ren Bu Kan 3 4 0 5 3 3 18 

Ren Ge Budokai 0 0 2 1 0 2 5 

Ren Shin Juku 4 3 3 4 2 7 23 

Sakura Kai 2 1 2 3 2 5 15 

Shin Bu Kan 13 0 5 7 4 4 33 

Shin Nakada 0 1 1 1 0 1 4 

Sho Shin Kan 0 2 1 0 0 0 3 

Shudokan 0 0 0 0 0 1 1 

Shun Pu Kan 0 1 0 0 0 0 1 

Sui Ran Kan 6 2 1 1 1 0 11 

Wa Shin Kan 0 0 0 1 2 1 4 

Yu Shin Kan 0 0 0 0 0 1 1 

Onbekend 0 0 0 0 0 1 1 

totaal per CT 62 36 40 66 41 65 310 
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ZANSHIN I 2015.1−9

Z o m e r  s e m i n a r
Van 8 tot en met 10 augustus werd het amsterdam kendo Zomer
Seminar weer door de nkR georganiseerd. Het seminar werd weer
goed bezocht met meer dan 100 deelnemers onder begeleiding
van de volgende sensei:
- Takahiro naBeYaMa Sensei. (Tsukuba University)
- Takamitsu iWaMoTo Sensei. (Beppu University)
- arimitsu kaWakaMi Sensei. (kokushikan University)
- Louis ViTaLiS Sensei

deze Sensei hebben afgelopen jaar weer topstudenten meege-
nomen van Tsukuba university. Het seminar wordt steeds
populairder gezien de buitenlandse deelnemers.

W e d s t r i j d e n  
een aantal uitslagen van de georganiseerde toernooien door de
nkR in nederland zijn hieronder te vinden:

I i j i m a  c u p
Resultaten van de eerste dag individueel:
kyu: 
1st place kuzminsky
2nd place Scholtens
3rd place de Croon
3rd place Lemstra
Fighting spirit nigtevecht

dames: Heren:
1st van der Woude j. van der Woude
2nd Buysse karnadi
3rd Smout Takeuchi
3rd Wouters van Riel
Fighting spirit S. Chung Collins

Resultaten tweede dag teams:
1st place 2nd place
Belgium 3 MMM-Take2
kensaku Maemoto augustin
van Laecken McCahon
Peter d'hont alain-nicolas di Meo
Stefan van Boven Ludovic Hounnou
Haeke Wesley diebold axel

3rd place 3rd place 
nkR1 La Boucherie
Ran Miyahara koïchi nakabayashi
Makoto Vd Woude julien Goullon
joeri van der Burgh ito
Seekee Chung jonathan Bertout
Werner karnadi alban Ranchon
Fighting spirit: dai Linh nguyen

N e d e r l a n d s  k a m p i o e n s c h a p p e n
Bij de nederlandse kampioenschappen  is bij de dames Marije
Wouters kampioen geworden.
Fleur Smout werd 2e, kiwa Miyahara en Letisja Henderson
gedeeld 3e. Mariëlla van der Schans won de Fighting Spirit. 
de uitslagen van het nk senioren: joeri van der Burgh is neder-
lands kampioen, Ran Miyahara 2e. de gebroeders Makoto en
jouke van der Woude zijn gedeeld 3e geworden.

F u m e t s u  c u p
op 21 september vond de fumetsu cup plaats. 
Resultaten:
1e plaats: Team 5, bestaande uit kristel Talen, jean Carpetier en
kris Lazarevic.
2e plaats: Team 7, bestaande uit Wouter Sholtens, Werner
karnadi en joey Zijlstra.
Gedeelde 3e plaats: Team 17, bestaande uit joshua Boddema, dai
Linh nguyen en justin erkels
Team 18, bestaande uit Leopold degrugillier, jeroen Wolf en
Seekee Chung.
de Fighting Spirit: Mariëlla van der Schans

E u r o p e s e  k a m p i o e n s c h a p p e n  
C l e r m o n d  F e r r a n d
individueel: 
1ste plaats: Sayo van der woude, europees kampioen.
Teams: 
dames 2de, waarbij het team bestond uit : Marije wouters, Fleur
Smout, kiwa Miyahara, Sayo van der Woude en Seekee Chung.

Gerard Barbier
Joeri van der Burgh

Rachid Karraz
Joris Cornelissen



ZANSHIN I 2015.1−10

Jaarverslag 2014 Technische commissie Iaido / Jodo
Z o m e r s e m i n a r
Het tweejaarlijkse zomerseminar vond plaats op 1-5 augustus, in
dezelfde eindhovense hal als voorheen, maar nu met een veel
beter vloeroppervlak. naast de japanse degelatie van ishido
sensei deden 143 (2012: 146) mensen mee, waarvan 72 (73) bij jodo
en 131 (123) bij iaido. naast de 67 (76) nederlanders waren er
deelnemers uit 12 (15) landen: australië, België, Brazilië, Bulgarije,
duitsland, Frankrijk, Groot-Brittannië, italië, Portugal, Rusland,
Zweden en Zwitserland.
Gewoontegetrouw werd er hard en geconcentreerd getraind
onder leiding van de japanse en andere aanwezige  leraren,
gedurende 2,5 dag voor zowel jodo als iaido.
een bijzonder moment was de uitreiking aan ishido sensei van
een nkR-oorkonde, uit handen van de eerste secretaris van de
japanse ambassade, de heer kikuta. Het was een passend blijk
van erkenning door onze bond voor zijn enorme rol – direct en
indirect – in de ontwikkeling van het jodo en iaido binnen de
nkR.
Tijdens het seminar ging er een gerucht dat dit de laatste keer
zou zijn dat ishido sensei zou komen, in verband met zijn leeftijd
en zijn drukke werkzaamheden in japan. Maar na afloop vertelde
hij aan de organisatoren dat hij al uitziet naar het zomerseminar
van 2016, mede omdat de nkR dat jaar haar vijftigste jubileum zal
vieren.

I s h i d o  C u p
Bij het andere internationale evenement dat de nkR organiseer-
de was ishido sensei alleen in naam aanwezig. net als het
voorgaande jaar werd de ishido Cup georganiseerd als tweedaags
evenement, met korte seminars voorafgaand aan de wedstrijden
en examens. dit blijkt een succesvolle formule, want er was
opnieuw een sterke groei van het aantal deelnemers. op 25 en 26
januari trokken het iaido en het jodo in de Utrechtse sporthal
Zuilen respectievelijk 99 (2013: 75) en 43 (25) deelnemers. ook het
aantal landen steeg: naast 92 nederlanders waren er 10 Belgen, 3
duitsers, 3 Fransen, 2 Hongaren, 5 Polen, 5 Zweden, 3 Britten en 2
Zwitsers (totaal 125 deelnemers). 
de leraren kwamen deels ook het buitenland: Chris Mansfield, die
op zeer inspirerende wijze de leiding voerde, Fay Goodman en
Patrik demuynck, naast René van amersfoort en aad van de
Wijngaart. 
Het evenement was opnieuw een groot succes, ook dankzij de
goede organisatie van Yushinkan en de vaste nkR-wedstrijdlei-
ders Hugo Roelofsen en dana Boorsma. 

E K  j o d o
de ek jodo werden gehouden op 14 september in Turijn. er namen
106 mensen deel (2013: 105) uit 18 landen (2013: 17): België, Bulga-
rije, duitsland, Finland, Frankrijk, Groot-Brittannië, Hongarije,
italië, jordanië, nederland, noorwegen, oostenrijk, Polen,
Rusland, Slowakije, Turkije, Zweden en Zwitserland. 
onder de 19 europese scheidsrechters waren weer 4 nederlan-
ders: Louis Vitalis, René van amersfoort, andré Schiebroek en aad
van de Wijngaart.
Het team van coach Hans Pegtel, bestaande uit Piotr kukla (1-
dan), elise Heijboer en Yoshi Tacke (3-dan) en Steven Burgman

(als verse 4-dan) slaagde er dit keer niet in om medailles te
bemachtigen, al kwamen Yoshi en elise beide als eerste uit hun
poule en strandden ze net als Piotr pas in de kwartfinales.
Bij het teamevenement werd nederland tweede in de poule door
Groot-Brittannië en Rusland te verslaan, maar verloor het
daarna van Polen zodat het ook hier buiten de prijzen viel.

E K  i a i d o
Tijdens de ek iaido in het Finse Vantaa (1 en 2 november)
presteerde nederland weer op europees topniveau. in de
godandivisie behaalde elaine van ommen kloeke en david Smits
(beide godan sinds januari) respectievelijk zilver en brons. Beiden
verloren alleen van de uiteindelijke winnares Yuki kanto.
en bovendien wisten ze bij het teamonderdeel samen met Stan
engelen en Rick van den Hoef beslag te leggen op het zilver! Het
was de tweede keer in vier jaar dat ons team in de finale stond:
een duidelijk bewijs dat nederland gewoon bij de top hoort. en
uiteraard een mooi resultaat voor coach Cees van der Zee.
de winnaar van de finale was dit keer Polen, dat in de poulefase
nog met 7-2 door nederland verslagen was… dus daar is een
aanknopingspuntje voor verdere ontwikkeling.
ook verliepen de individuele wedstrijden voor nederland vaak
weer minder succesvol dan het teamonderdeel. 
- Stan engelen (3-dan) kwam uit de poule maar verloor de
volgende partij van zijn Poolse tegenstander. die won later het
goud, maar werd de volgende dag tijdens de finale van het
teamevenement alsnog door Stan verslagen.
- Rick van de Hoef (2-dan) won beide poulewedstrijden met 3-0,
maar struikelde in de volgende partij tegen de latere winnaar van
het zilver.
- elise Heijboer won beide poulewedstrijden maar werd daarna
uitgeschakeld. 
- jolanda van der Veer (4-dan) kwam uit de poule maar verloor de
volgende partij.
- in de poule van Piotr kukla (4-dan) scoorde iedereen gelijk. Bij
de rematches trok hij helaas aan het kortste eind.
- debutant Michel van der Meer (mudan), dennis Pieloor en jerry
Bouter (1-dan), Sander Filon (2-dan) kwamen niet verder dan de
poule.
aan dit ek namen 160 iaidoka deel, iets meer dan in 2013. Ze
vertegenwoordigden België, duitsland, Finland, Frankrijk, Grieken-
land, Groot-Brittannië, israel, jordanië, nederland, noorwegen,
Polen, Rusland, Spanje, Tsjechië, Turkije, Zweden en Zwitserland.
Bij elkaar 17 landen, 3 minder dan in 2013.
nederland leverde dit keer 2 scheidsrechters: René van amers-
foort en aad van de Wijngaart, waarbij laatstgenoemde de taak
van shimpanshunin mocht vervullen.

N e d e r l a n d s e  k a m p i o e n s c h a p p e n
de nk jodo en iaido vonden plaats op 13 april in Voorschoten. de
organisatie werd verzorgd door kendo kai den Haag.
er namen 13 jodoka deel (2013: 15) en 52 iaidoka (2013: 56),  Het
aantal mudan was respectievelijk 2 (6) en 8 (16). 

M u d a n - t o e r n o o i
Voor de zesde keer werd in Zoetermeer het officiële nederlandse
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Mudan-toernooi voor iaido gehouden, in samenwerking met
Tomo no kai. op 30 november deden er gelukkig twee keer zoveel
iaidoka tot en met eerste kyu mee als het voorgaande jaar (22
tegen 11).
Voor de vijfde keer was er ‘s ochtends eerst een scheidsrechter-
seminar onder leiding van aad van de Wijngaart. Hieraan namen
16 iaidoka vanaf 3-dan deel (2013: 12):. Tijdens het jureren van de
vele (en korte) wedstrijdonderdelen kregen ze ruim de gelegen-
heid om het geleerde in praktijk te brengen.

E x a m e n s
nederland heeft er een 7-dan jodo bij: tijdens de ek in Torino
slaagde andré Schiebroek als enige van de vijf kandidaten.
Tijdens de examens bij de ishido Cup (tot en met 3-dan) slaagden
alle 11 kandidaten voor jodo en 25 van de 30 voor iaido.
Bij de kyu-examens van de nk slaagden beide iaido-kandidaten.
Bij de examens tijdens het zomerseminar in eindhoven (tot en
met godan) slaagden 19 van de 25 iaido-kandidaten, en 12 van de
14 jodoka.

C e n t r a l e  t r a i n i n g e n
de opkomst bij de centrale trainingen vertoont nog niet de
gewenste lijn omhoog. integendeel: bij jodo kwamen in 2014

gemiddeld 8 mensen (2013: 14); bij iaido 19 (24). 
een praktisch probleem is dat we vaak niet terecht kunnen in
onze voorkeurslocatie, Sporthallen Zuid. drie van de acht keer
werden we geplaatst in Sportcentrum Van Hogendorp, waar het
moeilijk is om parkeerruimte te vinden.

P a r t i c u l i e r e  s e m i n a r s  
René van amersfoort leidde in november het tiende tweedaagse
particuliere seminar voor koryu-jodo, dat weer goed bezocht
werd. in juli organiseerde kendo kai den Haag voor de derde keer
een tweedaags seminar voor Muso Shinden Ryu-iaido, onder
leiding van aad van de Wijngaart en Wim den Haan. ook de
beoefenaars van Shinkage Ryu organiseerden weer een goed
bezocht Himawari-seminar met Matsuoka sensei  en kinomoto
sensei. Tijdens het jodogedeelte van de ishido Cup trainden de
beoefenaars van Muso jikiden eishin Ryu in een aparte zaal
onder leiding van Fay Goodman.

TC iaido/jodo
Aad van de Wijngaart

André Schiebroek

Jaarverslag Zanshin  2014
in 2014 verscheen de Zanshin, zoals gewoonlijk, vier maal en wel
in de maanden februari, juni, september en december.

de Zanshin was alle keren redelijk gevuld en de verschillende
nummers hadden een omvang van 16 tot 24 pagina’s.

Behalve een aantal vaste rubrieken (Van de Voorzitter, Bestuurs-
tafel en koryu-Berichten) verschenen er in 2014 33 artikelen van
“gastschrijvers”. in 2013 waren dat er 34.
de verdeling van de onderwerpen over de disciplines kendo, iaido
en jodo liet het volgende beeld zien.

J a a r K e n d o I a i d o J o d o O v e r i g
2013 13 12 6 3
2014 16 7 8 2

Tot op heden ontvangen slechts 32 leden van de nkR de Zanshin
in de digitale versie. op een ledenaantal van plus-minus 630
leden is dat slechts een zeer klein aantal.
Het volledig vervangen van de papieren versie voor een digitale
heeft om die reden voorlopig nog geen voorrang.
Het terugbrengen van 4 naar 3 uitgaven per jaar heeft, om reden
van een afgesproken stukskorting bij de verzending, geen
noemenswaardige consequenties voor de financiele lasten van
de “papieren Zanshin“.

ook dit jaar weer dank aan de vele inzenders van artikelen en
foto’s.

Jack Tacke
redactie Zanshin
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dit seminar is inmiddels uitgegroeid tot een internationaal
gebeuren, met deelnemers uit wel 10 landen in europa.
Het seminar werd gehouden van 17 t/m 21 december met als
hoofdthema kendo, de “nakakuracup”.
er waren een groot aantal japanse leraren. Voor iaido o.a.
kobayashi Tadao, Hanshi 8e dan iaido en Uehara koichi, kyoshi
7e dan iaido en voor jodo alweer voor de 5e maal nishiumi
kamataro, kyoshi 8e dan jodo.

Voor iaido waren er zes trainingen van gemiddeld 1,5 uur, o.l.v.
kobayashi, Hanshi 8e dan iaido. Voor de dangraden 3 t/m 6, met
ondersteuning van leraren uit europa, o.a. Rene van amersfoort,
amoruso en Gomez, allen 7e dan Renshi iaido.
op de groepsfoto zijn een groot aantal deelnemers terug te
vinden van kiryoku dojo’s uit europa, ook bij het jodo.

Voor jodo waren er ook een 6-tal trainingen onder de bezielende
leiding van nishiumi kamataro, kyoshi 8e dan jodo, ondersteund
door Rene van amersfoort Renshi 7e dan jodo en alain ducarme,
Voorzitter ekF, welke op zaterdag zijn 70e verjaardag vierde. Het
aantal deelnemers voor deze trainingen groeit ieder jaar qua
aantal, ondanks dat op de trainingen puur de basisvorm wordt
beoefend. Met andere woorden: kihon, kihon, en nog eens kihon.
iedere techniek zonder kracht uitgeoefend met volledige
concentratie en focus op Precisie, Zanshin, Metsuke en etiquet-
te.
de laatst genoemde kun je ook “decorum” noemen. Bij andere
budo-disciplines samengevat door de gouden regels: doorzet-
tingsvermogen, eerlijkheid, etiquette, karakter en Zelfbeheersing.
daarbij een aantal gerelateerde regels als beleefdheid en
manieren. de kern van de etiquette is: “rekening houden met de
gevoelens van anderen en gebruiken in alle situaties waarin
mensen met elkaar omgaan. 

Zoals al eerder opgemerkt door leraren uit japan, o.a. door arai
sensei tijdens de ek in Turijn: kata is een aantal kihon technie-
ken achter elkaar uitgeoefend, niets meer en niets minder.
de trainingen zijn daardoor intensiever en inspannender dan je
zou mogen verwachten, toch kan iedere graad meekomen en iets

leren van deze manier van onderwijs.
Mudan t/m 6e dan, en zelfs de 7e dan krijgen nog wat aanwijzin-
gen mee van de sensei. 
na een aantal enkele vormen van de kihon enkelvoudig te
hebben uitgevoerd wordt een aantal combinaties gelopen, zoals
honte uchi, kaeshigi, kaeshigi, kamae, hiki otoshi, kamae, tai
atari, kamae, kuritske, kamae en weer honte uchi, enz enz.
Zo zijn er nog wat combinatie waarin de techniek en timing,
voetstanden correct moeten worden uitgevoerd met daarbij de
reeds genoemde zanshin en metsuke waar dat van toepassing is. 
kata’s werden dit jaar ook al op zaterdag beoefend, voorwaar
een vooruitgang voor de groep.
Zoals al eerder opgemerkt, voor degene die in nederland wonen
een uitgelezen gelegenheid om iaido en jodo te beoefenen. Zeker
met de wetenschap dat de ishidocup vijf weken later zal zijn.
een betere voorbereiding kan men zich volgens mij toch niet
wensen.
op zondagmiddag werden examens iaido en jodo afgenomen. een
aantal deelnemers uit nederland hebben voor iaido hun examen
met succes kunnen afronden. 
al met al een seminar wat u eens een aantal dagen zou moeten
bezoeken om iaido en jodo in zijn eenvoud te kunnen beoefenen
onder hoog gegradueerde leraren,  dit jaar 2015 vermoedelijk van
16 t/m 20 dec, zet het vast in u planning en kijk vanaf september
op de agenda van de aBkF of de internationale agenda van de
nkR.

Johan vd Broek
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Iijima Cup 2015
op zaterdag en zondag  7 en 8 maart 2015 vindt alweer het
tweedaagse toernooi iijima Cup plaats in de Sporthallen Zuid in
amsterdam.
Vorig jaar was het de eerste keer dat dit toernooi in dit nieuwe
jasje werd gegoten, wat een redelijke succes was.  ook dit jaar
zal de iijima over twee hele dagen uitgestreken worden en we
hopen dat het nu meer naamsbekendheid mag genieten, zowel
in het binnenland als in het buitenland. 
Via Facebook zijn de aankondiging en uitnodigingen al weken
geleden  uitgestuurd, waardoor de organisatie nu al verschillende
bevestigingen heeft gekregen van buitenlandse kenshi’s die ofwel
opnieuw aan het toernooi willen deelnemen of juist de goede
verhalen hierover hebben gehoord en zich willen aanmelden. 
dit is de kans om met andere mensen dan leden van je eigen
dojo te kunnen knokken! daarnaast worden er prachtige
handgemaakte prijzen aan de winnaars uitgereikt. Wat de prijzen

zijn, is nog geheim, dus kom allen naar het toernooi! of je nu
ervaren kenshi bent of net in bogu, het toernooi wordt  net als
vorig jaar verdeeld in verschillende categorieën: kyu, heren-dan
en dames-dan.  

omdat het toernooi over twee dagen is verspreid wil de organi-
satie ook dit jaar de hulp inroepen van  vrijwilligers. Ben je dojo-
leider  of ken je beginners en vrienden die graag willen meehelpen
en op die manier meer over wedstrijden komen te weten,  kom
dan allen in het weekend van 7 &8 maart naar de iijima Cup! We
kunnen alle hulp gebruiken en het wordt hoe dan ook een
geweldig kendoweekend!

Vrijwilligers kunnen zich aanmelden via iijimacup@gmail.com

Help het Nederlands team van hier tot Tokio!

Met aanloop naar de wereldkampioenschappen in Tokio eind
mei, wordt er achter de schermen van alles en nog wat geregeld.
Zoals velen weten ontvangt de nkR geen subsidie meer van noC
nSF in tegenstelling tot de populairdere sporten in nederland.
dit betekent dat zo’n evenement als het Wk in japan een zeer
kostbare aangelegenheid is en de kosten ervan zwaar drukken op
de nederlandse kendobond. Zo lukt het de bond niet om de
teamleden op zijn kosten naar japan te sturen.

om de bond enigszins te ontlasten en de eigen bijdrage van de
reis te verlichten, hebben een aantal teamleden een campagne
opgezet om financiële steun binnen te halen. Het gaat hier om
een crowdfunding via “Wij Zijn Sport”. Met deze campagne hopen
wij in totaal €10.000 binnen te halen. dit zal slechts een gedeel-
te zijn om de daadwerkelijke kosten te dekken. deze kosten
beslaan niet alleen de reis, verblijf en deelname aan het toernooi,
maar ook bijvoorbeeld de training aan de Tsukuba Universiteit.
een week vóór het Wk zal het team trainen aan één van de

beste kendo-universiteiten van japan, waar onze nabeyama
sensei en zijn studenten (én de huidige all japan kampioen)
vandaan komen. Het is een bijzondere eer om daar te mogen
trainen.

Speciaal voor deze campagne heeft jeroen Wolf ( Fumetsu-lid)
een promotiefilmpje gemaakt van de teamleden, die te zien is op
de website van “Wij Zijn Sport”

Wij zijn van mening dat het belangrijk is om aan deze kampioen-
schappen in Tokio deel te nemen. Het kendo-niveau in nederland
groeit met het jaar. over de afgelopen paar jaar zijn er al
verscheidene resultaten behaald die van belang zijn voor kendo-
nederland zoals:

- zowel de dames als de heren eindigen op ek’s  in de top 5 
- het Herenteam heeft in 2010 de 3e plaats behaald op het ek in

Hongarije
- het damesteam heeft in 2012 de 3e plaats behaald op het ek

in Polen
- het damesteam heeft in 2013 de 3e plaats behaald op het ek

in Berlijn
- het damesteam heeft in 2014 de 2e plaats behaald op het ek

in Frankrijk.
- het afgelopen jaar is Sayo van der Woude europees kampioene

geworden in Frankrijk.

deelname aan dergelijke grootschalige toernooien is belangrijk
voor de ervaring , wat uiteindelijk ook doorgegeven kan worden
aan de rest van nederland.
daarom vragen wij aan iedereen die iets kunnen missen te
doneren aan het nederlands team via www.wijzijnsport.nl  
alle beetjes helpen!
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ZANSHIN I 2015.1−15ZANSHIN I

Varia

Sinds enige tijd is het (ook) mogelijk de Zanshin digitaal te
ontvangen.
naast de ‘papieren uitgave’ verschijnt er ook een pdf uitvoering
die op elke computer, lap-top, e-reader of tablet te lezen is.
Wil je de Zanshin ook digitaal ontvangen stuur dan een e-mail
naar: zanshin@nkr.nl
de eerstvolgende uitgave ontvang je dan zowel digitaal als op
papier.

dojo die hun activiteiten in de nkR agenda willen laten opnemen
kunnen dat doen door een mail, met alle relevante informatie, te
sturen naar webmaster@nkr.nl

Johan van de Broek
Webmaster NKR

Van de webmaster Zanshin digitaal ontvangen?

Nieuwsbrief Kendo NKR
Schrijf je nu in voor de digitale nieuwsbrief van de nkR.

als je ook via e-mail op de hoogte wilt worden gehouden van
nieuws over kendo (jodo of iaido), schrijf je dan ook in op de
website van de nkR. 
dan krijg je in het vervolg een nieuwsbrief met aankondigingen
voor toernooien, trainingen en seminars. Zo blijf je altijd op de
hoogte van het laatste nieuws.

als er vragen zijn over de nieuwsbrief, stuur dan een mail naar
guido@nederkendo.com. indien je zelf nieuws hebt, dat je graag
met de andere nkR-leden wilt delen, kun je uiteraard ook een
berichtje sturen naar bovenstaand email adres. Houdt er
rekening mee dat de redactie van de nieuwsbrief bepaalt of een
onderwerp zal worden meegenomen in de nieuwsbrief.

Uiteraard zullen de e-mail adressen niet aan derden beschikbaar
worden gesteld.

Ondertus
sen in J

apan...
..

Ondertus
sen in J

apan...
..



2015
1-3-2015 aLV + kata amstelveen, nieuwe Bankras
7 en 8-3-2015 iijimacup Sporthallen Zuid
15-3-2015 Teamtraining kendo Zeelandia
29-3-2015 CT kendo + wedstrijden 11.00 - 16.00 Sp. Hal Zuid 2
5-4-2015 Pasen
12-4-2015 nk jodo/iaido amersfoort

Teamtraining kendo Zeelandia
19-4-2015 edo Zwolle??
3-5-2015 CT jodo/iaido 10 - 17 uur Sporthal Zuid 3

CT kendo examens 11 - 16.00 uur Sporthal Zuid 2
17-5-2015 Teamtraining kendo Zeelandia Hemelvaart
31-5-2015 Wk  kendo japan
7-6-2015 CT jodo/iaido 10 - 17 uur Sporthal Zuid 2
14-6-2015 Teamtraining kendo Zeelandia
28-6-2015 nk kyu Teams Vlaardingen
12-7-2015 Teamtraining kendo Zeelandia

de Teamtrainingen kendo worden in het weekend gehouden op de zaterdag en de aansluitende zondag. 
Trainingstijden op zaterdag van 10.00 – 13.00 uur en op zondag van 11.00 – 13.00 uur. 

n.b.: Het kan soms gebeuren dat data tussentijds veranderen.
de agenda op de website van de nkR heeft de meest recente data van evenementen.

N.K.R. Activiteiten 2015




